






¬ ma femme, mes enfants, mes petits-enfants
et à tous ceux qui travaillent avec moi.



AVANT-PROPOS DE L¶AUTEUR

LeV aleUWeV affRlaQWeV VXU de SRVVibleV pSidpmieV Ve VRQW mXlWiSlipeV ceV
deUQiqUeV aQQpeV. La SeXU de la Yache fRlle, TXi a eQWUavQp deV meVXUeV
cRQVidpUableV eQ maWiqUe de cRQVRmmaWiRQ de YiaQde, leV deX[ gUiSSeV
aYiaiUeV, l¶pSidpmie de gUiSSe H1N1, le SARS cRURQaYiUXV, le MERS
cRURQaYiUXV, le cRURQaYiUXV chiQRiV, EbRla, l¶aQWhUa[ aYec le biRWeUURUiVme,
la YaUiRle, le chikXQgXQ\a, le Zika. PRXU WRXWeV ceV maladieV deV mRdqleV
maWhpmaWiTXeV eW deV SUpdicWiRQV RQW pWp UpaliVpV, TXi aQQRQoaieQW la mRUW
de milliRQV de SeUVRQQeV. Il Q¶eQ a UieQ pWp, eQ dehRUV de l¶pSidpmie de
gUiSSe TXi a WXp cRmme XQe gUiSSe RUdiQaiUe.

TRXWeV leV pSidpmieV SRWeQWielleV SUpWeQdXmeQW effUa\aQWeV gURXSpeV
deSXiV YiQgW aQV RQW difficilemeQW dpSaVVp 10 000 mRUWV, daQV XQ mRQde
R� l¶RQ RbVeUYe 56 milliRQV de dpcqV SaU aQ. PaV WUqV imSUeVViRQQaQW. EQ
UeYaQche d¶aXWUeV pSidpmieV RQW pWp QpgligpeV, dRQW le chRlpUa eQ AfUiTXe
eW VXUWRXW j HawWi TXi a WXp 10 000 SeUVRQQeV, eW le W\ShXV eQ AfUiTXe de
l¶EVW TXi a lXi aXVVi faiW 10 000 mRUWV. L¶pQRUme pSidpmie de Clostridium
difficile, SRXU Va SaUW, WXe eQWUe 60 000 eW 100 000 SeUVRQQeV SaU aQ daQV le
mRQde. EQfiQ, cRQceUQaQW l¶affRlemeQW face aX[ maladieV YecWRUiVpeV
cRmme chikXQgXQ\a RX Zika, RQ Qe SeXW TX¶rWUe fUaSSp SaU la faible
mRUWaliWp eW le SeX de caV e[iVWaQW eQ FUaQce, cRmSaUpV j l¶pQRUme
cRXYeUWXUe mpdiaWiTXe dRQW ilV RQW faiW l¶RbjeW eW aX cR�W SRliWiTXe deV
dpciViRQV lipeV j WRXWeV ceV aleUWeV.

La VRmme deV mRUWV caXVpeV, eQ FUaQce, VXU YiQgW aQV, SaU WRXWeV leV
maladieV SUpciWpeV TXi RQW faiW l¶RbjeW de SUpdicWiRQV WeUUifiaQWeV ± hRUmiV
la gUiSSe TXi WXe WRXV leV aQV maiV TXi Q¶a SaV WXp SlXV l¶aQQpe de H1N1 ±
eVW UidicXle, cRmSaUpe aX[ chiffUeV aQQRQcpV SaU leV laQceXUV d¶aleUWe. J¶ai
eX l¶RccaViRQ de diUe TXe, VaXf SRXU la Yache fRlle SRXU laTXelle je Qe WieQV
SaV leV cRmSWeV, WRXWeV ceV maladieV Q¶aYaieQW faiW TXe 4 mRUWV deSXiV



YiQgW aQV eQ FUaQce mpWURSRliWaiQe. AlRUV TXe le QRmbUe d¶accideQWV eQ
WURWWiQeWWe SRXU l¶aQQpe 2019 a pWp fiQalemeQW de 11 daQV ce mrme Sa\V.
TRXWeV ceV alaUmeV laQcpeV daQV le Sa\V, WRXWeV ceV afficheV daQV leV
apURSRUWV SRXU TXelTXe chRVe TXi a faiW 4 mRUWV ! SaQV cRmSWeU leV
milliaUdV dpSeQVpV SRXU deV mpdicameQWV TXi Q¶RQW SaV YX le jRXU, eW deV
YacciQaWiRQV TXi Q¶RQW SaV abRXWi. TRXW cela dRiW ameQeU XQe Upfle[iRQ.

Il Ve WURXYe TXe j¶ai pWp cRQfURQWp j deV cUiVeV VaQiWaiUeV eW eQ SaUWicXlieU
iQfecWieXVeV deSXiV le WRXW dpbXW de meV pWXdeV eQ mpdeciQe. J¶ai SaUWiciSp
j la geVWiRQ de SlXVieXUV YUaieV pSidpmieV, j¶ai pWp acWeXU de SlXVieXUV
cUiVeV VaQiWaiUeV, j¶ai pWp chaUgp de miVViRQ SRXU le miQiVWqUe de la SaQWp eW
de la RecheUche SRXU UpflpchiU VXU ceV cUiVeV VaQiWaiUeV, \ cRmSUiV daQV le
cadUe dX biRWeUURUiVme eW, j ma cRQQaiVVaQce, je VXiV l¶e[SeUW le SlXV ciWp
daQV le dRmaiQe deV maladieV iQfecWieXVeV aX mRQde (© expert scape ª).
Cela me dRQQe le deYRiU de meWWUe eQ SeUVSecWiYe l¶eQVemble de mRQ
e[SpUieQce VXU ceV cUiVeV VaQiWaiUeV, leXU VeQV, eW la maQiqUe de leV
cRmSUeQdUe.

PRXU meWWUe diUecWemeQW WRXW cela eQ SeUVSecWiYe, il eVW iQWpUeVVaQW de
cRQVWaWeU ce TXe deYieQW la UpaliWp daQV leV UefleWV TX¶eQ dRQQeQW leV
diffpUeQWV mpdiaV VXU le ViWe Our World in Data. AiQVi ce ViWe cRmSaUe, aX[
eWaWV-UQiV, la mRUWaliWp Upelle caXVpe SaU leV diYeUVeV maladieV eW leXU pchR
VXU GRRgle, daQV le New York Times eW le Guardian. PRXU la mrme caXVe de
maladie, 2 % de la mRUWaliWp Upelle deYieQQeQW 30 % VXU GRRgle, eW 70 %
daQV le Guardian cRmme daQV le New York Times. C¶eVW-j-diUe TXe le
WeUURUiVme, leV hRmicideV eW leV VXicideV UeSUpVeQWeUaieQW 70 % de
l¶iQfRUmaWiRQ VXU leV mRUWV daQV ceV deX[ jRXUQaX[. EQ ce TXi cRQceUQe leV
maladieV iQfecWieXVeV, j¶aYaiV eX l¶RccaViRQ d¶pcUiUe, aYec XQ UpdacWeXU eQ
chef d¶XQ deV jRXUQaX[ dX LaQceW, XQ aUWicle TXi leXU pWaiW cRQVacUp eW TXe
j¶aYaiV aSSelp © Much ado about nothing1 ª, cRmme la Siqce de
ShakeVSeaUe Beaucoup de bruit pour rien, aSUqV aYRiU cRmSWp le QRmbUe
d¶aUWicleV iQWeUQaWiRQaX[ daQV la SUeVVe VcieQWifiTXe SRXU XQe VeXle
maladie : il SRXYaiW \ aYRiU jXVTX¶j 61 SXblicaWiRQV iQWeUQaWiRQaleV
diffpUeQWeV daQV leV meilleXUV jRXUQaX[ dX mRQde SRXU XQe VeXle mRUW.

CeWWe aQgRiVVe VXU leV pSidpmieV Q¶a aXcXQe cRmmXQe meVXUe aYec la
UpaliWp de la mRUWaliWp SaU maladieV iQfecWieXVeV. EQ SUaWiTXe, celle-ci Qe
ceVVe de dimiQXeU deSXiV XQe WUeQWaiQe d¶aQQpeV. Cela eVW d� j la baiVVe de



la mRUWaliWp SaU leV WURiV gUaQdV WXeXUV : WXbeUcXlRVe, Vida eW SalXdiVme.
NRQ SaV gUkce j deV YacciQV maiV, SRXU le Vida, SaU XQe geVWiRQ fRUmidable
± gUkce j la SUeVViRQ deV ONG ± daQV le bXW d¶RbWeQiU deV mpdicameQWV
bRQ maUchp TXi eQ WUaiWaQW leV SaWieQWV leV VaXYeQW, eW emSrcheQW le
dpYelRSSemeQW de l¶pSidpmie. PRXU le SalXdiVme, le WUaiWemeQW miUacle eVW
XQ e[WUaiW de SlaQWeV chiQRiV, maiV la dimiQXWiRQ VSecWacXlaiUe de ceWWe
SaWhRlRgie eVW aXVVi aVVRcipe j la miVe eQ Slace de mRXVWiTXaiUeV
imSUpgQpeV d¶iQVecWicideV. EQfiQ SRXU la WXbeUcXlRVe, il Q¶\ a SaV gUaQd-
chRVe de QRXYeaX, elle UpgUeVVe dX faiW d¶XQe meilleXUe SUiVe eQ chaUge eW
de meilleXUeV cRQdiWiRQV d¶h\giqQe maiV WXe eQcRUe 1,2 milliRQ de
SeUVRQQeV SaU aQ daQV le mRQde. L¶aXWUe dimiQXWiRQ de la mRUWaliWp eVW dXe
j celle deV iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV TXi RQW WellemeQW VXVciWp l¶aQgRiVVe
maiV TXi VRQW SaVVpeV de SlXV de 4 milliRQV de mRUWV SaU aQ eQ 1990 j
2,6 milliRQV eQ 2019 : XQe baiVVe WUqV VigQificaWiYe dXe eVVeQWiellemeQW aX[
aQWibiRWiTXeV aQcieQV eW j la YacciQaWiRQ cRQWUe le SQeXmRcRTXe TXi faiW
TXe leV SQeXmRQieV, aXWUefRiV SUemiqUe caXVe de dimiQXWiRQ de la
lRQgpYiWp, VRQW maiQWeQaQW j la 4e Slace dX faiW de QRWUe WUiRmShe VXU leV
maladieV iQfecWieXVeV acWXelleV. La YUaie maladie pmeUgeQWe iQfecWieXVe
liVible aX QiYeaX dX mRQde eVW l¶iQfecWiRQ j Clostridium difficile, TXi j ma
cRQQaiVVaQce Q¶a jamaiV faiW le bX]]. Je YaiV WeQWeU de dpWailleU ceV
diffpUeQWV pSiVRdeV TXi SeUmeWWURQW de UpflpchiU j l¶aYeQiU.



1. McCRQQel J. RaRXlW D, Emerging respiratory viruses: is it ³much ado about nothing´?
(Shakespeare), 20:187-188 maUV 2014.
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LE CHARBON : UNE FAUSSE ÉPIDÉMIE 
POUR PROPAGER LA PEUR DU BIOTERRORISME

DaQV le cadUe dX biRWeUURUiVme, le chaUbRQ ± RX aQWhUa[ ± fXW la
SUemiqUe faXVVe pSidpmie j laTXelle je fXV cRQfURQWp. Le chaUbRQ eVW XQe
maladie UelaWiYemeQW baQale, maiV gUaYe, VXUWRXW cRQWUacWpe SaU leV
aQimaX[ TXi fRXilleQW le VRl caU VeV bacWpUieV SUpVeQWeQW XQe fRUme de
UpViVWaQce diWe © VSRUe ª, TXi eVW YRlaWile, eW TXi SeXW VXbViVWeU SeQdaQW deV
aQQpeV daQV la WeUUe. CeWWe VSRUe a jRXp XQ U{le hiVWRUiTXe imSRUWaQW
SXiVTXe c¶eVW j VRQ VXjeW TXe PaVWeXU d¶XQ c{Wp eW RRbeUW KRch de l¶aXWUe
RQW SX mRQWUeU la caXValiWp dX chaUbRQ : XQe bacWpUie TXi fXW aSSelpe
XlWpUieXUemeQW Bacillus anthracis. C¶eVW d¶ailleXUV j ceWWe RccaViRQ TXe
PaVWeXU fiW XQe deV SUemiqUeV e[SpUieQceV de YacciQaWiRQ maVViYe dX
bpWail.

QXRi TX¶il eQ VRiW, ceWWe bacWpUie fXW eQVXiWe pWXdipe cRmme aUme
biRlRgiTXe, eQ SaUWicXlieU SRXU WXeU leV aQimaX[ SeQdaQW la SecRQde
GXeUUe mRQdiale. L¶XWiliVaWiRQ de ceWWe bacWpUie TXi, SaU YRie apUieQQe, eVW
caSable de SURYRTXeU deV SQeXmRQieV mRUWelleV, a pWp SRXUVXiYie daQV leV
labRUaWRiUeV miliWaiUeV, eQ SaUWicXlieU aX[ eWaWV-UQiV eW eQ RXVVie. MaiV eQ
1970, Ni[RQ dpcida de meWWUe fiQ j la UecheUche miliWaiUe biRlRgiTXe
(WR[iQeV, SRiVRQV eW micURbeV), eW cela dpbRXcha, eQ 1972, VXU XQ accRUd
iQWeUQaWiRQal d¶abaQdRQ deV aUmeV biRlRgiTXeV.

DeSXiV ceWWe pSRTXe, SlXV SeUVRQQe Q¶pWaiW ceQVp, aSUqV aYRiU VigQp ceW
accRUd, SUpSaUeU deV aUmeV biRlRgiTXeV. EQ SUaWiTXe, SRXUWaQW, il \ eXW
eQcRUe deX[ pSiVRdeV d¶iQfecWiRQV QRQ QaWXUelleV, iVVXV de labRUaWRiUeV
miliWaiUeV, aYec le bacille dX chaUbRQ.



Il cRQWiQXe j \ aYRiU deV iQfecWiRQV QaWXUelleV aYec ce bacille che] leV
agUicXlWeXUV, eQ SaUWicXlieU eQ AfUiTXe. OQ a cRQVWaWp SaU ailleXUV SlXVieXUV
caV d¶iQfecWiRQV gURXSpeV VXU deV XVageUV de dURgXeV iQWUaYeiQeXVeV. QXaQW
aX[ deX[ pSiVRdeV d¶iQfecWiRQV lipeV j la maQiSXlaWiRQ dX chaUbRQ daQV deV
bXWV miliWaiUeV, ilV VRQW bieQ cRQQXV. L¶XQ a eX lieX eQ 1979 j
EkaWeUiQbRXUg (RXVVie), R� XQe ceQWaiQe de SQeXmRQieV d¶RUigiQe
iQcRQQXe, mRUWelleV, RQW pWp diagQRVWiTXpeV. D¶aSUqV leV SUplqYemeQWV
aXWRSViTXeV, il fXW pWabli, aX[ eWaWV-UQiV, TXe c¶pWaiW dX chaUbRQ.
FiQalemeQW, la RXVVie a dpcRXYeUW ± eW BRUiV ElWViQe l¶a UecRQQX lRQgWemSV
aSUqV ± TXe cela pWaiW d� j XQe eUUeXU de cRQWeQWiRQ dX labRUaWRiUe miliWaiUe
d¶EkaWeUiQbRXUg. LeV SaWieQWV iQfecWpV Ve WURXYaieQW VRXV le YeQW dX
labRUaWRiUe !

Le deX[iqme pSiVRde VXUYieQW daQV le cRQWe[We dX 11 VeSWembUe 2001.
DeX[ VemaiQeV aSUqV l¶aWWeQWaW deV WRXUV jXmelleV, deV bacilleV dX chaUbRQ
VRQW eQYR\pV daQV deV leWWUeV j deV VpQaWeXUV eW j deV jRXUQaliVWeV
ampUicaiQV. L¶eQVemble feUa ciQT mRUWV. AXVViW{W, le WeUme de
biRWeUURUiVme cRmmeQce j ciUcXleU. La diffXViRQ deV iQfRUmaWiRQV eQWUavQe
XQe fRlie mRQdiale. DeV geQV dpSRVeQW XQ SeX SaUWRXW deV SRXdUeV
blaQcheV TXi deYieQQeQW YiWe VXVSecWeV, RbligeaQW SaUfRiV la feUmeWXUe de
l¶pWabliVVemeQW daQV leTXel ilV WUaYailleQW RX pWXdieQW, SeQdaQW XQe
VemaiQe, le WemSV TXe l¶RQ YpUifie« TX¶il Qe V¶agiW SaV de chaUbRQ ! DeV
leWWUeV faQWaiViVWeV VRQW eQYR\peV cRQWeQaQW de la faUiQe, de la cUaie. EQ
FUaQce, 1 800 pchaQWillRQV YRQW deYRiU rWUe WeVWpV SRXU plimiQeU la
SUpVeQce dX Bacillus anthracis. DaQV ceWWe ViWXaWiRQ, la FUaQce eVW
WRWalemeQW iQcaSable de UpSRQdUe j XQe Welle demaQde. SaXf j MaUVeille,
R� XQ labRUaWRiUe eVW aSWe j WUaiWeU daQV leV WemSV, c¶eVW-j-diUe eQ 24 j
48 heXUeV, l¶eQVemble de ceV SUplqYemeQWV. J¶aYaiV faiW cRQVWUXiUe ce WUqV
gUaQd labRUaWRiUe de QiYeaX de VpcXUiWp 3 (SeUmeWWaQW de maQiSXleU VaQV
UejeWeU de micUR-RUgaQiVmeV j l¶e[WpUieXU), eW QRXV aYRQV aiQVi WUaiWp le
WieUV deV SUplqYemeQWV fUaQoaiV. NRXV aYRQV pWp leV VeXlV j le faiUe daQV leV
WemSV. NRWRQV j ce VXjeW TX¶il Q¶\ a eX TX¶XQ faX[ SRViWif : il pWaiW iVVX dX
VeXl labRUaWRiUe, eQ FUaQce, TXi maQiSXlaiW la bacWpUie. RaSidemeQW, la
cRQWUe-iQYeVWigaWiRQ a mRQWUp TXe c¶pWaiW XQ faX[ SRViWif.



DaQV ceV pWaWV de cUiVe, la SaQiTXe SUeQd leV geQV. AiQVi, daQV le
labRUaWRiUe de la PiWip-SalSrWUiqUe, TXi pWaiW ceQVp WUaiWeU leV bacWpUieV leV
SlXV daQgeUeXVeV (leV bacilleV WXbeUcXleX[ mXlWiUpViVWaQWV), il Q¶\ aYaiW SaV
de labRUaWRiUe de VpcXUiWp. Le SeUVRQQel a faiW YalRiU VRQ dURiW de UeWUaiW eW
a UefXVp d¶aQal\VeU leV SRXdUeV ! EW daQV l¶eQVemble deV CHU de PaUiV, il
eVW imSRVVible de WeVWeU ceV SRXdUeV. Ni l¶IQVWiWXW PaVWeXU Qi l¶aUmpe Q¶RQW
le SeUVRQQel WechQiTXe VXffiVaQW SRXU cela.

QXRi TX¶il eQ VRiW, UaSidemeQW, il Q¶\ a SlXV eX de caV de chaUbRQ eQ
AmpUiTXe«

*
LRUV dX chaQgemeQW de gRXYeUQemeQW eQ 2002, JeaQ-FUaQoRiV MaWWei,

SURfeVVeXU de mpdeciQe j MaUVeille deYeQX miQiVWUe de la SaQWp, eW
BeUQaUd BigRW, diUecWeXU de cabiQeW de ClaXdie HaigQeUp, miQiVWUe de la
RecheUche, m¶RQW demaQdp de faiUe XQe miVViRQ VXU le biRWeUURUiVme j la
VXiWe de l¶e[SpUieQce TXe QRXV aYiRQV acTXiVe aX cRXUV dX WUaiWemeQW deV
SRXdUeV VXVSecWeV. DqV le dpSaUW, j¶ai demaQdp TXe mRQ UaSSRUW SRUWe
aXVVi VXU leV cUiVeV eQ maladieV iQfecWieXVeV, eW QRQ VXU le biRWeUURUiVme
VeXlemeQW, dRQW je SeUceYaiV bieQ TXe c¶pWaiW XQe cUiVe SlXV VRciale TXe
mpdicale.

LRUV de ceWWe miVViRQ TXe m¶aYaiW cRQfipe le miQiVWqUe, j¶ai SX YRiU
l¶iQflXeQce deV iQfRUmaWiRQV © gUiVeV ª ± c¶eVW-j-diUe dRXWeXVeV ± TXi
ciUcXlaieQW. AiQVi, XQ deV aQcieQV cRQVeilleUV de BeUQaUd KRXchQeU me
WplpShRQa SeUVRQQellemeQW SRXU me diUe TXe leV AmpUicaiQV aYaieQW WURXYp
daQV XQ VilR de Saddam HXVVeiQ de la SRXdUe cRQWeQaQW le bacille de
l¶aQWhUa[. EQ 2005, j l¶ONU, le UeSUpVeQWaQW de GeRUgeV W.BXVh, CRliQ
PRZell, bUaQdiVVaiW XQ WXbe cRQWeQaQW XQe SRXdUe blaQche eW e[SliTXaiW aX
mRQde eQWieU le daQgeU TXe UeSUpVeQWaieQW leV VWRckV de bacWpUieV dX
chaUbRQ TX¶aYaiW SURbablemeQW Saddam HXVVeiQ, cRmme l¶aYaiW e[SliTXp
NRam ChRmVk\ daQV La fabrication du consentement2. EW c¶eVW lj XQ deV
plpmeQWV TXi a eQWUavQp, che] leV AmpUicaiQV, la cRQYicWiRQ SRXU 65 %
d¶eQWUe eX[ TX¶eQ UpaliWp l¶aWWeQWaW deV WRXUV jXmelleV pWaiW lip j Saddam
HXVVeiQ.



AX mrme mRmeQW ciUcXlaiW XQ film caWaVWURShe UpaliVp SaU leV
mRdpliVWeV maWhpmaWicieQV de l¶XQiYeUViWp JRhQ HRSkiQV VXU la YaUiRle. Lj
aXVVi, XQe iQfRUmaWiRQ © gUiVe ª UaSSRUWaiW TXe, lRUV de la SUemiqUe gXeUUe
dX GRlfe, TXelTX¶XQ aYaiW YX maUTXp © SmallSR[ ª VXU XQ UpfUigpUaWeXU
(smallpox VigQifiaQW YaUiRle). ¬ SaUWiU de ceWWe iQfRUmaWiRQ jamaiV SXblipe,
leV cheUcheXUV de JRhQ HRSkiQV RQW faiW XQ film aSSelp Dark Winter
(L¶Hiver noir), meWWaQW eQ VcqQe ce TXe l¶RQ SRXYaiW SUpdiUe Vi Saddam
HXVVeiQ SRVVpdaiW le YiUXV de la YaUiRle, cRmSWe WeQX TXe SlXV SeUVRQQe
Q¶pWaiW YacciQp. Ce film Ve cRQclXaiW SaU 1 milliRQ de mRUWV, Vi VeXlemeQW
10 SeUVRQQeV iQRcXlpeV pWaieQW eQYR\peV daQV 10 apURSRUWV mRQdiaX[. Il a
WeUUifip GeRUge W. BXVh, maiV aXVVi leV hRmmeV SRliWiTXeV fUaQoaiV, eW
V¶eVW SRVpe la TXeVWiRQ de la YacciQaWiRQ cRQWUe la YaUiRle. CeWWe
YacciQaWiRQ eVW aVVe] mal WRlpUpe, maiV l¶eWaW ampUicaiQ a eVWimp TXe l¶RQ
deYaiW la faiUe cRmSWe WeQX dX UiVTXe eQcRXUX (TXi, de faiW, Q¶a jamaiV
e[iVWp). Il a dRQc faiW YacciQeU VRQ SeUVRQQel miliWaiUe. RpVXlWaW : XQe
ceQWaiQe de mRUWV caXVpeV SaU XQe cRmSlicaWiRQ jXVTX¶alRUV iQcRQQXe, XQe
iQflammaWiRQ dX c°XU VXUYeQXe che] deV VXjeWV jeXQeV YacciQpV SRXU la
SUemiqUe fRiV. AiQVi, l¶aUmpe ampUicaiQe a WXp XQe ceQWaiQe de membUeV de
VRQ SeUVRQQel VXU XQ VimSle faQWaVme de film d¶hRUUeXU.

CRQceUQaQW le daQgeU dX bacille dX chaUbRQ, leV chRVeV VRQW eQcRUe SlXV
dUamaWiTXeV, eW aideQW j deYeQiU SaUaQRwaTXe TXaQd RQ Qe l¶eVW SaV. EQ
UpaliWp, j¶ai cRQQX XlWpUieXUemeQW XQ membUe de l¶pTXiSe TXi, aX ceQWUe de
VpTXeQoage3 ampUicaiQ, daQV leV deX[ mRiV TXi VXiYiUeQW leV SUemieUV caV
de chaUbRQ, a UpaliVp la VpTXeQce dX gpQRme de la bacWpUie, eW l¶a cRmSaUpe
aX[ gpQRmeV cRQQXV, dRQW celXi TXi aYaiW pWp maQiSXlp SaU leV AmpUicaiQV
daQV leXU labRUaWRiUe miliWaiUe, WhpRUiTXemeQW jXVTX¶eQ 1972, j FRUW
DeWUick. La bacWpUie pWaiW la mrme, eW il Q¶\ aYaiW aXcXQ dRXWe TXe ceWWe
bacWpUie, TXi aYaiW pWp eQYR\pe aX[ SRliWiTXeV eW aX[ jRXUQaliVWeV
ampUicaiQV, pWaiW XQe bacWpUie iVVXe de ce labRUaWRiUe de l¶aUmpe
ampUicaiQe, j FRUW DeWUick, eQ dpSiW dX faiW TXe la UecheUche \ aYaiW pWp
VWRSSpe deSXiV 1972. LeV AmpUicaiQV RQW fiQi SaU WUaceU le VXVSecW
SUiQciSal, TXi V¶aSSelaiW IYiQV, XQ aQcieQ iQgpQieXU UeVSRQVable de la
miliWaUiVaWiRQ dX bacille. Il pWaiW SURbablemeQW SaUWi de FRUW DeWUick eQ
emSRUWaQW daQV Va SRche leV VSRUeV de ceWWe bacWpUie, TXi aYaieQW VXUYpcX
SeQdaQW WUeQWe aQV, eW TX¶il a SX eQYR\eU, eW aiQVi WeUURUiVeU le mRQde. Le



malheXUeX[ aYaiW deV aQWpcpdeQWV SV\chiaWUiTXeV lRXUdV (\ cRmSUiV TXaQd
il aYaiW pWp UecUXWp SRXU gpUeU le SURgUamme miliWaiUe j FRUW DeWUick). Il
V¶eVW VXicidp aYaQW VRQ SURcqV. CeV dRQQpeV fXUeQW cRQQXeV deV AmpUicaiQV
daQV leV deX[ mRiV. BieQ aYaQW TXe, j l¶ONU, le VecUpWaiUe d¶eWaW j la
DpfeQVe ampUicaiQ agiWe XQe fiRle ceQVpe cRQWeQiU le bacille dX chaUbRQ eW
UeSUpVeQWeU le daQgeU dX biRWeUURUiVme VXU la SlaQqWe.

EQ SUaWiTXe dRQc, RQ aYaiW affaiUe j XQe faXVVe pSidpmie. La cUaiQWe
d¶XQe Upelle pSidpmie pWaiW SeXW-rWUe aXWheQWiTXe aX dpbXW maiV deX[ mRiV
SlXV WaUd, leV aXWRUiWpV ampUicaiQeV VaYaieQW SaUfaiWemeQW TX¶il Q¶eQ pWaiW
UieQ. Il Qe V¶agiVVaiW SaV de biRWeUURUiVme, maiV d¶XQe maXYaiVe geVWiRQ dX
SeUVRQQel miliWaiUe ampUicaiQ. AiQVi, leV deX[ pSiVRdeV de chaUbRQ VRQW
deV pSiVRdeV de d\VfRQcWiRQQemeQW, de l¶aUmpe UXVVe d¶XQ c{Wp, eW
ampUicaiQe de l¶aXWUe, eW Q¶RQW UieQ j YRiU aYec le biRWeUURUiVme.

Il faXW diUe TXe ceWWe SeXU dX biRWeUURUiVme Q¶emSrchaiW SaV de faiUe deV
affaiUeV. EQ effeW, je Qe VaiV TXi aYaiW UpXVVi j cRQYaiQcUe le CeQWeU fRU
DiVeaVe CRQWURl (CDC) de UecRmmaQdeU l¶XVage d¶aQWibiRWiTXeV dX gURXSe
deV TXiQRlRQeV eW de la ciSURflR[aciQe, j l¶pSRTXe SURWpgpV SaU XQ bUeYeW
dRQc e[WUrmemeQW cheUV, SRXU WUaiWeU leV fXWXUV caV de chaUbRQ. Ce chRi[
Q¶pWaiW abVRlXmeQW SaV baVp VXU l¶XVage, ceWWe maladie pWaQW SaUfaiWemeQW
WUaiWable aYec deV aQWibiRWiTXeV VimSleV cRmme la SpQicilliQe RX la
dR[\c\cliQe, dRQW le cR�W pWaiW dpjj Qpgligeable, maiV baVp VXU XQ chRi[
e[SpUimeQWal TXi Q¶aYaiW jamaiV faiW dpmRQVWUaWiRQ de VRQ efficaciWp che]
l¶HRmme. QXRi TX¶il eQ VRiW, leV eWaWV-UQiV RQW cRmmaQdp deV WRQQeV de
ciSURflR[aciQe, VWRckpeV daQV diffpUeQWV dpS{WV dX Sa\V SRXU faiUe face j
ceWWe meQace biRWeUURUiVWe, eW la FUaQce a VXiYi ceWWe VWUaWpgie SRXU XQ cR�W
abVRlXmeQW cRQVidpUable.

J¶aYaiV SRXUWaQW VRXmiV mRQ SRiQW de YXe aX miQiVWUe eQ UpdigeaQW XQ
SUpUaSSRUW eQ 2002 : il Q¶\ aYaiW aXcXQe UaiVRQ de cRQVWiWXeU deV VWRckV de
ciSURflR[aciQe j ceWWe pSRTXe. MRQ h\SRWhqVe eVW TXe l¶iQflXeQce deV
labRUaWRiUeV aYaiW pWp cRQVidpUable eW TXe la FUaQce aYaiW VXiYi, cRmme
VRXYeQW, leV UecRmmaQdaWiRQV dX CeQWeU fRU DiVeaVe CRQWURl VaQV leV
UpaQal\VeU.

TRXWefRiV, la VXUUeSUpVeQWaWiRQ dX biRWeUURUiVme Q¶eVW SaV XQe VXUSUiVe.
Il VXffiW de YRiU, VXU le ViWe Our World in Data, XQ WableaX SaUWicXliqUemeQW
fUaSSaQW TXi mRQWUe TXe daQV l¶iQfRUmaWiRQ GRRgle, maiV aXVVi daQV celle



dX New York Times RX celle dX Guardian, le WeUURUiVme UeSUpVeQWe 30 %
deV iQfRUmaWiRQV VXU leV caXVeV de mRUW daQV le mRQde, alRUV TXe, eQ
UpaliWp (eW eQ SaUWicXlieU aX MR\eQ-OUieQW eW eQ IQde, R� la mRUWaliWp eVW la
SlXV imSRUWaQWe), il faiW eQ mR\eQQe 9 000 mRUWV SaU aQ, j cRmSaUeU aX[
56 milliRQV de mRUWV SaU aQ de l¶eQVemble de l¶hXmaQiWp. D¶XQe maQiqUe
ViQgXliqUe, GRRgle faiW deX[ fRiV mRiQV d¶e[agpUaWiRQ TXe le New York
Times RX le Guardian.

*
DaQV ceWWe aYeQWXUe, j¶aYaiV SX dpcRXYUiU le meQVRQge d¶eWaW,

l¶XWiliVaWiRQ dX ShpQRmqQe de SeXU cRllecWiYe SRXU aideU aX dpcleQchemeQW
d¶XQe gXeUUe, la cUpdXliWp. EW j¶eQ ai VXUWRXW pSURXYp XQe gUaQde ameUWXme.
CaU, SeQdaQW XQ WemSV aX mRiQV, je me VXiV laiVVp cRQYaiQcUe TXe ceV
iQfRUmaWiRQV © gUiVeV ª pWaieQW deV iQfRUmaWiRQV SUiYilpgipeV aX[TXelleV
j¶aYaiV la chaQce d¶aYRiU accqV, eW SaV le SXblic. Ce TXe, SaU RUgXeil, j¶ai
cRQVidpUp cRmme pWaQW XQ SUiYilqge pWaiW jXVWe XQe maQ°XYUe :
l¶iQWR[icaWiRQ VXUaigXs de ceX[ TXi pWaieQW ceQVpV le mieX[ VaYRiU.



2. AYec EdZaUd HeUmaQ, AgRQe, 2008.
3. CeQWUe d¶aQal\Ve de l¶ADN.
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UNE VRAIE CRISE SANITAIRE NÉGLIGÉE :
LA CANICULE DE 2003

CRmme je l¶ai diW aX chaSiWUe SUpcpdeQW, j la VXiWe de QRWUe e[SpUieQce
VXU l¶aQWhUa[, j¶aYaiV pWp chaUgp de miVViRQ SaU le miQiVWqUe de la SaQWp eW
de la RecheUche SRXU aYRiU XQe Upfle[iRQ de fRQd VXU leV cUiVeV eQ maladieV
iQfecWieXVeV. J¶aYaiV d� imSRVeU ceWWe e[WeQViRQ SRXU Qe SaV me limiWeU j la
cUiVe dX mRmeQW VXU le biRWeUURUiVme.

CeWWe cUiVe VXU le biRWeUURUiVme a fiQi SaU abRXWiU j XQ dpliUe
admiQiVWUaWif XQiTXe aX mRQde TXi emSrche dpVRUmaiV, mrme V¶il V¶agiW
de bacWpUieV baQaleV, de leV VpTXeQceU eW de SRVVpdeU SlXV TX¶XQe WRXWe
SeWiWe SaUWie de leXU gpQRme (500 baVeV, VRiW 1/100e) alRUV TXe le gpQRme4

dX micURbe eVW diVSRQible daQV la liWWpUaWXUe VcieQWifiTXe VXU IQWeUQeW. OU
RQ Qe SeXW UieQ faiUe de daQgeUeX[ aYec ceV ADN dpjj cRQQXV ! La FUaQce a
adRSWp ± eW pWeQdX ± XQe UecRmmaQdaWiRQ ampUicaiQe TXi Qe SRUWaiW TXe
VXU le YiUXV de la YaUiRle (dRQW il e[iVWaiW dpjj 70 gpQRmeV cRmSleWV) SaU
SeXU d¶XQe UecRQVWiWXWiRQ dX YiUXV gUkce j VRQ gpQRme. Cela SRXU diUe TXe
QRXV Qe SRXYRQV SlXV, aXjRXUd¶hXi, cRQVeUYeU l¶ADN de micURbeV
d¶iQfecWiRQV TXi SaUfRiV VpYiVVeQW daQV deV milliRQV de caV che] leV
aQimaX[, cRmme la bUXcellRVe. UQ deV ceQWUeV de UecheUche maUVeillaiV
VXU la bUXcellRVe a d¶ailleXUV fiQi SaU abaQdRQQeU VRQ Whqme de UecheUche
(TX¶il dpYelRSSaiW deSXiV YiQgW aQV) aYec leV cheUcheXUV d¶AmpUiTXe dX
SXd, dX faiW deV difficXlWpV admiQiVWUaWiYeV lipeV j la maQiSXlaWiRQ de ceV
bacWpUieV. TRXV meV effRUWV SRXU UeYeQiU j XQe ViWXaWiRQ QRUmale, \ cRmSUiV
aYec ChUiVWiaQ BUpchRW, alRUV diUecWeXU de l¶IQVWiWXW PaVWeXU, RQW pWp YaiQV.

QXRi TX¶il eQ VRiW, j¶ai pWp ameQp j faiUe XQ ceUWaiQ QRmbUe de
UecRmmaQdaWiRQV TXi RQW pWp SXblipeV5. CeUWaiQeV pWaieQW deVWiQpeV j
dpWecWeU, aXVVi W{W TXe SRVVible, leV QRXYelleV pSidpmieV eQ ideQWifiaQW leV



ShpQRmqQeV aQRUmaX[ gURXSpV. PaUmi leV SURSRViWiRQV TXe je faiVaiV, TXi
VRQW facileV j UeWURXYeU SXiVTXe ce UaSSRUW eVW online, je cRQVeillaiV eQ
SUemieU lieX de VXUYeilleU la mRUWaliWp SaU WUaQche d¶kge eW SaU ]RQe. EQ
UpaliWp, il pWaiW imSRVVible, eW oa l¶eVW WRXjRXUV, de VaYRiU TXi meXUW eW R� eQ
WemSV Upel, caU leV dRQQpeV Qe VRQW SaV SXbliTXemeQW YalableV aX fil de
l¶eaX. ElleV VRQW adUeVVpeV SaU pcUiW aSUqV YalidaWiRQ j l¶INSERM, TXi faiW
XQ UaSSRUW XQ aQ eW demi SlXV WaUd, eW TXi d¶ailleXUV eVW SaVVp j c{Wp de
WRXWeV leV VXUcaXVeV de mRUWaliWp SeQdaQW WUeQWe aQV, cRmme je l¶e[SRVeUai
SlXV lRiQ. OU VXUYeilleU la mRUWaliWp SaU WUaQche d¶kge eW SaU ]RQe me
VemblaiW SUimRUdial, caU c¶eVW aiQVi TX¶a pWp dpcRXYeUWe eQ 1976 XQe
maladie TXe je cRQQaiV bieQ : la maladie deV lpgiRQQaiUeV. Sa dpWecWiRQ
aYaiW pWp faiWe, QRQ SaV SaU leV mpdeciQV VRigQaQW leV geQV j PhiladelShie,
maiV gUkce aX faiW TX¶RQ aYaiW cRQVWaWp, aX CeQWUe ampUicaiQ SRXU le
cRQWU{le deV maladieV d¶AWlaQWa, XQe VXUmRUWaliWp daQV ceWWe Yille, SeQdaQW
XQe cRXUWe SpUiRde de WemSV, deV hRmmeV de SlXV de 50 aQV. Il V¶agiVVaiW
d¶hRmmeV TXi Ve UeQdaieQW aX cRQgUqV deV aQcieQV cRmbaWWaQWV de l¶aUmpe
ampUicaiQe (American Legion, d¶R� le QRm de la SaWhRlRgie), TXi pWaieQW
WRXV daQV le mrme h{Wel eW TXi aYaieQW pWp la VRXUce de la maladie. SaQV la
dpWecWiRQ j AWlaQWa, lRiQ dX ViWe R� cela V¶pWaiW SaVVp, la maladie Q¶aXUaiW
YUaiVemblablemeQW jamaiV pWp dpWecWpe.

L¶aXWUe SRiQW TXe je meWWaiV eQ aYaQW eVW celXi de la
ShaUmacRVXUYeillaQce, c¶eVW-j-diUe la cRQVRmmaWiRQ de mpdicameQWV
aQRUmale, eW je UeYieQdUai VXU ce SRiQW. Ce UaSSRUW a pWp WUqV mal accXeilli
SaU le cabiQeW de mRQ cRllqgXe JeaQ-FUaQoRiV MaWWei, SURfeVVeXU cRmme
mRi j la facXlWp de mpdeciQe de MaUVeille, TXi m¶a diW deX[ mRiV aSUqV
TXe j¶ai eX UemiV mRQ UaSSRUW TXe le cabiQeW Qe SRXYaiW SaV l¶acceSWeU caU
il SeQVaiW TX¶il fallaiW SURWpgeU le miQiVWUe eW TXe je le meWWaiV eQ daQgeU. Il
m¶a demaQdp de faiUe deV mRdificaWiRQV, TXi eQ UpaliWp pWaieQW miQeXUeV eW
VaQV VigQificaWiRQ. J¶ai TXiWWp le miQiVWqUe aSUqV VRQ acceSWaWiRQ.

AX milieX de l¶pWp 2003, aX mRiV d¶aR�W, aSSaUaiVVeQW VRXdaiQ deV
aUWicleV VXU l¶aXgmeQWaWiRQ bUXWale de la mRUWaliWp j caXVe de la caQicXle.
Ce VRQW leV cURTXe-mRUWV TXi RQW laQcp l¶aleUWe VXU le maQTXe de ceUcXeilV
j PaUiV. Le Parisien libprp pWaiW SleiQ de feXilleV de dpclaUaWiRQ
d¶RbVqTXeV !



J¶aYaiV dpjj eX XQe e[SpUieQce de la caQicXle j MaUVeille : c¶pWaiW ma
SUemiqUe e[SpUieQce de cUiVe VaQiWaiUe. EQ 1983, j¶pWaiV © iQWeUQe le SlXV
aQcieQ ª j la TimRQe, c¶eVW-j-diUe TXe je gpUaiV leV gaUdeV eW la SUpVeQce
deV iQWeUQeV aX[ UUgeQceV TXaQd a cRmmeQcp XQe pSidpmie de fiqYUeV
e[WUrmemeQW pleYpeV, j 42 degUpV, che] deV VXjeWV kgpV de SlXV de 80 aQV
TXi SUpVeQWaieQW deV WURXbleV QeXURlRgiTXeV aYec XQe mRUWaliWp effUR\able.
PeQdaQW XQe VemaiQe, le diagQRVWic de ceWWe QRXYelle pSidpmie a WkWRQQp.
CeUWaiQV VXggpUaieQW TX¶il V¶agiVVaiW d¶XQe pSidpmie de lpgiRQellRVe (ce
TXi pWaiW j la mRde), d¶aXWUeV UeliaieQW oa j XQe gUqYe deV pbRXeXUV (j
laTXelle QRXV VRmmeV habiWXpV j MaUVeille) : leV SRXbelleV V¶eQWaVVaieQW
daQV leV UXeV eW ilV \ YR\aieQW XQ lieQ de caXVe j effeW. EQfiQ, aX cRXUV de
QRV UpXQiRQV eQWUe SURfeVVeXUV de mpdeciQe, le PU SimRQiQ a fiQi SaU
cRQclXUe TX¶il V¶agiVVaiW WUqV SURbablemeQW de cRXSV de chaleXU. Il eVW YUai
TXe ceW pWp 1983 pWaiW SaUWicXliqUemeQW chaXd. PeUVRQQe Q¶pWaiW SUpSaUp j
affURQWeU ce SURblqme TXi pWaiW QRXYeaX. Je me VXiV UeWURXYp j gpUeU
l¶aUUiYpe deV VXjeWV kgpV e[WUrmemeQW fpbUileV, aYec le UeVSRQVable de la
UpaQimaWiRQ deV UUgeQceV eW le diUecWeXU adjRiQW de la TimRQe. L¶eVVeQWiel
de QRWUe WUaYail a pWp d¶acheWeU deV machiQeV j glace eW deV YeQWilaWeXUV,
SXiV de SlRQgeU leV SaWieQWV daQV l¶eaX fURide WRXW eQ leV YeQWilaQW. Ce TXi a
eQWUavQp XQe baiVVe abVRlXmeQW VSecWacXlaiUe de la mRUWaliWp. D¶XQe
maQiqUe iQWpUeVVaQWe, leV jRXUQaX[ lRcaX[, Le Provençal eW Le Mpridional,
diVSRVaieQW WRXV leV jRXUV j l¶pSRTXe de 10 SageV de cRQYRiV fXQpUaiUeV, ce
TXi pWaiW WUqV aX-delj de la demi-Sage TXe QRXV aYiRQV l¶habiWXde de YRiU.

AXVVi, TXaQd j¶ai eQWeQdX ceWWe aQQRQce cRQceUQaQW leV mpfaiWV mRUWelV
de la caQicXle eQ aR�W 2003, cela m¶a UaSSelp ceWWe aYeQWXUe Yieille de
YiQgW aQV. J¶ai WplpShRQp j JeaQ-FUaQoRiV MaWWei : il m¶a diW TXe je
m¶iQTXipWaiV iQXWilemeQW, TXe c¶pWaiW eQcRUe XQe e[agpUaWiRQ de la SUeVVe
eW TXe la DiUecWiRQ gpQpUale de la SaQWp l¶aYaiW UaVVXUp, eQ lXi diVaQW TXe
WRXW oa, c¶pWaieQW deV brWiVeV. D¶XQe maQiqUe iQWpUeVVaQWe, VigQalRQV TXe
MaWWei pWaiW eQ YacaQceV, VRQ diUecWeXU de cabiQeW pWaiW eQ YacaQceV, le
diUecWeXU gpQpUal de la SaQWp pWaiW eQ YacaQceV, eW c¶eVW le diUecWeXU adjRiQW
de la SaQWp TXi aYaiW dRQQp ceWWe UpSRQVe dRQW RQ VaiW TX¶elle cR�Wa VRQ
Viqge de miQiVWUe j JeaQ-FUaQoRiV MaWWei. Cela WUadXiVaiW e[acWemeQW la
QpceVViWp d¶XQe deV UecRmmaQdaWiRQV TXe j¶aYaiV faiWeV daQV mRQ UaSSRUW :
cRmSWeU leV mRUWV de maQiqUe hebdRmadaiUe, de faoRQ j YRiU V¶il e[iVWaiW



deV pYpQemeQWV aQRUmaX[. J¶ai VXggpUp j JeaQ-FUaQoRiV MaWWei de SXblieU
leV dRQQpeV, ce TX¶il a faiW, SRXU la SUemiqUe fRiV (il m¶eQ a d¶ailleXUV
UemeUcip SXbliTXemeQW). QXaQd RQ a aQal\Vp la mRUWaliWp hebdRmadaiUe
VXU leV deUQiqUeV dpceQQieV, RQ V¶eVW UeQdX cRmSWe TX¶il \ aYaiW eX WURiV
SicV de mRUWaliWp iQe[SliTXpV SeQdaQW l¶pWp : eQ 1976, eQ 1983 (celXi TXe
j¶aYaiV cRQQX) eW eQ 2003, TXi cRUUeVSRQdaieQW j chaTXe fRiV j deV
caQicXleV, leV deX[ SUpcpdeQWeV Q¶a\aQW SaV faiW l¶RbjeW de dpclaUaWiRQ
QaWiRQale cRmme celle de 2003. PaU ailleXUV, RQ a SX QRWeU aXVVi la
VXUmRUWaliWp lipe j l¶aSSaUiWiRQ de deX[ mXWaQWV YiUaX[ gUiSSaX[
SaQdpmiTXeV eW la VXUmRUWaliWp aQQXelle lipe aX[ iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV
VaiVRQQiqUeV. AiQVi, VXU ce VimSle gUaShiTXe UpaliVp SRXU e[SliTXeU XQe
caWaVWURShe, RQ YR\aiW bieQ ce TX¶aYaieQW pWp leV SURblqmeV majeXUV de
VaQWp SXbliTXe : leV WURiV caQicXleV, leV deX[ pSidpmieV de QRXYeaX[
YaUiaQWV de YiUXV de la gUiSSe eW leV pSidpmieV aQQXelleV d¶iQfecWiRQV
UeVSiUaWRiUeV.



4. GpQRme : deVcUiSWiRQ de l¶eQVemble deV gqQeV d¶XQ RUgaQiVme, YiUXV, eWc.
5. hWWSV://medeciQe.XQiY-amX.fU/ViWeV/medeciQe.XQiY-
amX.fU/fileV/miVViRQ_biRWeUURUiVme_UaRXlW.Sdf.
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LE CHIKUNGUNYA : L¶UTILITÉ DE LA PHARMACOSURVEILLANCE ET

LA DISPROPORTION DES ALERTES LANCÉES EN FRANCE

UQe aXWUe UecRmmaQdaWiRQ TXe j¶aYaiV faiWe pWaiW lipe j la dpcRXYeUWe dX
Vida aX[ eWaWV-UQiV. Celle-ci pWaiW adYeQXe j la VXiWe d¶XQe aXgmeQWaWiRQ
cXUieXVe de la cRQVRmmaWiRQ de LRmidiQe eQ CalifRUQie, SaU ciQT SaWieQWV
hRVSiWaliVpV daQV deV ViWeV diffpUeQWV, VaQV lieQV eQWUe leXUV mpdeciQV. La
LRmidiQe Q¶pWaiW SUeVcUiWe j l¶pSRTXe TXe daQV le caV d¶XQe iQfecWiRQ
UeVSiUaWRiUe WUqV SaUWicXliqUe, XQe iQfecWiRQ dXe j XQ chamSigQRQ :
Pneumocystis carinii. OQ Qe YR\aiW ce chamSigQRQ TXe che] leV gUaQdV
immXQRdpSUimpV, eQ SaUWicXlieU leV geQV a\aQW XQe leXcpmie eW UeceYaQW
XQe chimiRWhpUaSie WUqV lRXUde. OU leV SaWieQWV WUaiWpV SaU LRmidiQe eQ
CalifRUQie Q¶aYaieQW SaV de leXcpmie. CeWWe XWiliVaWiRQ pWUaQge de ce
mpdicameQW a ameQp j faiUe XQe eQTXrWe, eW c¶eVW aiQVi TXe le Vida a faiW
VRQ aSSaUiWiRQ eQ mpdeciQe : deV hRmmeV jeXQeV, e[WUrmemeQW
immXQRdpSUimpV, TXi Q¶aYaieQW SaV de maladie cRQQXe. CeV ciQT SUemieUV
SaWieQWV pWaQW deV hRmRVe[XelV maVcXliQV, la SUemiqUe dpfiQiWiRQ de la
maladie fXW le © caQceU ga\ ª : le caQceU deV hRmRVe[XelV. Ce fXW la
SUemiqUe deVcUiSWiRQ dX Vida eW c¶eVW la ShaUmacRVXUYeillaQce TXi l¶a
dpWecWp, caU ceV SaWieQWV aYaieQW XQe SQeXmRQie aYec ce chamSigQRQ UaUe.

FRUW de ceWWe hiVWRiUe Yieille de YiQgW aQV, j¶aYaiV UecRmmaQdp daQV mRQ
UaSSRUW TX¶il \ aiW aX QiYeaX QaWiRQal, aYec le UpVeaX deV ShaUmacieQV, XQe
VXUYeillaQce de la cRQVRmmaWiRQ aQRUmale de mpdicameQWV. CeWWe meVXUe
Q¶a SaV QRQ SlXV pWp SUiVe, eW c¶eVW dRmmage caU TXelTXeV aQQpeV SlXV WaUd
eVW aSSaUX, j La RpXQiRQ, le mXWaQW dX YiUXV chikXQgXQ\a WUaQVmiVVible
SaU le mRXVWiTXe WigUe (Aedes albopictus). CeWWe maladie Qe WXe SaV maiV
elle faiW WUqV mal. Elle dRQQe deV dRXleXUV aUWicXlaiUeV TXi SeXYeQW dXUeU



SlXVieXUV VemaiQeV RX SlXVieXUV mRiV. CeV dRXleXUV VRQW calmpeV SaU le
DRliSUaQe eW le SUemieU VigQe SaUYeQX RX aQal\Vable j La RpXQiRQ j ceWWe
pSRTXe a pWp la UXSWXUe de VWRck de DRliSUaQe daQV WRXWeV leV ShaUmacieV
de l¶vle. Cela aXUaiW d� aleUWeU, dqV ceWWe pSRTXe, VXU l¶e[iVWeQce d¶XQ
ShpQRmqQe WUqV aQRUmal, maiV oa Q¶a SaV pWp le caV. EQ UeYaQche, la
cRQVRmmaWiRQ majeXUe de DRliSUaQe SRXU leV dRXleXUV lipeV aX
chikXQgXQ\a a pWp accRmSagQpe d¶XQe mRUWaliWp QRQ Qpgligeable dX faiW
TXe le DRliSUaQe eQ VXUdRVe SURYRTXe deV aWWeiQWeV hpSaWiTXeV majeXUeV
TXi SeXYeQW rWUe mRUWelleV, ce TXi jXVWifie d¶ailleXUV deSXiV XQ meilleXU
eQcadUemeQW de Va SUeVcUiSWiRQ. EQ faiW, ce Q¶eVW SaV le chikXQgXQ\a TXi a
WXp, c¶eVW la lXWWe cRQWUe leV dRXleXUV TX¶il SURYRTXaiW.

Le chikXQgXQ\a cRQWiQXe de SUpRccXSeU leV mpdiaV, maiV eQ SUaWiTXe il
Qe UeSUpVeQWe SaV XQ daQgeU de VaQWp SXbliTXe SaUWicXliqUemeQW imSRUWaQW
eQ mpWURSRle. J¶ai pWp le SUemieU j diUe TXe QRXV aXUiRQV deV caV
aXWRchWRQeV lipV j Aedes albopictus eW je l¶ai SXblip j l¶pSRTXe6. CaU il
VXffiVaiW d¶aWWeQdUe XQe cRwQcideQce de la VaiVRQ dX chikXQgXQ\a daQV XQ
deV Sa\V R� il VpYiVVaiW aYec la VaiVRQ deV mRXVWiTXeV eQ FUaQce SRXU
RbVeUYeU deV caV VecRQdaiUeV. TRXWeV leV maladieV VXVceSWibleV d¶rWUe
WUaQVmiVeV SaU leV Aedes, dRQW la deQgXe eW le YiUXV Zika, SeXYeQW dRQQeU
deV caV VSRUadiTXeV VaiVRQQieUV eQ FUaQce mpWURSRliWaiQe. TRXWefRiV,
l¶abVeQce de ciUcXlaWiRQ WUqV lRQgXe dX YiUXV daQV le VaQg che] leV
hXmaiQV, aVVRcipe j la VaiVRQQaliWp deV mRXVWiTXeV, faiW TXe le UiVTXe
d¶imSlaQWaWiRQ de ceV maladieV daQV QRV UpgiRQV eW QRWUe ]RQe
gpRgUaShiTXe eVW e[WUrmemeQW SeX YUaiVemblable. PRXUWaQW, ceW pSiVRde a
laiVVp deV WUaceV eW WRXV leV pWpV QRXV aYRQV deV aleUWeV cRQVidpUableV eW
diVSURSRUWiRQQpeV VXU ce UiVTXe TXi eVW eQWiqUemeQW maUgiQal eW TXi Q¶a WXp
SeUVRQQe eQ FUaQce mpWURSRliWaiQe.



6. ChaUUel R.N., de LamballeUie X., RaRXlW D., Chikungunya outbreaks ± the globalization of
vectorborne diseases. New England Journal of Medecine, 22 fpYUieU 2007.
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FOLIE EBOLA, 
PESTE ET FIÊVRES HÉMORRAGIQUES

La fRlie EbRla a cRmmeQcp jXVWe aYaQW le dpbXW de mRQ iQWeUQaW, eQ
1976. C¶eVW XQe maladie VpYqUe TXi VpYiVVaiW aX CRQgR. SRQ diagQRVWic a
pWp faiW gUkce j la SUpVeQce dX PU MX\embe daQV ce TXi pWaiW j l¶pSRTXe le
ZawUe (deYeQX la RpSXbliTXe dpmRcUaWiTXe dX CRQgR) : il fiW leV
SUplqYemeQWV de VaQg eW leV eQYR\a eQ BelgiTXe. Ce TXi a SeUmiV
l¶ideQWificaWiRQ de ce YiUXV SaU PeWeU PiRW. CeWWe fiqYUe pWaiW effUa\aQWe dX
faiW TX¶il V¶agiVVaiW d¶XQe fiqYUe hpmRUUagiTXe, c¶eVW-j-diUe TXe le cRUSV Ve
cRXYUaiW de VaQg eW leV SaWieQWV mRXUaieQW de ceV VaigQemeQWV, ce TXi a
SaUWicXliqUemeQW fUaSSp l¶imagiQaWiRQ. DqV lRUV, la SeXU WeUUible d¶XQe
maladie hpmRUUagiTXe Ve UpSaQdaQW VXU l¶eQVemble de la TeUUe a
cRmmeQcp.

La fiqYUe de LaVVa eVW pgalemeQW XQe fiqYUe hpmRUUagiTXe. Elle VpYiW eQ
AfUiTXe de l¶OXeVW eW Q¶a jamaiV dpSaVVp ce cadUe. DaQV ce dRmaiQe aXVVi,
RQ cRQVWaWe XQe e[agpUaWiRQ gURVViqUe dX QRmbUe de caV cRllecWpV, TXi eVW
Qpe VeXlemeQW d¶XQ mRdqle maWhpmaWiTXe. Le YiUXV MaUbXUg, lXi, a pWp
dpcRXYeUW j MaUbXUg, eQ AllemagQe, che] deV cheUcheXUV TXi aYaieQW pWp
iQfecWpV SaU deV SUplqYemeQWV eQ SURYeQaQce d¶AfUiTXe. C¶eVW XQe fiqYUe
hpmRUUagiTXe TXi elle aXVVi ciUcXle aX CRQgR deSXiV 1967, eW TXi Q¶a eX
aXcXQe iQflXeQce VXU la mRUWaliWp gpQpUale dX Sa\V. Il \ a eX mRiQV de
400 mRUWV de ceWWe SaWhRlRgie deSXiV Va dpcRXYeUWe.

*



Le YiUXV EbRla, lXi, VXVciWe deV UpcXUUeQceV TXi effUaieQW UpgXliqUemeQW.
Il aSSaUavW YUaiVemblable TXe VRQ UpVeUYRiU VRiW deV chaXYeV-VRXUiV. LeV
ViQgeV, eW eQ SaUWicXlieU leV chimSaQ]pV, VRQW SaUWicXliqUemeQW VeQVibleV j
ce YiUXV, eW il eVW SRVVible TX¶ilV cRQWUacWeQW la maladie eQ maQgeaQW deV
chaXYeV-VRXUiV RX deV feXilleV VRXillpeV SaU deV XUiQeV de chaXYe-VRXUiV.
QXRi TX¶il eQ VRiW, XQe SaUWie deV chimSaQ]pV a pWp aWWeiQWe WUqV
VpUieXVemeQW SaU leV pSidpmieV d¶EbRla. CRQceUQaQW leV hRmmeV, la
maladie Ve WUaQVmeW eQ SaUWicXlieU SaU le VaQg, maiV SaV dX WRXW SaU YRie
UeVSiUaWRiUe. ¬ la cRQdiWiRQ d¶rWUe aWWeQWif j Qe SaV aYRiU de cRQWacW diUecW,
la maladie eVW SeX cRQWagieXVe. EQ AfUiTXe, lRUV dX deUQieU pSiVRde eQ
GXiQpe CRQakU\, l¶XWiliVaWiRQ de gaQWV de mpQage eW d¶eaX de JaYel a VXffi
j SUpVeUYeU le SeUVRQQel de VRiQV dqV TXe celle-ci a pWp SUaWiTXpe de faoRQ
UpgXliqUe. TUqV SeX de caV VRQW aUUiYpV eQ EXURSe, maiV la SeXU SaQiTXe de
ceWWe maladie a eQgeQdUp deV SURblqmeV de geVWiRQ de ceV TXelTXeV caV RX
de ceV TXelTXeV VXVSiciRQV.

EQ SUaWiTXe, la maladie Qe VRUW SaV de VRQ fR\eU. EQ 2019-2020, il e[iVWe
XQ fR\eU daQV l¶eVW de la RpSXbliTXe dpmRcUaWiTXe dX CRQgR TXi eVW XQe
]RQe R� la VpcXUiWp Q¶eVW abVRlXmeQW SaV aVVXUpe, deV VeigQeXUV de gXeUUe
eQleYaQW eW WXaQW leXUV cRQgpQqUeV, eW bieQ V�U daQV ceWWe ]RQe il \ a eX SlXV
de mRUWV de la URXgeRle RX dX SalXdiVme TXe de YicWimeV dX YiUXV EbRla. Il
\ a eX aXVVi deV caV eQ AfUiTXe de l¶OXeVW. UQe deV UaiVRQV majeXUeV de
cRQWamiQaWiRQ eVW le laYage deV mRUWV j maiQV QXeV TXi, lRUV deV fiqYUeV
hpmRUUagiTXeV, eVW XQe VRXUce de WUaQVmiVViRQ imSRUWaQWe.

CeWWe maladie a eX deV cRQVpTXeQceV iQcUR\ableV. La SUemiqUe, XQ film
d¶hRUUeXU, AleUWe, SaUlaiW de la QaiVVaQce d¶XQe fiqYUe hpmRUUagiTXe eQ
AfUiTXe eW, SRXU WeQWeU de l¶plimiQeU, RQ eQYR\aiW deV geQV SaU hplicRSWqUe,
YrWXV de VcaShaQdUieUV (eQcRUe XQe fRiV cela Q¶a aXcXQ iQWpUrW SRXU EbRla,
TXi Q¶eVW WUaQVmiVVible TXe SaU le cRQWacW diUecW) eW TXi WXaieQW leV
habiWaQWV dX Yillage aWWeiQW. CeV imageV, cRmme d¶aXWUeV, RQW UaSidemeQW
ciUcXlp, eW ceUWaiQV SeUVRQQelV de VRiQV accXeilliV eQ GXiQpe lRUV de la cUiVe
EbRla RQW pWp WXpV SaU leV YillageRiV. CeX[-ci VRQW beaXcRXS mieX[
iQfRUmpV TX¶RQ Qe SeXW l¶imagiQeU, QRWammeQW gUkce aX[ WplpShRQeV
SRUWableV, eW ilV SeQVaieQW TXe leXUV © VaXYeXUV ª allaieQW faiUe cRmme leV
AmpUicaiQV daQV le film : leV e[WeUmiQeU afiQ de limiWeU la diffXViRQ dX
YiUXV EbRla. La WeUUeXU SeXW gpQpUeU la WeUUeXU.



*
EQ ce TXi me cRQceUQe, j¶ai pWp iQWpUeVVp SaU ceWWe gUaQde fRlie deV

fiqYUeV hpmRUUagiTXeV j deX[ UeSUiVeV. La SUemiqUe fRiV, SRXU TXelTXe
chRVe TXi me VemblaiW Q¶aYRiU UieQ j YRiU aYec la fiqYUe d¶EbRla. J¶aYaiV
pWp VRlliciWp SaU XQ ami aQWhURSRlRgXe, le PU DXWRXU, SRXU cRQfiUmeU TXe
leV VTXeleWWeV TX¶il aYaiW WURXYpV j MaUVeille lRUV dX cUeXVemeQW d¶XQ
WXQQel pWaieQW bieQ ceX[ de mRUWV de la GUaQde PeVWe de 1720. LeV
VTXeleWWeV pWaieQW SaUfaiWemeQW ideQWifipV VXU le SlaQ hiVWRUiTXe eW QRXV
aYRQV miV aX SRiQW, SRXU la SUemiqUe fRiV aX mRQde, XQe mpWhRde de
diagQRVWic deV pSidpmieV dX SaVVp eQ XWiliVaQW leV UeVWeV de la SXlSe
deQWaiUe, j l¶iQWpUieXU de la deQW, SRXU faiUe XQ diagQRVWic mRlpcXlaiUe.

J¶ai UpaliVp ce WUaYail aYec mRQ cRllabRUaWeXU Michel DUaQcRXUW SaUce
TXe QRXV aYiRQV la chaQce d¶aYRiU XQ pWXdiaQW deQWiVWe, GpUaUd
AbRXdhaUam, TXi YRXlaiW faiUe XQ VWage de UecheUche che] QRXV. NRXV Qe
VaYiRQV SaV cRmmeQW lXi dRQQeU XQ VXjeW iQWeUmpdiaiUe eQWUe Va fRUmaWiRQ
SURfeVViRQQelle eW la UecheUche, QRXV aYRQV chRiVi leV deQWV. CeWWe VWUaWpgie
d¶XWiliVaWiRQ de la SXlSe deQWaiUe SRXU le diagQRVWic gpQpWiTXe eW le
diagQRVWic deV maladieV iQfecWieXVeV eVW maiQWeQaQW SUaWiTXpe SaU WRXW le
mRQde, maiV QRXV aYRQV pWp leV SUemieUV j la UaSSRUWeU, eQ 1998. PRXU
QRXV, leV chRVeV pWaieQW VimSleV, QRXV VRmmeV deV VSpcialiVWeV dX
diagQRVWic. AcWXellemeQW QRXV faiVRQV 200 000 diagQRVWicV mRlpcXlaiUeV
SaU aQ, \ cRmSUiV SRXU la SlXSaUW deV Sa\V dpYelRSSpV : eWaWV-UQiV, IWalie,
AQgleWeUUe, IVUasl cRmSUiV.

L¶ideQWificaWiRQ deV VTXeleWWeV pWaiW SaUfaiWemeQW claiUe. NRXV aYiRQV
mrme le UegiVWUe deV mRUWV de l¶h{Wel-DieX de 1720 eW QRXV aYRQV SXblip
oa daQV XQ deV meilleXUV jRXUQaX[ dX mRQde7. CeWWe dpcRXYeUWe SRXU QRXV
pWaiW SXUemeQW WechQiTXe. NRXV VaYiRQV dpjj TXe la GUaQde PeVWe pWaiW dXe
j Yersina pestis.

Ce WUaYail a pWp cRQfiUmp eQVXiWe caU pWaQW mRi-mrme j l¶pSRTXe
SUpVideQW de l¶XQiYeUViWp, XQ aXWUe SUpVideQW d¶XQiYeUViWp de TRXlRXVe, le
PU LaUURX\, m¶a diW TX¶il aYaiW accqV j XQ cimeWiqUe de caWaVWURSheV de
MRQWSellieU, SaUfaiWemeQW dpcUiW, eW TXi cRQWeQaiW deV VTXeleWWeV de la
GUaQde PeVWe dX MR\eQ Æge dRQW leV caV aYaieQW pWp cliQiTXemeQW dpcUiWV
SaU GX\ de ChaXliac (mpdeciQ dX SaSe j AYigQRQ) cRmme SRVVpdaQW XQ



V\mSW{me abVRlXmeQW W\SiTXe de la SeVWe, c¶eVW-j-diUe le bXbRQ. NRXV
aYRQV cRQfiUmp ce deX[iqme WUaYail VcieQWifiTXe. Ce TXi faiW TX¶rWUe
SUpVideQW d¶XQiYeUViWp m¶a aX mRiQV aSSRUWp ceWWe RSSRUWXQiWp de UpaliVeU
XQ WUaYail VcieQWifiTXe pclaiUaQW dpfiQiWiYemeQW la caXVe de la SeVWe dX
MR\eQ Æge.

Ce WUaYail allaiW eQWUeU eQ cRQfliW aYec deV beVW-VelleUV TXi ciUcXlaieQW
aX[ eWaWV-UQiV eW eQ AQgleWeUUe eW TXe je Qe cRQQaiVVaiV SaV. AX[ eWaWV-
UQiV, deV SURjeWV VcieQWifiTXeV imSRUWaQWV SUeQaieQW cRmme h\SRWhqVe TXe
la GUaQde PeVWe dX MR\eQ Æge Q¶pWaiW SaV dX WRXW la SeVWe maiV XQe fiqYUe
hpmRUUagiTXe. La UaiVRQ de ceWWe h\SRWhqVe pWaiW TXe leV geQV aYaieQW
cRQfRQdX la PeVWe QRiUe eW la maladie hpmRUUagiTXe TXi dRQQe la SeaX
QRiUe. AlRUV TXe le WeUme © PeVWe QRiUe ª eVW aSSaUX SlXV d¶XQ Viqcle aSUqV
la GUaQde PeVWe dX MR\eQ Æge, SRXU dpfiQiU VRQ caUacWqUe VRmbUe eW
WeUUible. CeV geQV igQRUaieQW bieQ eQWeQdX leV deVcUiSWiRQV cliQiTXeV faiWeV
j l¶pSRTXe, eQ SaUWicXlieU celleV faiWeV eQ FUaQce. La deX[iqme UaiVRQ pWaiW
TXe, eW VXU ce SRiQW c¶pWaiW XQe TXeVWiRQ iQWpUeVVaQWe, leV UaWV TXi pWaieQW j
la VRXUce de la SeVWe Q¶e[iVWaieQW SaV daQV le QRUd de l¶EXURSe, TXi a
SRXUWaQW pWp fUaSSp aYec la mrme YiRleQce. C¶pWaiW dRQc XQe TXeVWiRQ
VcieQWifiTXe iQWpUeVVaQWe, maiV XQe fRiV QRWUe dpcRXYeUWe UpaliVpe, celle-ci
a pWp UemiVe eQ caXVe, d¶aXWaQW TX¶XQe pTXiSe VcieQWifiTXe aQglaiVe, QRQ
accRXWXmpe aX diagQRVWic, aYaiW WeQWp de UefaiUe QRWUe WUaYail VaQV VXccqV.
LeXU pchec, SeQVaieQW-ilV, Q¶pWaiW eQ UpaliWp SaV XQ pchec maiV la SUeXYe
TXe QRV UpVXlWaWV pWaieQW faX[. EQ dpSiW dX faiW TXe ciQT RX Vi[ diffpUeQWeV
pTXiSeV aYec deV SUplqYemeQWV diffpUeQWV RQW cRQfiUmp eQVXiWe QRV
UpVXlWaWV, il a fallX di[-VeSW aQV SRXU TXe QRWUe dpcRXYeUWe VRiW admiVe SaU
WRXW le mRQde ! SigQalRQV TXe WikiSpdia, eQ SaUWicXlieU, UejeWaiW QRV
UpVXlWaWV. D¶XQe maQiqUe iQWpUeVVaQWe, XQe pTXiSe allemaQde a SXblip SaU la
VXiWe daQV le jRXUQal Nature le gpQRme de la SeVWe RbWeQX j SaUWiU d¶XQe
deQW d¶XQ SeVWifpUp eQ SUpVeQWaQW cela cRmme XQe QRXYeaXWp WRWale, VaQV
ciWeU aXcXQe deV 17 SXblicaWiRQV TXi aYaieQW pWp UpaliVpeV VXU le Whqme eW
dpmRQWUaieQW e[acWemeQW la mrme chRVe. LeV UpVeaX[ VRciaX[ meWWaieQW
WRXV eQ caXVe l¶e[iVWeQce mrme de la SeVWe dXe j Yersina pestis, SRXU
SUpVeUYeU le m\VWqUe ± le © VXVSeQVe ª ! ± VXU la caXVe de la GUaQde PeVWe
dX MR\eQ Æge, TXi a WXp 30 % de la SRSXlaWiRQ. La BBC eVW YeQXe che]
QRXV QRXV iQWeUYieZeU eW a cRQclX TXe QRXV QRXV pWiRQV WURmSpV eW TXe la
GUaQde PeVWe dX MR\eQ Æge Q¶pWaiW SaV dXe j Yersina pestis. Le dpbaW eVW



aXjRXUd¶hXi clRV, maiV cela mRQWUe j TXRi SeXW rWUe e[SRVpe l¶pYideQce
VcieQWifiTXe. NRXV pWiRQV dpjj XQe deV pTXiSeV leV SlXV cRQQXeV aX mRQde
VXU le SlaQ dX diagQRVWic. L¶pYalXaWiRQ aQWhURSRlRgiTXe pWaiW VaQV
cRQWeVWaWiRQ. MaiV ceWWe pYalXaWiRQ aQQihilaiW la SeXU d¶XQe maladie dRQW
RQ igQRUaiW l¶RUigiQe, eW SaU lj mrme emSrchaiW de cRQWiQXeU j pcUiUe deV
URmaQV eW j SURSRVeU deV SURjeWV VcieQWifiTXeV VXU XQ VXjeW TXi Q¶eQ pWaiW
SlXV XQ. LeV SaUWiVaQV dX VXVSeQVe RQW WemSRUaiUemeQW gagQp«

*
LRUV de la deUQiqUe fRlie EbRla lipe j l¶pSidpmie eQ GXiQpe CRQakU\,

QRXV aYRQV SX cRQVWaWeU TXe la SeXU d¶EbRla aYaiW aWWeiQW deV dimeQViRQV
effUa\aQWeV. Le faiW TX¶il \ aiW eX XQe iQfecWiRQ de labRUaWRiUe SaU XQ de ceV
YiUXV de fiqYUe hpmRUUagiTXe (MaUbXUg) eW TX¶il Q¶\ aiW SaV de WUaiWemeQW
cRQQX SRXU EbRla imSRVe TXe la SURSagaWiRQ de ce YiUXV VRiW UpaliVpe daQV
deV cRQdiWiRQV de WUqV gUaQde VpcXUiWp. PaUmi leV labRUaWRiUeV de VpcXUiWp,
QRXV aYRQV deV labRUaWRiUeV de W\Se P3. NRXV aYRQV acWXellemeQW
1 600 mqWUeV caUUpV de labRUaWRiUeV P3, dRQW ceUWaiQV VRQW diWV P3 +, TXi
VRQW iVRlpV j l¶iQWpUieXU d¶immeQVeV labRUaWRiUeV eW daQV leVTXelV leV geQV
WUaYailleQW aYec deV © VcaShaQdUeV ª. LeV SUpcaXWiRQV VRQW WelleV TXe leV
UiVTXeV VRQW iQe[iVWaQWV. QXRi TX¶il eQ VRiW, leV labRUaWRiUeV P4, TXi VRQW
deV labRUaWRiUeV VXSpUieXUV, emSrcheQW WhpRUiTXemeQW WRXWe VRXUce
SRVVible de cRQWamiQaWiRQ j SaUWiU deV maQiSXlaWiRQV dX labRUaWRiUe. Je
SeQVe TXe leV labRUaWRiUeV P4, SRXU SURSageU leV YiUXV, faiUe deV mRdqleV
e[SpUimeQWaX[ RX de la SURdXcWiRQ de maVVe SRXU WeQWeU deV YacciQV VRQW
SaUfaiWemeQW jXVWifipV. MaiV SRXU l¶iVRlemeQW, leV labRUaWRiUeV P3 + VRQW
WUqV laUgemeQW VXffiVaQWV. PaU ailleXUV, l¶AdmiQiVWUaWiRQ WeUUifipe V¶eVW
emSaUpe de la SeXU deV YiUXV de fiqYUeV hpmRUUagiTXeV SRXU accXmXleU leV
UpglemeQWaWiRQV. AiQVi, cRmme je l¶ai diW SUpcpdemmeQW, QRXV Q¶aYRQV
SlXV le dURiW d¶aYRiU de l¶ADN RX de l¶ARN de ceV YiUXV cRQVidpUpV
cRmme e[WUrmemeQW daQgeUeX[. Ce TXi YeXW diUe TX¶RQ Qe SeXW SlXV faiUe
leV WeVWV. PaU ailleXUV, la dpcRQWamiQaWiRQ de ceV YiUXV cRmme le YiUXV
ARN eVW aVVe] facile. EQ UpaliWp, il e[iVWe deV WeVWV TXi VRQW cRmmeUcialiVpV
eQ AllemagQe, maiV SeUVRQQe Q¶a le dURiW de leV faiUe j caXVe de ce UiVTXe.
Il faXW dRQc WRXW eQYR\eU aX P4. Il \ aYaiW j l¶pSRTXe XQ labRUaWRiUe P4 j



L\RQ, eW dRQc SRXU leV diagQRVWicV YRXV deYie] eQYR\eU le SUplqYemeQW j
L\RQ eW YRXV aWWeQdie] le UpVXlWaW aYec le malade (WUaiWp cRmme XQ
SeVWifpUp dX MR\eQ Æge malgUp l¶abVeQce de UiVTXe de WUaQVmiVViRQ).
EQVXiWe, l¶EXURSe eQ a UajRXWp XQe cRXche, diVaQW TXe leV e[ameQV de baVe
dX SaWieQW, TXi cRQViVWeQW j YpUifieU VeV glRbXleV URXgeV eW VeV glRbXleV
blaQcV, UegaUdeU V¶il a deV facWeXUV de VaigQemeQW, V¶il a XQe aWWeiQWe
hpSaWiTXe RX V¶il dRiW rWUe SeUfXVp, WRXV ceV e[ameQV deYaieQW rWUe UpaliVpV
eQ P4. C¶eVW-j-diUe TXe le VRiQ eQ VRi eQ pWaiW deYeQX imSRVVible. AiQVi, eQ
EXURSe, leV SUemieUV SaWieQWV VXVSecWV de maladie d¶EbRla Qe SXUeQW rWUe
WUaiWpV TX¶j HambRXUg.

NRXV aYRQV eX l¶e[SpUieQce de ce geQUe d¶iQcRQgUXiWp eQ SleiQ pWp, aYec
XQ malheXUeX[ AfUicaiQ TXi UeYeQaiW de GXiQpe j TRXlRQ, aYec Va femme
TXi aYaiW le SalXdiVme. Le SUemieU SUplqYemeQW effecWXp mRQWUaiW TX¶elle
aYaiW effecWiYemeQW ceWWe maladie. PXiV la TXeVWiRQ WeUUible V¶eVW SRVpe
cRQceUQaQW ceWWe SaWieQWe TXi Q¶aYaiW TX¶XQe fiqYUe eW XQ SalXdiVme, de
VaYRiU V¶il V¶agiVVaiW d¶EbRla. La ViWXaWiRQ eVW alRUV deYeQXe dUamaWiTXe
caU VeXlV TXelTXeV ceQWUeV VSpcialiVpV eQ FUaQce RQW le dURiW de faiUe deV
SUiVeV de VaQg j deV SaWieQWV VXVSecWV d¶EbRla. EQ dpSiW dX faiW TX¶RQ aiW
aYaQW oa faiW deV SUiVeV de VaQg VaQV SURblqme aX[ mrmeV SaWieQWV. Cela
Q¶pWaiW SlXV SRVVible, il QRXV fallaiW WUaQVfpUeU j MaUVeille, aYec deV
pTXiSemeQWV de cRVmRQaXWe, ceWWe malheXUeXVe TXi SaUlaiW mal le fUaQoaiV
eW VRQ maUi TXi Qe le cRmSUeQaiW SaV, SRXU faiUe ceWWe SUiVe de VaQg. MaiV
ceWWe SUiVe de VaQg, bieQ TXe QRXV a\RQV WRXV leV UpacWifV SRXU SRXYRiU faiUe
le diagQRVWic, QRXV Q¶aYiRQV SaV le dURiW de la WeVWeU. Il fallaiW eQYR\eU le
VaQg j L\RQ, aX P4. Ce Q¶pWaiW SaV facile, QRXV pWiRQV aX mRiV d¶aR�W, aX
mRmeQW dX gUaQd chaVVp-cURiVp deV YacaQcieUV VXU leV URXWeV, aYec deV
eQcRmbUemeQWV de SlXVieXUV ceQWaiQeV de kilRmqWUeV. La SUpfecWXUe a
dpcidp d¶eQYR\eU XQ hplicRSWqUe. L¶hplicRSWqUe Q¶a SaV SX dpcRlleU caU deV
RUageV WeUUibleV l¶eQ emSrchaieQW. FiQalemeQW, WRXW ce mRQde eVW SaUWi eQ
YRiWXUe SRXU UeYeQiU aYec deV UpVXlWaWV« QpgaWifV !

TUqV UaSidemeQW, eQ effeW, la DiUecWiRQ gpQpUale de la SaQWp aYaiW faiW
SUeQdUe XQe dpciViRQ SeUmeWWaQW de faiUe daQV deV labRUaWRiUeV P3, dRQW
QRXV VRmmeV pTXiSpV, leV e[ameQV de VaQg de URXWiQe, maiV WRXWefRiV SaV
le diagQRVWic lXi-mrme. PRXU aideU QRV amiV MalieQV TXi cRmmeQoaieQW j
aYRiU deV caV d¶EbRla SaVVaQW la fURQWiqUe, QRXV aYRQV eQYR\p XQe hRWWe
SRXU maQiSXleU VaQV daQgeU XQ aSSaUeil j faiUe le diagQRVWic, eW XQ kiW. Ce j



TXRi V¶eVW fRUmellemeQW RSSRVpe l¶OMS, cRQVidpUaQW TX¶il \ aYaiW daQV
ceWWe ViWXaWiRQ cUiWiTXe XQe cRQWUe-iQdicaWiRQ abVRlXmeQW dpUaiVRQQable.
AiQVi leV geQV TXi pWaieQW cRmSlqWemeQW daQV l¶eVW de la GXiQpe, d¶R� il
faXW SlXVieXUV heXUeV SRXU UejRiQdUe CRQakU\ eW aYRiU accqV aX WeVW, pWaieQW
SUiYpV de ce WeVW, alRUV TXe WRXW pWaiW diVSRQible SRXU le faiUe.

La SeXU Q¶eVW SaV TXe YiUWXelle, elle SeXW WXeU deV geQV. L¶hiVWRiUe
d¶EbRla m¶a cRQYaiQcX TXe le SlXV daQgeUeX[ daQV ceV pSidpmieV limiWpeV
pWaiW la SeXU TX¶elleV gpQpUaieQW. DaQV ceWWe hiVWRiUe, WRXW le mRQde Vemble
RXblieU XQ ShpQRmqQe majeXU VXU leTXel je UeYieQdUai : la SlXSaUW de ceV
maladieV pmeUgeQWeV VRQW deV ]RRQRVeV (WUaQVmiVVibleV deV aQimaX[ j
l¶hRmme), eW TXaQd elleV VRQW WUaQVmiVVibleV de maQiqUe iQWeUhXmaiQe,
elleV cRUUeVSRQdeQW bieQ V�U j deV m°XUV dX mRmeQW eW j XQ pcRV\VWqme
SaUWicXlieU, c¶eVW-j-diUe TXe la chaQce SRXU XQ YiUXV de deYeQiU
SaQdpmiTXe eVW e[WUrmemeQW faible. TRXWefRiV, le SRXYRiU de WeUUeXU deV
fiqYUeV hpmRUUagiTXeV Q¶eVW SlXV j dpmRQWUeU, eQcRUe TX¶il Vemble TXe ce
SRXYRiU cRmmeQce j V¶pWiRleU eW TXe ceV fiqYUeV faVVeQW mRiQV SeXU.
PRXUTXRi ? PaUce TX¶elleV VRQW UemSlacpeV SaU de QRXYelleV SeXUV, SlXV
UpceQWeV.



7. DUaQcRXUW M., AbRXdhaUam G., SigQRli M., DXWRXU O., RaRXlW D. Detection of 400-year-old
Yersinia pestis DNA in human dental pulp: an approach to the diagnosis of ancient septicemia.
Proc. Natl Acad. Sci. USA, RcWRbUe1998.
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LES INFECTIONS RESPIRATOIRES LE SARS : UNE PANIQUE

DISPROPORTIONNÉE.
ET LA GRIPPE : UNE GRANDE MÉCONNAISSANCE DU TRAITEMENT

ADÉQUAT

Le SARS

AlRUV TXe mRQ UaSSRUW ciUcXlaiW aX miQiVWqUe eQ 2003 aYaQW d¶rWUe
acceSWp dX bRXW deV lqYUeV, le SARS eVW aSSaUX. Le SARS8 (V\QdURme
UeVSiUaWRiUe aigX VpYqUe) eVW d� j XQ QRXYeaX YiUXV, XQ cRURQaYiUXV.
AffRlemeQW gpQpUal eW UeWRXU VXU mRQ UaSSRUW TXi diVaiW TXe, SaUmi leV
daQgeUV imSRUWaQWV, celXi de YRiU aSSaUavWUe XQ QRXYeaX YiUXV UeVSiUaWRiUe
RX XQ YaUiaQW de la gUiSSe SlXV cRQWagieX[ eW SlXV VpYqUe pWaiW XQ deV
UiVTXeV majeXUV aX[TXelV QRXV deYUiRQV QRXV SUpSaUeU. DaQV XQ mRQde R�
l¶RQ adRUe leV SURShpWieV, cela m¶a UphabiliWp aX[ \eX[ deV membUeV dX
cabiQeW dX miQiVWUe. J¶aSSaUaiVVaiV alRUV cRmme XQ SRVVible SURShqWe.

Le SARS a dpcleQchp XQe SaQiTXe diVSURSRUWiRQQpe SRXU XQe maladie
TXi eVW aSSaUXe VaQV TX¶RQ cRmSUeQQe SRXUTXRi eW TXi a diVSaUX eQ
aR�W 2003 VaQV TX¶RQ Vache SRXU TXelleV UaiVRQV. PeXW-rWUe ceWWe maladie
Q¶pWaiW-elle TXe VaiVRQQiqUe. Elle a WRXchp UelaWiYemeQW SeX de geQV, caU aX
WRWal, VXU la VXUface de la TeUUe, j SeX SUqV 800 SeUVRQQeV eQ VRQW mRUWeV,
alRUV TXe la mRUWaliWp aQQXelle dXe j deV iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV YiUaleV eW
bacWpUieQQeV de l¶pSRTXe Ve ViWXaiW eQWUe 4 eW 5 milliRQV. Le SARS a faiW
l¶RbjeW d¶XQe TXaQWiWp d¶pWXdeV, d¶XQ SURjeW de YacciQ dRQW je UeSaUleUai, eW
d¶XQe SURdXcWiRQ cRQVidpUable de SXblicaWiRQV VcieQWifiTXeV, \ cRmSUiV
daQV leV meilleXUV jRXUQaX[.

Il UeVWe QpaQmRiQV deV SRiQWV WUqV RbVcXUV TX¶a UpYplpV le SARS. D¶XQe
SaUW, le faiW TXe le WaX[ de WUaQVmiVViRQ XWiliVp SaU WRXV leV



pSidpmiRlRgiVWeV eW leV geQV TXi fRQW de la mRdpliVaWiRQ Q¶a VWUicWemeQW
aXcXQ VeQV. LeV hXmaiQV Qe WUaQVmeWWeQW SaV mpcaQiTXemeQW aYec XQ
U\Whme UpSpWp le YiUXV j leXU eQYiURQQemeQW. NRXV VaYRQV maiQWeQaQW TXe
leV eQfaQWV WUaQVmeWWeQW beaXcRXS SlXV d¶iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV TXe leV
adXlWeV dX faiW TXe le QRmbUe de YiUXV SUpVeQWV daQV leXU e[SecWRUaWiRQ eVW
SlXV imSRUWaQW TXe che] ceV deUQieUV. NRXV VaYRQV aXVVi TXe leV eQfaQWV Ve
WUaQVmeWWeQW SlXV TXe leV adXlWeV leV iQfecWiRQV eQWUe eX[ caU leXUV
iQWeUacWiRQV VRcialeV eW Sh\ViTXeV Qe VRQW SaV de mrme QaWXUe. IlV Ve
mRXcheQW, V¶embUaVVeQW, Ve WRXcheQW eW RQW deV cRQWacWV eQ cRllecWiYiWp WUqV
QRmbUeX[. EQVXiWe, QRXV VaYRQV TX¶il \ a de VXSeU cRQWamiQaWeXUV ± ceX[
TXe l¶RQ aSSelle eQ aQglaiV leV superspreaders ± TXi VRQW caSableV de
cRQWamiQeU beaXcRXS SlXV TXe leV aXWUeV. OQ eVWime TXe daQV l¶h{Wel de
HRQg KRQg d¶R� a cRmmeQcp la diffXViRQ dX SARS hRUV de ChiQe il \ a eX
XQ superspreader TXi a cRQWamiQp SUqV de 100 SeUVRQQeV. La maQiqUe dRQW
il leV a cRQWamiQpeV Q¶eVW SaV WUqV claiUe, caU deV aQQpeV aSUqV il a pWp
dpmRQWUp TXe ceUWaiQeV SeUVRQQeV cRQWamiQpeV YiYaieQW jXVTX¶j
100 mqWUeV de l¶h{Wel eQ TXeVWiRQ, Qe V¶pWaieQW SaV UeQdXeV daQV ceW h{Wel
eW Q¶aYaieQW eX aXcXQ cRQWacW diUecW aYec VeV clieQWV9. La WUaQVmiVViRQ de
ce YiUXV UeVWe dRQc m\VWpUieXVe« OU celXi-ci a laiVVp XQ VRXYeQiU
SaUWicXliqUemeQW fRUW, dRQW RQ YRiW la cRQVpTXeQce acWXellemeQW aYec la
SaQiTXe mRQdiale SURYRTXpe SaU le cRURQaYiUXV de ChiQe. RaSSelRQV
WRXWefRiV TXe le SARS eVW aSSaUX bUXWalemeQW (c¶eVW XQ YiUXV de chaXYe-
VRXUiV) eW a diVSaUX WRXW aXVVi bUXWalemeQW !

La grippe : une crainte justifiée mais une grande ignorance du
traitement adéquat

La gUiSSe a aXVVi laiVVp XQ WUqV maXYaiV VRXYeQiU aX [[e Viqcle caU la
gUiSSe diWe © eVSagQRle ª (eQ UpaliWp Qpe aX[ eWaWV-UQiV eQ 1917) a WXp XQ
gUaQd QRmbUe de SeUVRQQeV. SRXYeQW deV hRmmeV jeXQeV, eQ SaUWicXlieU
deV VRldaWV. OQ eVWime TX¶elle a SX faiUe 40 milliRQV de mRUWV de SaU le
mRQde.

La UaiVRQ de la gUaYiWp iQiWiale de la gUiSSe eVSagQRle Q¶eVW SaV
ideQWifipe, eQ UeYaQche RQ VaiW, maiV VeXlemeQW deSXiV 2008 SaU l¶aQal\Ve
deV aXWRSVieV cRQVeUYpeV aX[ eWaWV-UQiV, (ce TXe cRQfiUme l¶aQal\Ve deV
dRcXmeQWV de l¶pSRTXe), TXe 97 % deV YicWimeV VRQW mRUWeV j la VXiWe



d¶XQe VXUiQfecWiRQ bacWpUieQQe. AXWaQW diUe TXe deSXiV 2008, RQ VaiW
SaUfaiWemeQW TX¶XQe gUiSSe iVRlpe Qe SeXW SaV WXeU cRmme la gUiSSe
eVSagQRle, caU QRXV aYRQV deV aQWibiRWiTXeV efficaceV VXU leV bacWpUieV de
VXUiQfecWiRQ de ceWWe SaWhRlRgie TXi VRQW : le SQeXmRcRTXe (cRQWUe leTXel
QRXV aYRQV XQ YacciQ), le VWUeSWRcRTXe, Haemophilus influenzae, eW le
VWaSh\lRcRTXe dRUp. Ce VRQW d¶ailleXUV leV mrmeV bacWpUieV TXi WXeQW le
SlXV VRXYeQW daQV leV URXgeRleV gUaYeV TXe l¶RQ RbVeUYe VXUWRXW daQV leV
Sa\V leV SlXV SaXYUeV dX faiW de l¶abVeQce d¶accqV aX[ VRiQV eW aX[
aQWibiRWiTXeV.

QXRi TX¶il eQ VRiW, la gUiSSe UeVWe XQ plpmeQW majeXU de cUaiQWe, TXi eVW
jXVWifipe, cRmSWe WeQX de la YaUiabiliWp dX YiUXV de ceWWe affecWiRQ. C¶eVW ce
TXi e[SliTXe SRXUTXRi la fabUicaWiRQ dX YacciQ eVW UemiVe eQ caXVe
aQQXellemeQW eW TXe celXi-ci cRQWieQW XQ mplaQge deV deUQieUV YiUXV
ciUcXlaQWV aYaQW Va miVe eQ Slace. EW ce YacciQ a XQe efficaciWp YaUiable
d¶aQQpe eQ aQQpe eQ fRQcWiRQ deV YiUXV ciUcXlaQWV, TXi Qe VRQW SaV WRXjRXUV
ceX[ TXe l¶RQ a eQYiVagpV.

MaiV ce TXi eVW aSSUpciable, c¶eVW TXe la lXWWe cRQWUe la gUiSSe SUeQd
maiQWeQaQW XQ WRXU iQWpUeVVaQW : leV Sa\V TXi RQW la VWUaWpgie la SlXV
d\QamiTXe eQ WeUmeV de YacciQaWiRQ RQW cRmSUiV TXe leV YecWeXUV de ceWWe
maladie VRQW leV WUqV jeXQeV eQfaQWV YiYaQW eQ cRllecWiYiWp, TXi VRQW aXVVi
leV meilleXUV UpceSWeXUV j la YacciQaWiRQ. VacciQeU leV eQfaQWV dqV le dpbXW
de leXU Yie VRciale SeUmeWWUaiW de leV SURWpgeU (il \ a eQcRUe WRXV leV aQV
deV mRUWV che] leV WUqV jeXQeV eQfaQWV j caXVe de la gUiSSe) eW SeUmeWWUaiW
aXVVi de SUpVeUYeU leXU eQWRXUage. EQ effeW, le YacciQ Wel TX¶il eVW SUeVcUiW
SaU e[emSle eQ FUaQce eVW VRXYeQW iQefficace caU aYec le WemSV TXi SaVVe,
che] l¶HRmme, chaTXe dpceQQie eVW aVVRcipe j XQe baiVVe d¶efficaciWp
YacciQale WUqV imSRUWaQWe, eW eQ SUaWiTXe, aSUqV 70 aQV, le YacciQ maUche de
mRiQV eQ mRiQV. DRQc SRXU SURWpgeU leV VXjeWV kgpV il faXW YacciQeU leV
eQfaQWV SeWiWV. Cela a d¶ailleXUV pWp SURXYp aX JaSRQ, R� l¶abaQdRQ de la
SRliWiTXe de YacciQaWiRQ V\VWpmaWiTXe deV eQfaQWV lRUV de leXU eQWUpe j
l¶pcRle a pWp accRmSagQp d¶XQe aXgmeQWaWiRQ cRQVidpUable deV gUiSSeV
che] leV VXjeWV kgpV. L¶AQgleWeUUe eW leV eWaWV-UQiV UecRmmaQdeQW ceWWe
YacciQaWiRQ che] leV eQfaQWV, maiV eQ FUaQce SeUVRQQe Q¶eQ SaUle.
L¶efficaciWp de la SUpYeQWiRQ deV iQfecWiRQV bacWpUieQQeV aX cRXUV de la
gUiSSe a aXVVi pWp miVe eQ pYideQce SaU l¶efficaciWp de la YacciQaWiRQ
cRQWUe leV SQeXmRcRTXeV daQV leV diagQRVWicV de gUiSSe VpYqUe. EQ effeW,



leV gUiSSeV VpYqUeV diagQRVWiTXpeV VRQW VRXYeQW celleV TXi VRQW dpjj
VXUiQfecWpeV.

NRWRQV aXVVi TXe le YacciQ cRQWUe le YiUXV de la gUiSSe V¶eVW faiW SeQdaQW
deV aQQpeV SaU iQRcXlaWiRQ d¶°XfV de SRXle embU\RQQpV TXi cRQVWiWXeQW XQ
mR\eQ e[WUrmemeQW pcRQRmiTXe eW efficace de SURdXcWiRQ dX YiUXV. Cela a
pWp la baVe de la YacciQaWiRQ SRXU le YiUXV de la gUiSSe TXe l¶RQ RbVeUYe
che] leV hXmaiQV. NRXV \ UeYieQdURQV«

*
Le SARS a dRQc VRXleYp XQe SeXU cRQVidpUable j laTXelle a VXccpdp

l¶pSiVRde dX chikXQgXQ\a, eW la SeXU de la gUiSSe V¶eVW iQWeQVifipe. J¶aYaiV
pcUiW XQ SUemieU RXYUage VXU leV maladieV iQfecWieXVeV SXblip che] QXe
VaiV-je eQ 199910, eW j¶ai pWp VRlliciWp SaU l¶pdiWeXU de LigQeV de ReSqUeV
SRXU pcUiUe XQ RXYUage VXU leV QRXYelleV maladieV iQfecWieXVeV11. Ce liYUe
eVVa\aiW de SeVeU deV UiVTXeV UelaWifV lipV j la gUiSSe eW aX[ aXWUeV maladieV
pmeUgeQWeV VaQV Ve laiVVeU dpbRUdeU SaU l¶pmRWiRQ Qi SaU XQ RSWimiVme
e[ceVVif. HplaV, ce liYUe Q¶eQWUaiW SaV daQV la d\QamiTXe de la SeXU eW de la
UpVRQaQce mpdiaWiTXe TXi Ya aYec : il Q¶a pWp YeQdX TX¶j
2 000 e[emSlaiUeV. DaQV le mrme WemSV, XQ liYUe caWaVWURShe SaUaiVVaiW ±
 Pandpmie : la grande menace12 ±, dRQW leV aXWeXUV pWaieQW XQ cRllqgXe
SRXU leTXel j¶aYaiV beaXcRXS d¶eVWime, le PU FUaQoRiV BUicaiUe, eW XQ
SQeXmRlRgXe. Le baQdeaX dX liYUe aQQRQoaiW de maQiqUe WeUUifiaQWe : © La
gUiSSe demaiQ eQ FUaQce. 500 000 mRUWV ? ª ce TXi, effecWiYemeQW, eQWUaiW
beaXcRXS SlXV eQ UpVRQaQce aYec la SeXU SaQiTXe eW je SeQVe TXe VRQ
VXccqV a pWp iQcUR\ablemeQW SlXV imSRUWaQW TXe celXi de mRQ RXYUage.

LRUV de la SURmRWiRQ de mRQ liYUe, j¶ai pWp iQYiWp VXU XQ SlaWeaX de
WplpYiViRQ R� j¶ai YpcX XQ mRmeQW abVRlXmeQW VXUUpaliVWe. FUed VaUgaV,
XQe URmaQciqUe TXe je Qe cRQQaiVVaiV SaV, TXi pcUiW deV URmaQV SRlicieUV
WUqV SRSXlaiUeV, pWaiW VXU le SlaWeaX aYec QRXV SRXU dpfeQdUe XQ cRVWXme
cRcaVVe XWiliVp SaU leV mpdeciQV SeQdaQW la SeVWe dX MR\eQ Æge, TX¶elle
UecRmmaQdaiW cRQWUe la gUiSSe. Je cURiV VaYRiU d¶ailleXUV TX¶elle a
cRQYaiQcX, aX SlXV haXW QiYeaX, d¶acheWeU TXelTXeV-XQV de ceV
pTXiSemeQWV, VRUWeV d¶imSeUmpableV K-Wa\, deVWiQpV j QRXV SURWpgeU dX



YiUXV. Je UecRQQaiV TXe c¶eVW lj XQe VcqQe TXi m¶a laiVVp XQ VRXYeQiU
SaUWicXlieU.

QXRi TX¶il eQ VRiW, ceWWe gUaQde SeXU de la gUiSSe Q¶aYaiW SaV SlXV de
VeQV TXe cela, caU la SUiVe eQ chaUge mpdicale eW leV aQWibiRWiTXeV
SeUmeWWeQW de SeQVeU TXe le geQUe d¶hpcaWRmbeV TX¶elle SURYRTXaiW jadiV
Q¶aUUiYeUa SlXV. PaU ailleXUV, aX cRXUV de ceV deUQiqUeV aQQpeV, leV
UpaQimaWeXUV RQW dpYelRSSp XQ V\VWqme TXi SeUmeW de VXUYiYUe eQ
aWWeQdaQW TXe leV WiVVXV Ve UpSaUeQW gUkce j la ciUcXlaWiRQ e[WUacRUSRUelle
miVe eQ Slace SRXU deV RSpUaWiRQV caUdiaTXeV TXi a VaXYp XQe TXaQWiWp
imSRUWaQWe de geQV. AXWaQW diUe TXe leV mR\eQV mpdicaX[ acWXelV
SeUmeWWeQW de VaXYeU deV SeUVRQQeV TXi mRXUaieQW il Q¶\ a SaV lRQgWemSV
RX TXi meXUeQW eQcRUe daQV leV Sa\V TXi Q¶RQW SaV ceV mR\eQV Qi ce QiYeaX
d¶pTXiSemeQWV.

Il Q¶emSrche TXe WRXV ceV WpmRigQageV aQ[iRgqQeV SUpSaUaieQW XQe
aWmRVShqUe de dUame UegUeWWable.



8. L¶acURQ\me SARS YieQW de l¶aQglaiV Severe Acute Respiratory Syndrome.
9. (YX I.T., QiX H., TVe L.A., WRQg T.W. Severe acute respiratory syndrome beyond Amoy,
Gardens : completing the incomplete legacy. Clin. Infect. Dis. ; 58(5):683(6), maUV 2014.
10. Les Nouvelles Maladies infectieuses, PUeVVeV XQiYeUViWaiUeV de FUaQce.
11. Les Nouveaux Risques infectieux, grippe aviaire, SARS et aprqs ?, LigQeV de ReSqUeV, 2005.
12. De JeaQ-PhiliSSe DeUeQQe, FUaQoRiV BUicaiUe, Fa\aUd, 2005.
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LA GRIPPE AVIAIRE :
UNE MALADIE FANTASMATIQUE

PRXU cRmSUeQdUe l¶pmRWiRQ TXi a VaiVi le mRQde aYec la SeXU de la
gUiSSe aYiaiUe, il faXW UemeWWUe XQ SeX eQ Slace leV mpcaQiVmeV d¶pYRlXWiRQ
dX YiUXV de la gUiSSe. LeV YiUXV de la gUiSSe, eW QRWammeQW le SlXV
cRmmXQ, le YiUXV A, RQW deX[ SURWpiQeV majeXUeV : l¶hpmagglXWiQiQe, TXi
dpWeUmiQe XQ W\Se aSSelp H, eW XQe aXWUe SURWpiQe, la QeXUamiQidaVe, TXi
dpWeUmiQe la dpQRmiQaWiRQ N. AiQVi, le SUemieU YiUXV ideQWifip, celXi de la
gUiSSe eVSagQRle, a pWp aSSelp le H1N1 eW leV aXWUeV YiUXV SUpVeQWaQW deV
YaUiaWiRQV de ceV deX[ SURWpiQeV RQW SeWiW j SeWiW eX XQe dpQRmiQaWiRQ
chiffUpe.

Le YiUXV de la gUiSSe SUpVeQWe XQe SaUWicXlaUiWp : il V¶agiW d¶XQ YiUXV j
ARN (aX lieX de l¶ADN), c¶eVW-j-diUe WUqV YaUiable. PaU ailleXUV, c¶eVW XQ
YiUXV VegmeQWp eW SaUmi leV VeSW VegmeQWV TX¶il cRmSRUWe, deV
UpaUUaQgemeQWV SeXYeQW Ve faiUe SRXU cUpeU deV mRVawTXeV YiUaleV. Ce TXi
e[SliTXe Va gUaQde YaUiabiliWp. LeV YiUXV Ve dpYelRSSeQW SlXV
SaUWicXliqUemeQW daQV la YRlaille, che] leV RiVeaX[, eW leV cRQceQWUaWiRQV
iQdXVWUielleV de YRlaille, eQ SaUWicXlieU eQ AVie, cUpeQW deV cRQdiWiRQV
idpaleV SRXU le UpaVVRUWimeQW de diffpUeQWV YiUXV TXi SRXUURQW dRQQeU deV
pSidpmieV cRQVidpUableV (RQ leV aSSelle pSi]RRWieV) che] leV aQimaX[.

HabiWXellemeQW, ceV YiUXV VRQW UelaWiYemeQW VSpcifiTXeV deV RiVeaX[,
maiV de WemSV eQ WemSV ilV SeXYeQW iQfecWeU XQ aXWUe aQimal, YRiUe XQ
hXmaiQ, maiV daQV ce deUQieU caV, eQ gpQpUal, la maladie Qe deYieQW SaV
WUaQVmiVVible aX[ aXWUeV hXmaiQV. La ViWXaWiRQ eVW diffpUeQWe TXaQd XQ
hRmme eVW iQfecWp j SaUWiU d¶XQ aQimal. OQ SaUle alRUV de ]RRQRVe. AiQVi,
leV YiUXV deV RiVeaX[ SeXYeQW iQfecWeU deV SRUcV TXi YiYeQW VRXYeQW aYec
eX[ eQ E[WUrme-OUieQW. EW che] leV SRUcV, le UpaVVRUWimeQW deV YiUXV SeXW



cUpeU XQ QRXYeaX YiUXV TXi deYieQW WUaQVmiVVible aX[ aXWUeV SRUcV. OU le
VaXW dX YiUXV dX SRUc j l¶HRmme eVW beaXcRXS SlXV fUpTXeQW eW beaXcRXS
SlXV facile TXe le VaXW diUecW deV RiVeaX[ j l¶HRmme. AiQVi, fUpTXemmeQW,
leV mXWaQWV gUiSSaX[ imSRUWaQWV RQW eX ce SaVVage RiVeaX-UecRmbiQaiVRQ
che] leV SRUcV-WUaQVmiVViRQ j l¶HRmme, che] TXi ilV deYieQQeQW
WUaQVmiVVibleV aX[ aXWUeV hRmmeV. Ce ShpQRmqQe V¶eVW SURdXiW eW Ve
UeSURdXiUa ceUWaiQemeQW.

EQ 2004, XQe VRXche YiUale aSSaUavW aYec XQe WUqV gUaQde VpYpUiWp che]
leV RiVeaX[, TXi VeUa ideQWifipe cRmme pWaQW H5N1. CeWWe VRXche Ya Ve
UpSaQdUe j XQe WUqV gUaQde YiWeVVe daQV le mRQde, d¶aXWaQW TXe ceUWaiQV
RiVeaX[ migUaWeXUV SeXYeQW eQ rWUe SRUWeXUV VaQV UeSUpVeQWeU XQe YpUiWable
SaWhRlRgie. PaUmi eX[, leV caQaUdV.

CeWWe pSidpmie che] leV RiVeaX[ Ya dpcleQcheU XQe fRlie, eQ SaUWie SaUce
TXe WRXW le mRQde V¶aWWeQdaiW j XQe caWaVWURShe lipe j ceWWe gUiSSe, eQ
SaUWie SaUce TXe leV VSpcialiVWeV de ceWWe gUiSSe che] leV RiVeaX[ pWaieQW
SlXW{W deV YpWpUiQaiUeV, TXi Q¶RQW SaV la mrme YiViRQ TXe leV mpdeciQV de
la baUUiqUe deV eVSqceV, c¶eVW-j-diUe de la caSaciWp deV YiUXV j SaVVeU deV
RiVeaX[ j l¶HRmme, eW eQfiQ SaUce TXe WRXW oa V¶aSSX\aiW VXU deV mRdqleV
e[SpUimeQWaX[, VXVceSWibleV de UpSRQdUe RXi j Q¶imSRUWe TXelle UpSRQVe
TXe l¶RQ YeXW bieQ SRVeU. SXU ce deUQieU SRiQW, l¶OMS cUaTXe VRXYeQW eW
fiQiW de meWWUe le feX j la SlaQqWe.

EQ UpaliWp, la gUiSSe aYiaiUe, jXVTX¶eQ 2008, WXeUa daQV le mRQde mRiQV
de 250 SeUVRQQeV, eVVeQWiellemeQW eQ AVie, daQV leV Sa\V dpYelRSSpV eW
aXcXQ eQ FUaQce, bieQ eQWeQdX. MaiV la gUiSSe aYiaiUe aXUa VXffi j WeUUifieU
WRXW le mRQde, \ cRmSUiV leV SlXV haXWV UeVSRQVableV eXURSpeQV. OU SallieU
ceWWe SeXU SRVe SaU ailleXUV XQ YUai SURblqme caU ce YiUXV WXe leV RiVeaX[,
eQ SaUWicXlieU leV SRXleWV eW leV embU\RQV daQV leV °XfV. DRQc, RQ Qe SeXW
SaV fabUiTXeU le YacciQ habiWXel cRQWUe la gUiSSe eQ XWiliVaQW leV °XfV
embU\RQQpV. Il Ya fallRiU WURXYeU XQ V\VWqme alWeUQaWif. Ce V\VWqme
alWeUQaWif SRXU cUpeU deV YacciQV dRiW rWUe fiQaQcp SaU leV VeUYiceV SXblicV
caU le maUchp deV YacciQV eVW eQWiqUemeQW caSWif de la dpciViRQ SRliWiTXe.
AXcXQ labRUaWRiUe Qe SeXW V¶eQgageU j faiUe deV YacciQV V¶il Q¶a SaV la
gaUaQWie TXe ceX[-ci YRQW rWUe acheWpV RX UecRmmaQdpV SaU leV VeUYiceV
SXblicV. EQ SaUWicXlieU eQ FUaQce, R� UecRmmaQdaWiRQ VigQifie



UembRXUVemeQW. AfiQ d¶RbWeQiU XQ Wel YiUXV eQ TXaQWiWp VXffiVaQWe SRXU
SRXYRiU YacciQeU eW SURcXUeU XQe immXQiVaWiRQ il faXW le cXlWiYeU, QRQ SaV
VXU leV °XfV embU\RQQaiUeV, maiV VXU deV cXlWXUeV cellXlaiUeV dRQW le
UeQdemeQW eVW iQfiQimeQW SlXV faible eW le cR�W beaXcRXS SlXV pleYp. PaU
ailleXUV, il eVW SeX immXQiVaQW che] l¶HRmme eW cela amqQe, daQV la
SUpYiViRQ de la gUiSSe aYiaiUe, j fabUiTXeU deV YacciQV WUqV cheUV, j XWiliVeU
deV adjXYaQWV SRXU aXgmeQWeU leXU fRUce cRmme YacciQV (ce VRQW ceV
adjXYaQWV TXi VRQW dRXlRXUeX[ daQV le YacciQ cRQWUe H1N1) eW il faXW faiUe
deX[ iQjecWiRQV SRXU aYRiU XQe efficaciWp alRUV TXe le YacciQ cRQWUe la
gUiSSe Qe cRmSRUWe TX¶XQe iQjecWiRQ.

AiQVi, SaUmi WRXWeV leV maladieV faQWaVmaWiTXeV, la gUiSSe aYiaiUe aXUa
TXaQd mrme pWp XQe deV SlXV e[ceSWiRQQelleV, caU il Q¶\ aXUa SaV eX de
mRUWV eQ EXURSe, maiV RQ aXUa fiQaQcp SRXU leV FUaQoaiV XQ YacciQ
WRWalemeQW iQXWile cRQWUe XQe maladie TXi Q¶e[iVWe SaV che] l¶HRmme. PaU
ailleXUV, XWiliVeU cRmme YacciQ XQe VRXche TXi Q¶pWaiW SaV VXVceSWible
d¶rWUe WUaQVmiVVible j l¶HRmme SRXU SURWpgeU d¶XQe VRXche TXi, elle, le
VeUaiW deYeQXe, eW dRQc diffpUeQWe, eVW baVp VXU XQ cRQWUeVeQV VcieQWifiTXe
TXi laiVVe UrYeXU.

OXWUe le YacciQ, ceWWe faXVVe aleUWe, daQV laTXelle l¶aQcieQQe diUecWUice
de l¶OMS, MaUgaUeW ChaQ, aYaiW jRXp XQ U{le imSRUWaQW, Ya maUTXeU ceWWe
RUgaQiVaWiRQ mRQdiale d¶XQe maQiqUe e[WUrmemeQW claiUe, eW l¶OMS Ya
deYeQiU le S\URmaQe de la SlaQqWe VXU leV pSidpmieV. EQWUaQW eQ UpVRQaQce
aYec leV SeXUV acWXelleV, eW VXVciWaQW XQe aWWeQWiRQ dRQW elle Qe bpQpficiaiW
SaV jXVTX¶j ce mRmeQW, l¶OMS SRXUUaiW aiQVi, pYeQWXellemeQW, faiUe deV
aSSelV de fRQdV, ce TXi SeUmeWWUaiW de cRQWiQXeU de faiUe maUcheU ceWWe
iQVWiWXWiRQ TXi Q¶eVW SaV cRmSRVpe d¶e[SeUWV maiV de UeSUpVeQWaQWV de
WRXWeV leV QaWiRQV dX mRQde. TRXWeV leV iQVWiWXWiRQV de UecheUche \
SaUWiciSeURQW, bieQ V�U, SRXU SURfiWeU de la maQQe fiQaQciqUe.

*
H7N9 eVW le QRXYeaX YiUXV WeUUifiaQW deV RiVeaX[, UaSSRUWp eQ 2013 eQ

ChiQe. Lj aXVVi RQ a aVViVWp, aX dpSaUW, j XQe dUamaWiVaWiRQ e[WUrme
cRQceUQaQW ce YiUXV che] leV RiVeaX[ TXi Q¶aYaiW SRXUWaQW jXVTX¶ici jamaiV
dpSaVVp le VWade de ]RRQRVe, c¶eVW-j-diUe d¶XQe WUaQVmiVViRQ diUecWe j



SaUWiU deV RiVeaX[. CeW pSiVRde a cRmmeQcp aX SUiQWemSV eW a diVSaUX
e[WUrmemeQW UaSidemeQW. LeV SaWieQWV aWWeiQWV fXUeQW eVVeQWiellemeQW ceX[
TXi YiYaieQW daQV deV feUmeV de SRXleWV RX eQ aYaieQW YiViWp. QXelTXeV caV
YRQW UpaSSaUavWUe eQ ChiQe j la fiQ de l¶aXWRmQe 2016. AX WRWal, il eVW
cRQVidpUp TX¶eQ WRXW, 350 SeUVRQQeV VRQW mRUWeV de H5N1 eW 250 de H7N9,
aXcXQe daQV leV Sa\V dpYelRSSpV, Qi eQ EXURSe Qi aX[ eWaWV-UQiV. Lj
eQcRUe leV caV VRQW UeVWpV limiWpV j l¶E[WUrme-OUieQW.

CeV deX[ pSiVRdeV illXVWUeQW SlXVieXUV chRVeV. La SUemiqUe eVW TXe leV
cRQdiWiRQV d¶pleYage deV RiVeaX[ aYec deV cRQceQWUaWiRQV cRQVidpUableV
faYRUiVeQW l¶pmeUgeQce de maladieV pSidpmiTXeV (pSi]RRWieV), eW TXe la
mXlWiSlicaWiRQ de ceV pleYageV j WUqV haXW QiYeaX UiVTXe d¶eQWUavQeU
l¶aSSaUiWiRQ de QRXYelleV ]RRQRVeV. AiQVi, leV QRXYelleV maladieV
aSSaUaiVVeQW WUqV fUpTXemmeQW daQV leV cRllecWiYiWpV d¶aQimaX[ TXi YiYeQW
eQ WUqV gUaQde deQViWp eW eQ WUqV gUaQd QRmbUe. C¶eVW le caV deV SRXleV eW
deV SRUcV eQ AVie eW eQ EXURSe. EW c¶eVW le caV, j l¶pWaW VaXYage, deV
URQgeXUV eW deV chaXYeV-VRXUiV TXi SeXYeQW YiYUe aX VeiQ de cRlRQieV de
SlXVieXUV millieUV d¶iQdiYidXV daQV XQe VeXle gURWWe. Cela e[SliTXe, eQ
EXURSe, deV pSidpmieV hXmaiQeV de clRQeV bacWpUieQV d¶Escherichia coli,
de VWaSh\lRcRTXe dRUp eW d¶eQWpURcRTXeV dpYelRSSpV che] leV SRXleV eW leV
SRUcV ! DaQV ceV cRQdiWiRQV, la mrme cible SRXU le YiUXV eW la deQViWp
aQimale faYRUiVeQW le dpYelRSSemeQW deV pSidpmieV.

Ce TXe mRQWUeQW aXVVi leV gUiSSeV aYiaiUeV, c¶eVW l¶emballemeQW de
l¶OMS eW deV mpdiaV j SURSRV d¶XQe maladie TXi aXUaiW SX deYeQiU
cRmmXQe eW TXi Qe l¶a SaV pWp caU elle Q¶eVW jamaiV deYeQXe WUaQVmiVVible
eQWUe leV hXmaiQV. SaQV cRmSWeU le UidicXle a SRVWeUiRUi, TXaQd RQ meVXUe
la SaQiTXe SURYRTXpe eW leV dpSeQVeV VSpcifiTXeV SRXU SUpSaUeU l¶hXmaQiWp
j XQ dpVaVWUe SUpdiW SaU deV geQV TXi mRdpliVaieQW XQe caWaVWURShe
aQQRQcpe, deYeQXe dpUiVRiUe Vi l¶RQ cRmSaUe leV 500 mRUWV deV deX[
gUiSSeV aYiaiUeV aX[ 4 j 5 milliRQV de mRUWV SaU iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV
TXi Ve VRQW SURdXiWeV chaTXe aQQpe SeQdaQW leV TXiQ]e aQV d¶aleUWe j la
gUiSSe aYiaiUe. Lj-deVVXV Ve VRQW gUeffpeV leV pmRWiRQV d¶XQ ceUWaiQ
QRmbUe de UeVSRQVableV TXi VRQW SaVVpV (ce TXe j¶ai YX) de la QpgaWiRQ de
la caWaVWURShe aX VeQWimeQW de deYRiU VaXYeU l¶hXmaQiWp de l¶ASRcal\SVe.
CeV UeVSRQVableV Qe VembleQW SaV WRXjRXUV aYRiU deV UpacWiRQV eQ
adpTXaWiRQ aYec la UpaliWp. EQfiQ, WRXW eVW bRQ SRXU dpYelRSSeU la UecheUche



fiQaQcpe j WUqV haXW QiYeaX SaU l¶EXURSe eW l¶IQVWiWXW de UecheUche
ampUicaiQ. TRXV leV e[SeUWV de ce dRmaiQe YRQW adhpUeU j l¶idpe TXe c¶eVW
XQ eQjeX WeUUible, TXe leV eWaWV dRiYeQW fiQaQceU la UecheUche, SlXV le
dpYelRSSemeQW de YacciQV, SlXV la dpcRXYeUWe de mpdicameQWV, SlXV le
WiUage eW l¶AXdimaW deV jRXUQaX[ VcieQWifiTXeV. TRXW cela cRQVWiWXe XQ
eQVemble TXi fiQiW SaU deYeQiU iQcRQWU{lable. OXWUe le dpVpTXilibUe
pcRQRmiTXe cRQVidpUable TXe cela a eQWUavQp, cela Ya aYRiU deV
cRQVpTXeQceV WUqV imSRUWaQWeV, aX mRiQV eQ FUaQce, VXU la VWUaWpgie
YacciQale face j XQe QRXYelle maladie, Upelle ceWWe fRiV : la YUaie gUiSSe
H1N1.
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LA CRISE H1N1

ASUqV la gUiSSe aYiaiUe, la UpVXUgeQce de la mpmRiUe de la gUiSSe
eVSagQRle eW leV liYUeV caWaVWURSheV TXi Ve VRQW eQVXiYiV, le mRQde pWaiW
SUrW SRXU XQe QRXYelle cUiVe, celle de la gUiSSe H1N1. Il \ a deX[ W\SeV de
gUiSSe : A eW B. PaUmi leV A, H1N1 Qe ciUcXlaiW SlXV deSXiV la gUiSSe
eVSagQRle. L¶pSidpmie a cRmmeQcp aX Me[iTXe SaU XQ pSiVRde de gUiSSe
aYec XQ YaUiaQW, H1N1, TX¶RQ cUR\aiW diVSaUX deSXiV lRQgWemSV (celXi TXi
ciUcXle le SlXV eVW H3N2). CRmme d¶habiWXde, leV SUemieUV caV UeSpUpV
VRQW mRUWelV, la mRUWaliWp affichpe eVW pQRUme aX dpSaUW, eW la VRXUce
aSSaUavW : le cRchRQ. AXVVi cRmmeQceUa-W-RQ SaU l¶aSSeleU gUiSSe SRUciQe,
RX gUiSSe me[icaiQe. D¶XQe maQiqUe iQWpUeVVaQWe, elle cRmmeQce j Ve
dpYelRSSeU aX SUiQWemSV eW eQ pWp, ce TXi Q¶eVW SaV RUdiQaiUe, maiV oa
aUUiYe aYec leV SaQdpmieV, SRXU deV UaiVRQV TXi VRQW WRWalemeQW iQcRQQXeV.
AiQVi, la gUiSSe eVSagQRle a cRmmeQcp eQ pWp (1918-1919), la gUiSSe de
HRQg KRQg aXVVi (eQ 1968). Ce fXUeQW leV deX[ SlXV meXUWUiqUeV deV
pSidpmieV de gUiSSe.

TRXW le mRQde eVW dRQc SUrW aX cRmbaW cRQWUe ceWWe QRXYelle gUiSSe.
OVWeUhaXV, TXi eVW XQ immeQVe cheUcheXU eQ YiURlRgie, maiV YpWpUiQaiUe, eW
TXi faiVaiW cRQfiaQce aX[ mRdqleV e[SpUimeQWaX[ (SaUce TXe QXl Q¶eVW
SaUfaiW) mRQWUe TXe le YiUXV de la gUiSSe SRUciQe a XQe SaWhRgpQiciWp
iQWeUmpdiaiUe eQWUe celle dX © gUaQd ª YiUXV de la gUiSSe eVSagQRle eW celle
deV YiUXV RUdiQaiUeV ciUcXlaQWV. La mRUWaliWp d¶XQ mRdqle e[SpUimeQWal dX
fXUeW Yalide TXe la mRUWaliWp deYUaiW rWUe SlXV imSRUWaQWe, caU il \ a XQe
aWWeiQWe deV SRXmRQV (SlXV TXe deV bURQcheV). Cela Ya eQWUavQeU XQe YiViRQ
caWacl\VmiTXe de la QRXYelle gUiSSe.



EQ FUaQce, le SUpVideQW de la RpSXbliTXe SUeQd eQ maiQ leV chRVeV
diUecWemeQW, aVViVWp de RRVel\Qe BachelRW, miQiVWUe de la SaQWp aYaQW
d¶rWUe aQimaWUice de UadiR. Le PU ZaWWaUa, aX CRQVeil de l¶RUdUe, me
demaQde UaSidemeQW d¶pcUiUe XQ mRW SRXU le jRXUQal de ce CRQVeil, eW
cRmSWe WeQX de ce TXe l¶RQ VaiW j ce mRmeQW-lj (RQ VaiW dpjj TXe leV geQV
TXi aYaieQW la gUiSSe eVSagQRle VRQW mRUWV de VXUiQfecWiRQ bacWpUieQQe),
j¶pcUiV XQ aUWicle cRQVeillaQW la YacciQaWiRQ cRQWUe le SQeXmRcRTXe, j WRXV
leV kgeV, SRXU pYiWeU leV VXUiQfecWiRQV bacWpUieQQeV, eW la SUeVcUiSWiRQ
d¶aQWibiRWiTXeV daQV leV fRUmeV VpYqUeV. Je VXggqUe aXVVi TX¶RQ V¶aSSXie
VXU leV mpdeciQV gpQpUaliVWeV SRXU gpQpUaliVeU la YacciQaWiRQ. MRQ mRW
daQV le bXlleWiQ dX CRQVeil de l¶RUdUe eQWUavQeUa XQe UXSWXUe deV VWRckV de
YacciQV cRQWUe le SQeXmRcRTXe ! TRXWefRiV l¶eWaW Ya gpUeU l¶pSidpmie
cRmme XQe gXeUUe maiV VaQV VRldaWV, ce TXi eVW difficile, eW UeVVemble SlXV
j XQ jeX YidpR TX¶j la UpaliWp.

EQ SUaWiTXe, l¶eWaW Ya Ve SaVVeU deV mpdeciQV gpQpUaliVWeV SRXU lXWWeU
cRQWUe la gUiSSe, ce TXi pWaiW YUaimeQW XQe SUemiqUe ! PaU ailleXUV la fRlie
de la gUiSSe aYiaiUe aYaiW faiW Ve dpYelRSSeU deV VWUaWpgieV YacciQaleV
WRWalemeQW iQadpTXaWeV SRXU le YiUXV ciUcXlaQW, TXi pWaiW XQ YiUXV de gUiSSe
hXmaiQ UelaWiYemeQW baQal. CelXi-ci SRXYaiW SaUfaiWemeQW rWUe cXlWiYp VXU
deV °XfV embU\RQQpV eW SURdXiUe aiQVi UaSidemeQW deV YacciQV j bRQ
maUchp. NRXV VRmmeV SRXUWaQW UeVWpV fi[pV VXU la fRlie de la gUiSSe aYiaiUe
dRQW c¶eVW XQe cRQVpTXeQce. CRmme il eVW diW daQV la Bible, © leV SaUeQWV
RQW maQgp deV UaiViQV WURS YeUWV eW leV eQfaQWV eQ RQW leV deQWV agacpeV ª.
Ici la fRlie de la gUiSSe aYiaiUe Ya SURYRTXeU XQe VWUaWpgie YacciQale
aSSliTXpe eQVXiWe j la gUiSSe TXi Q¶eVW SaV fRQcWiRQQelle. LeV YacciQV YRQW
rWUe WUqV cheUV, RQ Ya SUpYRiU TX¶il faXW deX[ iQjecWiRQV, ilV VRQW dRXlRXUeX[
dX faiW de l¶adjXYaQW. PURdXiWV UaSidemeQW, ilV VRQW VWRckpV daQV deV
amSRXleV de 10 XQiWpV eW QRQ SUpVeQWpV eQ dRVe iQdiYidXelle. OQ
cRQVidpUeUa aX SlXV haXW QiYeaX de l¶eWaW TXe leV mpdeciQV VRQW iQcaSableV
d¶iQjecWeU deV YacciQV 10 SaU 10, eQ XWiliVaQW ceV amSRXleV de 10 XQiWpV.
AiQVi eVW-il dpcidp TXe ceWWe YacciQaWiRQ gpQpUaliVpe Ve feUa daQV deV lieX[
SXblicV, VaQV la mRiQdUe VWUaWpgie de dpWecWiRQ deV SRUWeXUV pYeQWXelV. DqV
jXilleW 2009, SRXUWaQW, eVW SXblip XQ aUWicle daQV le New England Journal of
Medecine TXi mRQWUe TX¶XQe iQjecWiRQ YacciQale aYec le YacciQ
WUadiWiRQQel VXffiW laUgemeQW : c¶eVW XQe gUiSSe hXmaiQe WUadiWiRQQelle ! Il



Q¶\ a SaV beVRiQ de faiUe XQe deX[iqme iQjecWiRQ. OQ ideQWifie leV femmeV
eQceiQWeV eW leV VXjeWV RbqVeV cRmme pWaQW leV SeUVRQQeV leV SlXV j UiVTXe.

DqV le dpSaUW RQ a la VXUSUiVe de YRiU TX¶j la diffpUeQce deV gUiSSeV
habiWXelleV, leV VXjeWV jeXQeV VRQW SlXV aWWeiQWV TXe leV VXjeWV kgpV. J¶ai
eVVa\p de cRQWacWeU j ce VXjeW leV geQV TXe je cRQQaiVVaiV daQV
l¶eQYiURQQemeQW dX miQiVWqUe de la SaQWp eW de la SUpVideQce eW je me VXiV
faiW VpYqUemeQW UabURXeU : RQ m¶a e[SliTXp TX¶RQ VaYaiW WUqV bieQ ce TX¶il
fallaiW faiUe. CelXi TXi m¶a diW oa Q¶a jamaiV YX de maladieV iQfecWieXVeV Qi
d¶pSidpmieV de Va Yie !

D¶XQe maQiqUe iQWpUeVVaQWe, eQ FUaQce, le faiW TXe ce YacciQ QRXYeaX
aYec ceW adjXYaQW QRXYeaX Qe SUpVeQWe SaV de UecXl faiW TXe l¶XQ deV
membUeV dX HaXW CRQVeil de la SaQWp SXbliTXe diW TX¶il Qe faXW SaV
YacciQeU leV femmeV eQceiQWeV, aX QRm dX SUiQciSe de SUpcaXWiRQ. Ce TXi
eVW TXaQd mrme aVVe] fRUW de cafp cRmSWe WeQX dX faiW TX¶elleV cRQVWiWXeQW
le gURXSe le SlXV j UiVTXe. La gUiSSe eVW XQe deV maladieV leV SlXV
daQgeUeXVeV, YRiUe mRUWelleV, che] leV femmeV eQceiQWeV, eW celleV-ci
deYUaieQW rWUe YacciQpeV eQ SUiRUiWp. Cela mRQWUe TXe, daQV XQe aVVemblpe,
il VXffiW SaUfRiV TXe TXelTX¶XQ SaUle aYec aXWRUiWp, eW TXe leV aXWUeV Qe
VRieQW SaV VXffiVammeQW cRmSpWeQWV, SRXU TXe V¶imSRVeQW deV VWUaWpgieV
VXUUpaliVWeV. Il faXdUa XQ ceUWaiQ WemSV SRXU abaQdRQQeU ceWWe
UecRmmaQdaWiRQ caU il Vemble TXe SeUVRQQe, SaUmi leV dpcideXUV, Q¶aiW XQe
YiViRQ lXcide de ce TX¶eVW la cRQQaiVVaQce j ce mRmeQW-lj de la liWWpUaWXUe
VcieQWifiTXe. OU, aX cRXUV deV UiVTXeV pSidpmiTXeV, le SlXV imSRUWaQW eVW
d¶aYRiU XQe cRQQaiVVaQce aX jRXU le jRXU de la UpaliWp QRQ SaV UacRQWpe daQV
deV UpXQiRQV RfficielleV, maiV UaSSRUWpe SaU leV geQV TXi WUaYailleQW
UpellemeQW VXU l¶RbVeUYaWiRQ.

PeQdaQW l¶pWp QRXV cRQWiQXRQV j aYRiU deV caV, ce TXi eVW WRXW j faiW
pWRQQaQW SRXU la gUiSSe daQV leV Sa\V WemSpUpV. RaSSelRQV TX¶il Q¶\ a TXe
daQV leV Sa\V WemSpUpV TXe la gUiSSe VpYiW SeQdaQW leV mRiV fURidV, elle
VpYiW WRXWe l¶aQQpe daQV leV Sa\V chaXdV eW SlXV eQcRUe SeQdaQW la VaiVRQ
deV SlXieV, TXi cRUUeVSRQd j l¶pWp daQV la ]RQe iQWeUWURSicale. PeUVRQQe Qe
VaiW UpellemeQW TXelle eVW la caXVe de la YaUiaWiRQ VaiVRQQiqUe de la gUiSSe
Qi deV aXWUeV iQfecWiRQV d¶ailleXUV. LeV caV de gUiSSe ceWWe aQQpe-lj SRXU
H1N1 cXlmiQeQW eQ aXWRmQe. MaiV QRXV aYRQV dqV ceWWe pSRTXe XQe QRWiRQ
WUqV SUpciVe dX daQgeU de ceWWe maladie eW de Va fUpTXeQce SeQdaQW la



VaiVRQ fURide. NRXV UedRXWRQV le dpbXW de la VaiVRQ fURide eQ EXURSe caU la
gUiSSe \ VpYiW WRXjRXUV SlXV. EW QRXV aYiRQV deV aQal\VeV TXi mRQWUaieQW
TXe la NRXYelle-ZplaQde, TXi eVW daQV l¶hpmiVShqUe SXd, YeQaiW de SaVVeU
la VaiVRQ fURide eW aYaiW VXbi l¶pSidpmie H1N1. NRXV SRXYiRQV dRQc
pYalXeU d¶XQe maQiqUe UaiVRQQable leV beVRiQV eQ WeUmeV de liWV SRXU gpUeU
ceWWe pSidpmie de gUiSSe. PRXU XQe Yille cRmme MaUVeille, SaU
e[WUaSRlaWiRQ SaU UaSSRUW aX[ beVRiQV de la NRXYelle-ZplaQde, j¶eVWimai
TXe QRXV aYiRQV beVRiQ de 10 liWV dpdipV j la gUiSSe cRmSWe WeQX de la
dXUpe de l¶hRVSiWaliVaWiRQ mR\eQQe de ceWWe SaWhRlRgie, eW de TXelTXeV liWV
de UpaQimaWiRQ, eQ SaUWicXlieU aYec leV V\VWqmeV d¶pchaQge d¶R[\gqQe
e[WUacRUSRUel TXi VRQW le QRXYeaX mR\eQ de VaXYeU leV SaWieQWV aWWeiQWV deV
gUiSSeV leV SlXV gUaYeV. EQ UeYaQche l¶eWaW, WRXjRXUV daQV Va YiViRQ de
gXeUUe mRQdiale cRQWUe la gUiSSe, a SUpYX SRXU MaUVeille 700 liWV
d¶hRVSiWaliVaWiRQ daQV XQ h{SiWal UpfRUmp maiV aXcXQe VRlXWiRQ
iQWeUmpdiaiUe. Ce fXW XQ cRmbaW SeUdX ! EQ UpaliWp QRXV Q¶aYRQV jamaiV eX
beVRiQ de SlXV de 10 liWV VSpcifiTXemeQW, maiV 700 liWV pWaieQW SUpYXV, eW il
pWaiW imSRVVible d¶e[SliTXeU TXe cela aYaiW ceVVp d¶rWUe SURSRUWiRQQp aX[
UiVTXeV : c¶pWaiW SURSRUWiRQQp j XQe gXeUUe QXclpaiUe !

PaU ailleXUV, le faiW d¶e[clXUe leV mpdeciQV de la VWUaWpgie de SUpYeQWiRQ
Ya ameQeU XQe ViWXaWiRQ de UejeW maVVif deV gpQpUaliVWeV. J¶ai SeQVp TXe je
deYaiV faiUe (alRUV TXe je Q¶eQ faiVaiV SlXV deSXiV lRQgWemSV) deV
eQVeigQemeQWV SRVW-XQiYeUViWaiUeV aXSUqV deV mpdeciQV gpQpUaliVWeV j
MaUVeille SRXU leXU diUe TXe, mrme V¶ilV pWaieQW eQ cRlqUe cRQWUe leV
dpciViRQV SRliWiTXeV, il UeVWaiW de leXU deYRiU de cRXYUiU le UiVTXe de gUiSSe
eQ cRQVeillaQW la YacciQaWiRQ malgUp leXU iUUiWaWiRQ. BieQ V�U, leV 700 liWV
d¶XQ aQcieQ h{SiWal feUmp UpVeUYpV SRXU la gUiSSe Q¶RQW jamaiV pWp XWiliVpV,
eW eQ SaUWicXlieU SRXU la gUiSSe H1N1.

*
D¶XQe maQiqUe e[WUrmemeQW pWUaQge, d¶aXWUeV aXWeXUV l¶RQW SXblip

cRmme QRXV eQ EXURSe, leV caV Ve VRQW aUUrWpV SaUadR[alemeQW aX dpbXW de
la VaiVRQ fURide. C¶eVW-j-diUe jXVWe aYaQW NRsl. NRXV Q¶aYRQV SlXV eX de caV
de H1N1 SeQdaQW WRXW le UeVWe de l¶hiYeU de ceWWe aQQpe d¶affRlemeQW. LeV
pSidpmieV Ve mRTXeQW de QRV SUpYiViRQV. CeWWe gUiSSe eVW UeVWpe WUqV



m\VWpUieXVe cRmme le VRQW beaXcRXS de maladieV iQfecWieXVeV TXi, pWaQW
deV maladieV d¶pcRV\VWqmeV cRmSle[eV, mXlWiSaUampWUiTXeV, Qe SeXYeQW
faiUe l¶RbjeW Qi de mRdqleV maWhpmaWiTXeV Qi de SUpdicWiRQV WUqV SUpciVeV.
QXRi TX¶il eQ VRiW, l¶pQRUme gaVSillage lip j la cRmmaQde de la dRXble
YacciQaWiRQ d¶XQ YacciQ WUqV cheU j faiW l¶RbjeW d¶XQ VcaQdale ! J¶ai eX
l¶RccaViRQ de m¶eQ e[SUimeU deYaQW la cRmmiVViRQ VpQaWRUiale. NRXV
VaYiRQV deSXiV jXilleW TX¶il Q¶pWaiW SaV QpceVVaiUe d¶aYRiU deX[ YacciQV SaU
SeUVRQQe. Cela a eQWUavQp la VeQVaWiRQ TXe l¶eWaW aYaiW pWp maQiSXlp SaU
l¶iQdXVWUie ShaUmaceXWiTXe. EW cela a cUpp XQe dpfiaQce cRQVidpUable
cRQWUe leV YacciQV eQ gpQpUal eW cRQWUe la YacciQaWiRQ cRQWUe la gUiSSe eQ
SaUWicXlieU. AcWXellemeQW ceWWe YacciQaWiRQ a dimiQXp d¶XQe faoRQ
VigQificaWiYe. D¶XQe maQiqUe iQWpUeVVaQWe, QRXV aYiRQV aQal\Vp l¶adhpViRQ
dX SeUVRQQel aX[ SURSRViWiRQV de YacciQaWiRQ aQWigUiSSale, cRmme QRXV
aYiRQV l¶habiWXde de le faiUe daQV leV h{SiWaX[ de MaUVeille. DeSXiV deV
aQQpeV, aYec Michel DUaQcRXUW, QRXV YacciQiRQV le SeUVRQQel eW c¶eVW
maiQWeQaQW ChUiVWiQe ZaQdRWWi TXi cRQWiQXe j le faiUe SRXU la gUiSSe, eQ
gpQpUal eQ QRYembUe. NRXV aYiRQV daQV l¶eQVemble XQe bRQQe adhpViRQ
deV mpdeciQV (VaXf d¶XQe maQiqUe pWUaQge leV immXQRlRgiVWeV), XQe bRQQe
adhpViRQ deV iQfiUmiqUeV, eW XQe adhpViRQ SlXV mRdeVWe deV aideV-
VRigQaQWeV eW dX SeUVRQQel TXi Q¶eVW SaV diUecWemeQW daQV le VRiQ. La SlXV
maXYaiVe camSagQe de YacciQaWiRQ TXe QRXV a\RQV eX j UpaliVeU eVW celle
de l¶pSiVRde de H1N1, dXUaQW leTXel QRXV aYRQV SX RbVeUYeU daQV le
SeUVRQQel de VRiQV XQ UejeW maVVif, TXe QRXV Q¶aYRQV SaV eQcRUe
cRmSlqWemeQW UpXVVi j UaWWUaSeU. Si leV eUUeXUV SRliWiTXeV de geVWiRQ RQW deV
cRQVpTXeQceV TXi Qe VRQW SaV QpgligeableV, TXaQd RQ Ve WURmSe cela Ve
Sa\e SeQdaQW lRQgWemSV, mrme Vi leV acWeXUV TXi Ve VRQW WURmSpV Qe VRQW
SlXV lj. UQe SaUWie de la dpfiaQce YacciQale deV FUaQoaiV eVW Qpe de deX[
pSiVRdeV : celXi de BeUQaUd KRXchQeU aUUrWaQW la YacciQaWiRQ cRQWUe
l¶hpSaWiWe B VXU le cRQVeil d¶OliYieU L\RQ CaeQ, eW celXi de la YacciQaWiRQ
daQV leV VWadeV cRQWUe H1N113.

EQVXiWe, SRXU leV YacciQaWiRQV, il eVW iQWpUeVVaQW d¶RbVeUYeU la
cRUUplaWiRQ eQWUe la VRXUce d¶iQfRUmaWiRQ eW l¶acceSWaWiRQ de la
YacciQaWiRQ. LeV geQV TXi liVaieQW leV jRXUQaX[ mpdicaX[ pWaieQW
majRUiWaiUemeQW SRXU la YacciQaWiRQ. LeV geQV TXi cheUchaieQW leXU
iQfRUmaWiRQ eVVeQWiellemeQW VXU leV UpVeaX[ VRciaX[ pWaieQW



majRUiWaiUemeQW cRQWUe. Cela aXVVi a pWp SXblip. EQfiQ leV effeWV
VecRQdaiUeV de ceWWe QRXYelle YacciQaWiRQ Q¶pWaieQW SaV WRXV cRQQXV. LeV
UiVTXeV SUpVXmpV, eQ SaUWicXlieU leV aWWeiQWeV QeXURlRgiTXeV baQaleV, Qe Ve
VRQW SaV cRQfiUmpV. LeV geQV aYaieQW SeXU d¶XQe SaUal\Vie TXi V¶aSSelle la
maladie de GXillaiQ-BaUUp. OU a SRVWeUiRUi il a pWp mRQWUp TXe leV geQV QRQ
YacciQpV aYaieQW faiW SlXV de gUiSSeV, eW dRQc SlXV de GXillaiQ-BaUUp, TXe
leV geQV TXi aYaieQW pWp YacciQpV.

EQ UeYaQche eVW aSSaUXe XQe QRXYelle maladie TXi a YUaimeQW pWp lipe j
ce QRXYeaX YacciQ, XQe maladie WUqV UaUe, TXi V¶aSSelle la QaUcRleSVie.
CeX[ TXi eQ VRQW aWWeiQWV V¶eQdRUmeQW VSRQWaQpmeQW. CeWWe maladie
Q¶aYaiW jamaiV pWp Uelipe j XQ YacciQ jXVTX¶alRUV, elle a pWp dpcRXYeUWe SaU
XQ mpdeciQ fiQlaQdaiV. CRmme VRXYeQW, leV dpcRXYeUWeV VRQW faiWeV SaU deV
iQdiYidXV cXUieX[, SlXV TXe SaU deV maVVeV. OX gUkce j deV RbVeUYaWiRQV
d¶plpmeQWV aQRUmaX[ RX e[ceSWiRQQelV. EQ UeYaQche, l¶emballemeQW
dpUaiVRQQable deV iQVWiWXWiRQV RX deV iQdiYidXV, aSSelp l¶hubris che] leV
GUecV, eVW W\SiTXe de QRWUe pSRTXe R� maQTXe ce TX¶RQ aSSelaiW © le calme
deV YieilleV WURXSeV ª. C¶eVW-j-diUe leV geQV TXi VRQW accRXWXmpV j ce geQUe
de ViWXaWiRQV, TXi leV SUeQQeQW aX VpUieX[ maiV VaQV SeUdUe leXU calme. TRXW
le mRQde RbVeUYe dRQc leV diUigeaQWV SRXU YRiU V¶ilV SUeQQeQW oa aX
VpUieX[, SRXU VaYRiU V¶ilV Qe VRQW SaV affRlpV, caU la SeXU eVW e[WUrmemeQW
cRQWagieXVe. EW eQcRUe XQe fRiV, eQ ce TXi cRQceUQe la gUiSSe H1N1, daQV
leV dpbXWV de l¶pSidpmie, la SeXU a pWp SlXV daQgeUeXVe TXe WRXW aXWUe
chRVe.

EQfiQ XQ ShpQRmqQe pWUaQge V¶eVW SURdXiW aYec ceWWe pSidpmie : leV
VXjeWV kgpV de SlXV de 60 aQV Q¶RQW SaV RX SUeVTXe SaV faiW de gUiSSe, ce TXi
e[SliTXe TX¶elle aiW eX XQe mRUWaliWp UelaWiYemeQW faible (TXaQd mrme
eQWUe 100 000 eW 300 000 mRUWV, ce TXi Q¶a UieQ j YRiU aYec leV ]RRQRVeV
TXi RQW effUa\p le mRQde). TRXWefRiV ceWWe mRUWaliWp Q¶a SaV pWp VXSpUieXUe
j celle deV aXWUeV pSidpmieV de gUiSSe habiWXelleV. L¶abVeQce d¶aWWeiQWe deV
VXjeWV de SlXV de 60 aQV eVW SeXW-rWUe lipe aX faiW TX¶aYaiW ciUcXlp daQV leV
aQQpeV 1970 XQ YiUXV H1N1 SURYeQaQW de RXVVie, TXi aXUaiW immXQiVp leV
jeXQeV de l¶pSRTXe eW ceWWe mpmRiUe immXQiWaiUe a SURWpgp leV VXjeWV de
SlXV de 60 aQV de ce QRXYeaX YiUXV, TXi Q¶pWaiW SaV eQWiqUemeQW QRXYeaX



fiQalemeQW. CeV SeUVRQQeV aYaieQW eQ TXelTXe VRUWe UeoX XQe YacciQaWiRQ
QaWXUelle. Le YacciQ, eQ 1978-1979, cRQWeQaiW d¶ailleXUV ce YiUXV.



13. DidieU RaRXlW eW OliYia RecaVeQV, La Vpritp sur les vaccins, Michel LafRQ, 2018.
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LES CORONAVIRUS

LeV cRURQaYiUXV (dX laWiQ corona) VRQW XQe WUqV laUge famille de YiUXV
TXi dRiYeQW leXU QRm aX faiW TX¶ilV VembleQW dRWpV d¶XQe cRXURQQe. Ce VRQW
deV YiUXV WUqV UpSaQdXV TXi aWWeigQeQW aXVVi bieQ leV RiVeaX[ TXe leV
mammifqUeV, eW ceUWaiQV d¶eQWUe eX[ RQW XQe WUaQVmiVViRQ iQWeUhXmaiQe.
CeV deUQieUV VRQW fUpTXeQWV, WXeQW de WemSV eQ WemSV, maiV VRQW
cRmSlqWemeQW igQRUpV de la SUeVVe eW de la SlXSaUW deV aXWRUiWpV VaQiWaiUeV
dX mRQde. Ce TXi eVW YUaimeQW pWUaQge, caU leV cRURQaYiUXV cRQVWiWXeQW la
WURiViqme caXVe d¶iQfecWiRQ UeVSiUaWRiUe YiUale. CeV YiUXV RQW la
SaUWicXlaUiWp d¶rWUe leV SlXV gUaQdV deV YiUXV j ARN, eW SUpVeQWeQW dRQc de
fUpTXeQWeV mXWaWiRQV. Ce VRQW deV YiUXV TXi che] l¶HRmme RQW lRQgWemSV
pWp cRQQXV cRmme dRQQaQW deV iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV haXWeV ± VXUWRXW
deV bURQchiWeV ± eW deV diaUUhpeV. Le diagQRVWic Ve UpaliVaiW aX micURVcRSe
plecWURQiTXe dX faiW de leXU fRUme SaUWicXliqUe de gUaQdV YiUXV j cRXURQQe.

LeXU hiVWRiUe cRmmeQce eQ 1965 lRUVTXe T\UUel eW B\QRe ideQWifieQW XQ
YiUXV RbWeQX che] XQ eQfaQW SUpVeQWaQW XQ UhXme. Ce YiUXV a pWp aSSelp
229E. ¬ SeiQe SlXV WaUd, MaciQWRVh, j l¶RccaViRQ d¶XQ SUplqYemeQW
UeVSiUaWRiUe, WURXYe XQ aXWUe YiUXV WUqV SURche TXi, lXi, V¶aSSelleUa OC43, eW
SeX de WemSV aSUqV le QRm cRURQaYiUXV Ya rWUe chRiVi SRXU QRmmeU ceWWe
famille. IlV VRQW dRQc cRQQXV deSXiV 1967, maiV leXU diagQRVWic pWaiW UeQdX
difficile SaU le faiW TXe VeXle la cXlWXUe SeUmeWWaiW de le faiUe. C¶eVW
VeXlemeQW aX mRmeQW deV diagQRVWicV mRlpcXlaiUeV, UpcemmeQW, TXe leXU
Slace Upelle a SX cRmmeQceU j rWUe pYalXpe.

ASUqV ceWWe pSRTXe, de QRmbUeX[ cRURQaYiUXV RQW pWp UeWURXYpV che]
diffpUeQWV aQimaX[. Le WURiViqme j rWUe dpcRXYeUW daQV XQe SaWhRlRgie
hXmaiQe pWaiW le YiUXV dX SARS ideQWifip eQ 2003 eW TXi, QRXV l¶aYRQV YX,



aXUaiW caXVp 880 mRUWV aYaQW de V¶aUUrWeU bUXWalemeQW j l¶pWp 2003 VaQV
jamaiV SlXV UpaSSaUavWUe. DeX[ QRXYeaX[ YiUXV UeVSiUaWRiUeV de la famille
deV cRURQaYiUXV fXUeQW WURXYpV eQ 2004, NL63 eW HKU1. CeV YiUXV RX deV
YiUXV SURcheV RQW pWp eQVXiWe iVRlpV che] deV aQimaX[. Le cRURQaYiUXV
d¶AUabie SaRXdiWe, MERS-cRURQa, a pWp WURXYp eQ 2012 TXaQd XQ SaWieQW a
pWp hRVSiWaliVp j Djeddah : XQ SUplqYemeQW eQYR\p j OVWeUhaXV a SeUmiV
d¶iVRleU ce QRXYeaX cRURQaYiUXV. EW eQfiQ le cRURQaYiUXV de ChiQe a pWp
iVRlp eQ 2019. C¶eVW dRQc XQe laUge famille.

Le SARS, le MERS-cRURQa eW SRXU l¶iQVWaQW le cRURQaYiUXV de ChiQe Qe
Ve VRQW SaV imSlaQWpV dXUablemeQW cRmme maladieV iQfecWieXVeV
hXmaiQeV, WaQdiV TXe leV TXaWUe SUemieUV VRQW d¶XQe gUaQde baQaliWp. NRXV
UeYieQdURQV VXU ce ShpQRmqQe caU il Vemble TXe leV TXaWUe TXi VRQW
cRQVidpUpV cRmme baQalV RQW WXp ceV di[ deUQiqUeV aQQpeV beaXcRXS SlXV
TXe leV WURiV TXi RQW faiW l¶RbjeW d¶XQe immeQVe SeXU daQV le mRQde. AiQVi,
QRXV l¶aYRQV YX, le SARS eVW UeVWp eVVeQWiellemeQW caQWRQQp eQ E[WUrme-
OUieQW, hRUmiV XQe m\VWpUieXVe pSidpmie e[SRUWpe j TRURQWR, lipe j XQe
SeUVRQQe YR\ageaQW deSXiV HRQg KRQg, eW a\aQW WUaQVmiV XQe maladie
QRVRcRmiale. PURbablemeQW lj aXVVi V¶agiVVaiW-il d¶XQ
© VXSeUWUaQVmeWWeXU ª. ¬ TRURQWR, leV cRQdiWiRQV de geVWiRQ miVeV eQ Slace
aSUqV le dpbXW de l¶pSidpmie (SRUW de maVTXeV, de gaQWV eW de WeQXeV) RQW
SeUmiV d¶aUUrWeU la WUaQVmiVViRQ j l¶iQWpUieXU deV h{SiWaX[ de la Yille.

CRQceUQaQW le MERS-cRURQaYiUXV, lj aXVVi XQe fRlie a SUiV le mRQde
aYec le UiVTXe de WUaQVmiVViRQ de ce YiUXV eQ dehRUV de VRQ fR\eU iQiWial. Il
V¶agiW eQ UpaliWp eVVeQWiellemeQW d¶XQe ]RRQRVe lipe aX chameaX TXi eQ eVW
SRUWeXU. OQ Qe VaiW SaV SRXUTXRi le chameaX SRUWeXU dRQQe deV caV eQ
AUabie SaRXdiWe eW SaV daQV leV ]RQeV eQYiURQQaQWeV R� leV chameaX[ VRQW
aXVVi SRUWeXUV dX YiUXV, maiV cela laiVVe VXSSRVeU TX¶il e[iVWe XQ h{We
iQWeUmpdiaiUe. ASUqV m¶rWUe UeQdX VXU Slace, j¶ai pmiV l¶h\SRWhqVe TXe leV
babRXiQV, TXi VRQW e[WUrmemeQW QRmbUeX[ eQ AUabie SaRXdiWe, TXi
fUpTXeQWeQW leV chameaX[ eW YiYeQW eQ ]RQe SpUiXUbaiQe aX VeiQ de baQdeV
d¶XQe Waille WRXW j faiW iQYUaiVemblable (SlXVieXUV ceQWaiQeV d¶aQimaX[),
RQW SeXW-rWUe pWp ceV h{WeV iQWeUmpdiaiUeV. CeV babRXiQV, TXi fRUmeQW de
YpUiWableV WURXSeV, RQW deV m°XUV deV SlXV pWRQQaQWeV : ilV adRSWeQW SaU
e[emSle deV chieQV TXi leXU VeUYeQW de chieQV de gaUde ! UQ ShpQRmqQe
WRXW j faiW iQcRQQX, eW TXe je Q¶ai aSSUiV TX¶eQ allaQW leV SUpleYeU eQ AUabie
SaRXdiWe.



MRiQV aQecdRWiTXe maiV SlXV UpYplaWeXU : QRXV aYRQV meVXUp, che] leV
SqleUiQV TXi Ve UeQdaieQW j La MecTXe, la SRVVibiliWp, mrme pSiVRdiTXe, de
geQV SRUWeXUV de MERS-cRURQa eW WRXW ce TXe QRXV aYRQV WURXYp ce VRQW
deV SRUWeXUV de gUiSSe. Il eVW iQWpUeVVaQW d¶ailleXUV, cRmme pWXde, de
UegaUdeU leV SqleUiQV de La MecTXe caU ceV geQV YieQQeQW dX mRQde eQWieU.
CeX[ TXi aUUiYeQW de Sa\V R� la gUiSSe eVW dpjj pSidpmiTXe, eQ SaUWicXlieU
l¶AfUiTXe de l¶OXeVW SeQdaQW l¶pWp, SeXYeQW WUaQVmeWWUe l¶iQfecWiRQ j deV
SeUVRQQeV TXi UeYieQQeQW eQ FUaQce. MaiV QRXV Q¶aYRQV SaV de caV
VecRQdaiUeV che] QRXV caU, SRXU deV UaiVRQV mal cRmSUiVeV, leV cRQdiWiRQV
climaWiTXeV VRQW eVVeQWielleV j la WUaQVmiVViRQ de la gUiSSe eQ FUaQce :
hRUV VaiVRQ, SaV d¶pSidpmie. QXRi TX¶il eQ VRiW, QRXV aYRQV WURXYp
VeXlemeQW deV caV de gUiSSe, d¶iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV baQaleV, eW j¶aYaiV
faiW XQ pdiWRUial TXi V¶aSSelaiW : ³From the Hajj : it¶s the flu, idiot´14 (© Au
retour du pqlerinage de La Mecque : c¶est la grippe, idiot ª), UeSUeQaQW la
ShUaVe de Bill CliQWRQ SRXU diUe TXe TXaQd c¶pWaiW cRmSliTXp eW Q¶pWaiW SaV
aUiWhmpWiTXe ³it¶s economy, idiot !´ (© C¶eVW l¶pcRQRmie, imbpcile ! ª) CeW
pdiWRUial m¶a YalX deV cUiWiTXeV WUqV amqUeV de cRllqgXeV TXi Ve VeQWaieQW
YiVpV caU ilV pWaieQW SUiV daQV la WhpRUie de la mRQdialiVaWiRQ dX MERS-
cRURQa. OU le MERS-cRURQa eVW UeVWp lj R� il pWaiW Qp, eW la VeXle pSidpmie
VecRQdaiUe TXe QRXV a\RQV SX cRQVWaWeU a VpYi eQ CRUpe dX SXd, R� il \ a eX
SlXVieXUV caV hRVSiWalieUV. Lj aXVVi, la UaiVRQ SRXU laTXelle la maladie V¶eVW
WUaQVmiVe eW a pWp cRQWagieXVe eVW UeVWpe iQe[SliTXpe. EW SXiV oa V¶eVW
aUUrWp. Le QRmbUe de caV de MERS-cRURQa, TXi Vemble rWUe XQe maladie
eQdpmiTXe eQ UpaliWp lipe aX[ chameaX[, dimiQXe de faoRQ UpgXliqUe, eQ
SaUWicXlieU deSXiV TXe le SeUVRQQel de VRiQ SUeQd deV SUpcaXWiRQV
miQimaleV SRXU pYiWeU d¶rWUe cRQWamiQp. Il Q¶emSrche TXe le mRQde eQWieU
a WUemblp deYaQW le MERS-cRURQa, TXe l¶OMS a miV le feX, eW TXe le
UeVSRQVable de la SaQWp eQ AUabie SaRXdiWe a pWp UeQYR\p aSUqV XQ SURcqV
SXblic WeQX daQV leV jRXUQaX[ VcieQWifiTXeV, \ cRmSUiV le jRXUQal ampUicaiQ
Science, accXVaQW l¶AUabie SaRXdiWe de Qe SaV RXYUiU VXffiVammeQW VeV
fURQWiqUeV aX[ cheUcheXUV VSRQVRUiVpV SaU leXU Sa\V, eW de cacheU deV
iQfRUmaWiRQV. Il UeVWe daQV WRXV leV apURSRUWV dX mRQde deV afficheV TXi
YRiViQeQW aYec celleV d¶EbRla, VXU le daQgeU dX MERS-cRURQaYiUXV, ce TXi
Qe maQTXe SaV de QRXV pWRQQeU, eW l¶RQ UeWURXYe mrme celleV de la gUiSSe
aYiaiUe Vi le mpQage Q¶a SaV pWp faiW VXU leV mXUV deV apURSRUWV. Cela



deYUaiW QRXV UaSSeleU la diVSURSRUWiRQ eQWUe leV UiVTXeV affiUmpV eW leV
UiVTXeV UpelV, eW le daQgeU deV SUpdicWiRQV alaUmiVWeV.

¬ ce VXjeW, VigQalRQV TXe ceV pSiVRdeV de fiqYUe aXURQW ameQp ceUWaiQV
Sa\V, dRQW la ChiQe, j iQVWalleU deV SRUWiTXeV de dpWecWiRQ de la
WemSpUaWXUe SRXU WeVWeU leV SaWieQWV SUpVeQWaQW de la fiqYUe afiQ d¶pYiWeU
TXe ceX[-ci WUaQVmeWWeQW XQe maladie daQV le Sa\V daQV leTXel ilV
aUUiYeQW«

*
Le cRURQaYiUXV chiQRiV, lXi, a faiW VRQ aSSaUiWiRQ eQ dpcembUe 2019 j

WXhaQ R� XQe pSidpmie de SQeXmRQie a pWp miVe eQ pYideQce. NRXV
UeYieQdURQV VXU la VWUaWpgie d¶pTXiSemeQW deV ChiQRiV deSXiV l¶pSidpmie
de SARS, TXi leXU a SeUmiV de dpcRXYUiU ce YiUXV, d¶eQ WeVWeU la VeQVibiliWp
aX[ aQWi-iQfecWieX[ eW de meWWUe aX SRiQW deV WechQiTXeV de diagQRVWic daQV
XQ WemSV UecRUd. QXRi TX¶il eQ VRiW, SeXW-rWUe SaUWaQW dX maUchp aX[
aQimaX[ R� Ve YeQdeQW WRXWeV VRUWeV de brWeV VaXYageV deVWiQpV j rWUe
maQgpeV ± dRQW deV chaXYeV-VRXUiV ±, deV SQeXmRQieV VRQW aSSaUXeV,
ceUWaiQeV gUaYeV, SaUfRiV mRUWelleV, eQ SaUWicXlieU che] leV VXjeWV kgpV RX
SRUWeXUV de SRl\SaWhRlRgieV.

La deVcUiSWiRQ de ce QRXYeaX YiUXV SaU la ChiQe a eQWUavQp, cRmme RQ le
VaiW, XQe h\VWpUie mRQdiale eQ dpSiW dX faiW TXe WUqV UaSidemeQW RQ aiW
ideQWifip TXe la mRUWaliWp pWaiW mRiQdUe TXe celle aQQRQcpe aX dpSaUW. C¶eVW
XQ ShpQRmqQe gpQpUal. DaQV la SlXSaUW deV caV, leV QRXYelleV maladieV Ve
dpcRXYUeQW, eQ SaUWicXlieU aX [[ie Viqcle, j SaUWiU d¶XQ caV mRUWel RX d¶XQ
caV WUaQVmiV aX SeUVRQQel de VRiQV. CaU il \ a SeX d¶pWXdeV V\VWpmaWiTXeV
VXU leV maladieV baQaleV. PRXU dpcRXYUiU XQe QRXYelle maladie, il faXW
aYRiU VRiW XQ caV gUaYe, VRiW XQ caV gUaYe aYec Va WUaQVmiVViRQ aX SeUVRQQel
VRigQaQW, eW XQ labRUaWRiUe caSable d¶ideQWifieU deV YiUXV eQcRUe iQcRQQXV.
CeWWe cRwQcideQce eQWUe ceV plpmeQWV eVW ce TXi SeUmeW la deVcUiSWiRQ deV
QRXYelleV maladieV eW c¶eVW ce TXi V¶eVW SaVVp j WXhaQ. La mRUWaliWp
iQiWiale WUqV pleYpe a UaSidemeQW pWp SRQdpUpe SaU la UpaliVaWiRQ de WeVWV de
diagQRVWic cRmme c¶eVW j chaTXe fRiV le caV. LeV SUemieUV caV VembleQW
WRXV mRUWelV caU VeXleV leV fRUmeV WUqV gUaYeV VRQW WeVWpeV, eW aX fXU eW j
meVXUe TXe le diagQRVWic V¶pWeQd, la SURSRUWiRQ de mRUWV Qe ceVVe de



dimiQXeU. AiQVi, jXVTX¶eQ jaQYieU 2020, WRXV leV mRUWV Ve WURXYaieQW eQ
ChiQe cRQWiQeQWale j SaUW XQ VeXl, la mRUWaliWp de la ]RQe WXhaQ pWaiW de
5,6 % eW, eQ dehRUV de ceWWe ]RQe, elle pWaiW iQfpUieXUe j 0,5 %. Cela
VigQifie TX¶elle UejRiQdUa SURbablemeQW la mRUWaliWp de la gUiSSe TXi eVW
aX[ aleQWRXUV de 0.1 %.

CRQceUQaQW la cRQWagiRQ, elle eVW dpfiQie SaU le QRmbUe de SeUVRQQeV
iQfecWpeV SaU la maladie. EW bieQ V�U, ceWWe maQiqUe de UeSUpVeQWeU la
WUaQVmiVViRQ Q¶eVW SaV UaiVRQQable. C¶eVW XQe faoRQ de WUaQVfRUmeU eQ
maWhpmaWiTXeV deV ShpQRmqQeV e[WUrmemeQW cRmSle[eV TXi Q¶eVW jamaiV
lXcide. PaUmi leV caXVeV de WUaQVmiVViRQ, il \ a celle eQWUe leV rWUeV
hXmaiQV, maiV WRXV leV hXmaiQV Qe WUaQVmeWWeQW SaV la maladie de la
mrme maQiqUe. CeUWaiQV VRQW deV © superspreaders ª ; leV eQfaQWV VRQW
SlXV cRQWamiQaQWV, maiV mRiQV maladeV ; leV VXjeWV kgpV VRQW SlXV
VeQVibleV, maiV mRiQV cRQWamiQaQWV, j l¶e[ceSWiRQ deV immXQRdpSUimpV,
TXi RQW deV mXlWiSlicaWiRQV YiUaleV SRXYaQW rWUe SlXV imSRUWaQWeV. UQ de
meV cRllabRUaWeXUV iQViVWe VXU le faiW TXe l¶XQe deV diffpUeQceV eQWUe leV
cRmSRUWemeQWV eQ ChiQe eW leV cRmSRUWemeQWV eXURSpeQV eVW TXe leV
ChiQRiV RQW l¶habiWXde de cUacheU SaU WeUUe, SaUWRXW, ce TXi fUaSSe WRXV leV
EXURSpeQV TXi YRQW daQV ce Sa\V. Le UiVTXe TXe cRmSRUWeQW leV cUachaWV j
mRWR eVW SURbablemeQW WUqV imSRUWaQW. EW il eVW SRVVible TXe cela aiW
jRXp XQ U{le QRQ Qpgligeable daQV la WUaQVmiVViRQ dX cRURQa chiQRiV, caU
daQV leV cUachaWV Ve WURXYeQW de QRmbUeX[ YiUXV ! CeWWe ViWXaWiRQ
pSidpmiRlRgiTXe Q¶eVW dRQc SeXW-rWUe SaV UeSURdXcWible eQ dehRUV de la
ChiQe. Il faXW WRXjRXUV aYRiU j l¶eVSUiW TXe leV maladieV iQfecWieXVeV VRQW
deV maladieV d¶pcRV\VWqme. La YiViRQ SaVWeXUieQQe, XQ micURbe, XQ
hRmme, SRiQW fiQal, cRmme celle de KRch, VRQW deV QRWiRQV iQWpUeVVaQWeV
maiV elleV daWeQW dX [i[e Viqcle, elleV Q¶e[SliTXeQW TX¶XQe SeWiWe SaUWie deV
chRVeV. Il \ a la YaUiabiliWp deV micURbeV, dX QRmbUe de micURbeV, de
l¶h{We, de la YRie de WUaQVmiVViRQ, mrme daQV leV maladieV iQWeUhXmaiQeV.
Ce TXi faiW TX¶RQ Qe SeXW SaV pWeQdUe l¶pSidpmiRlRgie de ce TXe l¶RQ YRiW
daQV XQ eQdURiW aX UeVWe dX mRQde. D¶aXWaQW TXe le U{le deV VaiVRQV eW de la
WemSpUaWXUe UeVWe iQcRQQX daQV ce dRmaiQe.

EQ WRXW caV, ceV QRXYelleV iQfecWiRQV YiUaleV fRQW TXe leV cRURQaYiUXV
VRQW eQ WUaiQ de UemSlaceU leV fiqYUeV hpmRUUagiTXeV daQV l¶imagiQaiUe
cRllecWif. D¶ailleXUV, RQ YRiW cRmbieQ la deUQiqUe pSidpmie d¶EbRla eVW



mpSUiVpe alRUV TXe ceV pSidpmieV aYaieQW l¶habiWXde de faiUe la XQe deV
jRXUQaX[. La SeVWe, le W\ShXV eW le chRlpUa TXi WeUURUiVaieQW QRV aQcrWUeV
VRQW mpSUiVpV de la mrme faoRQ. CeV QRXYeaX[ cRURQaYiUXV SeUmeWWeQW de
UelaQceU l¶aQgRiVVe lipe aX[ pSidpmieV WRXW eQ QpgligeaQW leV YUaieV caXVeV
iQfecWieXVeV TXi cRQWiQXeQW j SeUViVWeU.

RaSSelRQV ceSeQdaQW TXe, malgUp WRXV ceV © dUameV ª VXcceVVifV aXWRXU
deV QRXYeaX[ YiUXV UeVSiUaWRiUeV, la mRUWaliWp SaU iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV
Qe ceVVe de dimiQXeU eW TXe, VelRQ leV plpmeQWV TXe QRXV aYRQV, leV
iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV bacWpUieQQeV eW YiUaleV TXi pWaieQW j l¶RUigiQe de
4,5 milliRQV de mRUWV SaU aQ il \ a eQcRUe WUeQWe aQV, WXeQW acWXellemeQW
2,6 milliRQV de SeUVRQQeV, VRiW XQe UpgUeVViRQ VSecWacXlaiUe, dXe j
l¶ampliRUaWiRQ deV cRQdiWiRQV d¶h\giqQe, l¶XVage deV aQWibiRWiTXeV TXi
SeUmeW de dimiQXeU leV VXUiQfecWiRQV mRUWelleV, eW la YacciQaWiRQ cRQWUe leV
SQeXmRcRTXeV deV WUqV jeXQeV eQfaQWV (TXi SURWqge aXVVi leV SeUVRQQeV
SlXV kgpeV). AX bRXW dX cRmSWe, WRXV ceV dUameV VXcceVVifV Ve VRQW
accRmSagQpV d¶XQe aXgmeQWaWiRQ cRQVidpUable de l¶eVSpUaQce de Yie dRQW
QRXV UaSSelRQV TX¶elle aWWeiQW j SUpVeQW 73 aQV SRXU l¶eQVemble de la
SRSXlaWiRQ mRQdiale. Il eVW j QRWeU d¶ailleXUV TXe ceV pSidpmieV TXi
YieQQeQW d¶AVie Q¶RQW SaV emSrchp l¶E[WUrme-OUieQW d¶aWWeiQdUe la
lRQgpYiWp la SlXV gUaQde dX mRQde. Ce VRQW leV geQV de HRQg KRQg TXi
YiYeQW le SlXV lRQgWemSV. C¶eVW eQ effeW maiQWeQaQW eQ E[WUrme-OUieQW TXe
V¶eVW dpSlacp le UecRUd de lRQgpYiWp alRUV TX¶il pWaiW eQcRUe eQ EXURSe il \ a
YiQgW aQV. PaU ailleXUV la YiWeVVe de UpacWiRQ deV ChiQRiV daQV la geVWiRQ
deV pSidpmieV a pWp VWXSpfiaQWe, eQ SaUWicXlieU daQV VRQ pYalXaWiRQ deV
mRlpcXleV aQWi-iQfecWieXVeV. IlV RQW SX UaSidemeQW mRQWUeU TXe la
chlRURTXiQe, XQ deV mpdicameQWV leV SlXV SUeVcUiWV aX mRQde eW leV SlXV
VimSleV, eVW SeXW-rWUe le meilleXU WUaiWemeQW deV cRURQaYiUXV eW la
meilleXUe SUpYeQWiRQ15. Ce TXi eQ feUaiW XQe deV iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV leV
SlXV VimSleV j SUpYeQiU eW j WUaiWeU.

*
EQ WRXW caV, ceWWe deUQiqUe pSidpmie, celle dX cRURQaYiUXV chiQRiV,

deYieQdUa XQ aXWUe mRdqle de diVWRUViRQ.



C¶eVW XQe maladie TXi a VpYi eQ ChiQe R� 90% deV caV RQW eX lieX, eW TXi
a faiW mRiQV de 4000 mRUWV daQV le mRQde aX 5 maUV 2020, aYec XQe
mRUWaliWp de 1,3% daQV leV Sa\V de l¶OCDE. CeWWe mRUWaliWp eVW
cRmSaUable j celle deV 4 cRURQaYiUXV ciUcXlaQWV (0,8%), TXi, eX[, VRQW
aVVRcipV SaUWRXW daQV le mRQde aYec j SeX SUqV 10% deV iQfecWiRQV
UeVSiUaWRiUeV TXi WXeQW 2,6 milliRQV de SeUVRQQeV SaU aQ. Ceci eVW j
cRmSaUeU j l¶eVWimaWiRQ faiWe eQ 2017 (aQQpe QpfaVWe) de 68 000 mRUWV SaU
iQfecWiRQV VaiVRQQiqUeV UeVSiUaWRiUeV eQ FUaQce eW aX[ 2.6 milliRQV de mRUWV
SaU iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV eQ 2018 daQV le mRQde.

Le UiVTXe TXe le cRURQaYiUXV chiQRiV chaQge leV VWaWiVWiTXeV de mRUWaliWp
fUaQoaiVe RX mRQdiale eVW QXl.

Il \ a daQV ceWWe diVSURSRUWiRQ eQWUe UpaliWp eW bUXiWV SlXVieXUV plpmeQWV :
la SeXU deV maladieV QRXYelleV, l¶iQWpUrW deV labRUaWRiUeV TXi YeQdeQW deV
aQWiYiUaX[ (Gilead a faiW XQe SURgUeVViRQ bRXUViqUe VSecWacXlaiUe), l¶iQWpUrW
de ceX[ TXi SURdXiVeQW deV YacciQV SaU SUpcaXWiRQ (bieQ TXe l¶RQ Qe Vache
SaV Vi la maladie VeUa eQcRUe lj daQV XQ aQ), de ceX[ TXi VRQW heXUeX[
d¶rWUe VXU XQ SlaWeaX de WplpYiViRQ cRmme e[SeUWV YiUWXelV, de ceX[ TXi
fRQW de l¶aXdimaW VXU la SeXU, eW de ceX[ TXi Ve YRieQW eQ VaXYeXUV
SURYideQWielV. CeW pYqQemeQW aXUa cRQfiUmp SRXU mRi TX¶il \ a SlXV de
YpUiWpV daQV leV UpVeaX[ VRciaX[ eW TXe la labelliVaWiRQ © fake QeZV ª eVW
SaUfRiV l¶aUme dpVeVSpUpe de ceUWaiQV mediaV SRXU cRQWiQXeU j e[iVWeU.

UQe de meV YidpRV a WemSRUaiUemeQW pWp pWiTXeWpe © fake QeZV ª SaU le
dpWecWeXU dX jRXUQal Le MRQde aiQVi TXe SaU le miQiVWqUe de la SaQWp.
J¶aYaiV diffXVp l¶iQfRUmaWiRQ deV aXWRUiWpV chiQRiVeV VXU l¶XVage d¶XQ
mpdicameQW dRQW j¶ai dpjj SaUlp eW TXe je cRQQaiV bieQ (la chlRURTXiQe eW
VRQ dpUiYp l¶h\dUR[\chlRURTXiQe), VXU VRQ efficaciWp daQV leV pWXdeV
SUplimiQaiUeV VXU 100 caV, cRQfiUmpe SaU XQe cRXUWe cRmmXQicaWiRQ eW SaU
XQe cRQfpUeQce de SUeVVe dX PU ZhRQg, XQe aXWRUiWp chiQRiVe UecRQQXe daQV
le mRQde eQWieU. Cela a dpcleQchp deV UpacWiRQV YiRleQWeV, TXi e[igeaieQW
TXe je UeWiUe ma cRmmXQicaWiRQ, eW j¶ai mrme UeoX deV meQaceV aQRQ\meV
SRXU leVTXelleV j¶ai SRUWp SlaiQWe.

Il eVW de SlXV eQ SlXV difficile de VaYRiU de TXRi RQ SaUle eW QRXV aYRQV
cUpp XQ ViWe d¶iQfRUmaWiRQ hebdRmadaiUe VXU YRXWXbe iQWiWXlp © OQ a le
dURiW d¶rWUe iQWelligeQW ª, daQV le cadUe de la dpfeQVe deV miQRUiWpV
RSSUimpeV.



Il \ a 20 YiUXV aVVRcipV aX[ iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV ± AdeQRYiUXV,
BRcaYiUXV, C\WRmegalRYiUXV, EQWeURYiUXV, IQflXeQ]a A H1N1, H3N2,
IQflXeQ]a B, MeWaSQeXmRYiUXV, PaUaiQflXeQ]ae 1, 2, 3, 4, PaUechRYiUXV,
PicRUQaYiUXV, RhiQRYiUXV, ViUXV UeVSiUaWRiUe V\QciWiale, CRURQaYiUXV OC43,
NL63, HKU1, E229 ±, TXi ciUcXleQW daQV le mRQde16. PeXW-rWUe TXe le
cRURQaYiUXV de ChiQe deYieQdUa le YiQgW-eW-XQiqme, Qi SlXV Qi mRiQV gUaYe,
SeXW-rWUe diVSaUavWUa-W-il mRmeQWaQpmeQW (le cRURQaYiUXV dX SARS a
diVSaUX deSXiV 17 aQV dpjj) RX dpfiQiWiYemeQW, SeXW-rWUe UeVWeUa-W-il limiWp
j XQ pcRV\VWqme VSpcifiTXe (lip aX[ chameaX[), cRmme le CRURQaYiUXV
d¶AUabie SaRXdiWe (MERS cRURQa). L¶aYeQiU QRXV le diUa !
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LE VIRUS ZIKA

Le YiUXV Zika eVW XQ WUqV bRQ e[emSle SRXU mRQWUeU cRmbieQ il eVW
difficile de cRQYaiQcUe leV aXWRUiWpV mpdicaleV TXaQd RQ eVW hRUV deV
ciUcXiWV.

DidieU MXVVR, XQ gaUoRQ TXi aYaiW faiW VRQ iQWeUQaW j MaUVeille eW VRQ
aVViVWaQaW aYec Michel DUaQcRXUW eW mRi, pWaiW SaUWi j TahiWi SRXU RXYUiU XQ
labRUaWRiUe de diagQRVWic baQal. PXiV il aYaiW pWp UecUXWp SaU XQ IQVWiWXW de
UecheUche de ceWWe vle de PRl\QpVie fUaQoaiVe, l¶IQVWiWXW MalaUdp, eQ
SaUWicXlieU daQV le bXW de UeVWUXcWXUeU celXi-ci. PRXU diYeUVeV UaiVRQV, eW
aSUqV aYRiU SUiV cRQVeil aXSUqV de VeV aQcieQV cRllabRUaWeXUV ici j
MaUVeille, il a dpcidp de laQceU XQe pWXde VXU leV maladieV YiUaleV
YecWRUiVpeV, eQ SaUWicXlieU la deQgXe, TXi VpYiW beaXcRXS j TahiWi.

ASUqV aYRiU miV aX SRiQW WRXWeV leV mpWhRdeV deV WechQiTXeV de cXlWXUe
SRXU la deQgXe il a, SaU haVaUd, dpcRXYeUW l¶aUUiYpe dX chikXQgXQ\a eQ
PRl\QpVie fUaQoaiVe, TX¶il a dpcUiWe. PaU la VXiWe il a eX la VXUSUiVe d¶iVRleU,
che] XQ SaWieQW fpbUile, XQ aXWUe YiUXV TXi Qe cRUUeVSRQdaiW Qi j la deQgXe
Qi aX chikXQgXQ\a, eW aYec la VpTXeQce de VRQ gpQRme, il a cRmSUiV TX¶il
V¶agiVVaiW d¶XQ YiUXV TXi Q¶pWaiW SaV cRQQX daQV le PacifiTXe : le YiUXV Zika.

*
Ce YiUXV cRmmeQoaiW j Ve UpSaQdUe deSXiV TXelTXeV aQQpeV eQ

IQdRQpVie eW aYaiW la UpSXWaWiRQ de Qe SaV rWUe SaWhRgqQe. DidieU MXVVR a
cRQVidpUp aX cRQWUaiUe TX¶il ptait SaWhRgqQe eW eQ SaUWicXlieU TX¶il dRQQaiW
deV V\QdURmeV QeXURlRgiTXeV de SaUal\Vie aSSelpV V\QdURmeV de GXillaiQ-
BaUUp. Il a VigQalp ceV plpmeQWV aX[ aXWRUiWpV fUaQoaiVeV, aX[ aXWRUiWpV
WahiWieQQeV, a SUiV deV meVXUeV SRXU emSrcheU la WUaQVmiVViRQ SaU



WUaQVfXViRQ VXU Slace eW a SUpVeQWp ceWWe QRXYelle pSidpmie de PRl\QpVie
fUaQoaiVe j MaUVeille daQV QRWUe gURXSe. J¶pWaiV j l¶pSRTXe UpdacWeXU eQ
chef dX jRXUQal eXURSpeQ deV maladieV iQfecWieXVeV Clinical Microbiology
and Infection, eW je lXi ai demaQdp WRXW de VXiWe de QRXV faiUe XQ pdiWRUial
VXU ce YiUXV Zika. JXVTX¶alRUV QRXV VaYiRQV VeXlemeQW TX¶il aYaiW pWp iVRlp,
VaQV rWUe YUaimeQW lip j XQe maladie. Ce SUemieU aUWicle SXblip RXYUaiW la
QRXYelle qUe de Zika. TRXWefRiV il a pWp imSRVVible SRXU DidieU MXVVR de
cRQYaiQcUe leV aXWRUiWpV fUaQoaiVeV de ce TXi Ve SaVVaiW daQV le WeUUiWRiUe
fUaQoaiV de la PRl\QpVie, d¶XQe maQiqUe TXi eQ diW lRQg.

EQ effeW le YiUXV Zika a SRXUVXiYi VRQ chemiQ daQV le mRQde. Il fXW
d¶abRUd WUaQVfpUp de PRl\QpVie fUaQoaiVe eQ GX\aQe, SXiV aX BUpVil, caU il
pWaiW WUaQVmiV SaU le mRXVWiTXe TXi WUaQVmeW la deQgXe eW le chikXQgXQ\a.
Il a SURYRTXp dX cRXS XQe pSidpmie ViQgXliqUe aX BUpVil, deV habiWaQWV deV
eWaWV-UQiV eQ YR\age daQV ce Sa\V RQW cRQWUacWp la maladie, eW c¶eVW aiQVi
TXe le ceQWUe de cRQWU{le SRXU leV maladieV d¶AWlaQWa a UeSpUp Zika.

A cRmmeQcp alRUV XQe cRmmXQicaWiRQ iQWeUQaWiRQale, SaU laTXelle leV
aXWRUiWpV fUaQoaiVeV RQW pWp mRbiliVpeV. TaQW TXe le SURblqme Q¶aYaiW SaV
pWp ideQWifip aX QiYeaX iQWeUQaWiRQal VRiW SaU le CDC VRiW SaU l¶OMS, leV
aXWRUiWpV pWaieQW UeVWpeV VRXUdeV. CeWWe dpcRXYeUWe cRUUeVSRQdaiW SRXUWaQW
aX WUaYail de DidieU MXVVR eW celXi-ci eVW deYeQX, dX faiW de ceWWe
pSidpmie, le cheUcheXU le SlXV ciWp aX mRQde daQV le dRmaiQe dX YiUXV
Zika, eW mrme XQ deV cheUcheXUV leV SlXV haXW ciWpV, le VeXl YiURlRgXe
fUaQoaiV eQ 2019. MaiV il Q¶aYaiW SaV UpXVVi j cRQYaiQcUe leV aXWRUiWpV de
VRQ Sa\V caU il Qe SaUWiciSaiW SaV j XQ ciUcXiW QRUmal.

CeSeQdaQW, Q¶a\aQW TX¶XQ pchaQWillRQ de la SRSXlaWiRQ WahiWieQQe,
DidieU MXVVR Q¶aYaiW SaV RbVeUYp XQ aXWUe SURblqme de Zika : che] leV
femmeV eQceiQWeV, ce YiUXV eVW UeVSRQVable d¶XQe malfRUmaWiRQ f°Wale, la
micURcpShalie. DaQV leV Sa\V UicheV, celle-ci SeXW rWUe dpWecWpe SaU
pchRgUaShie eW SeXW rWUe pYiWpe SaU XQ aYRUWemeQW WhpUaSeXWiTXe. DaQV leV
Sa\V WelV TXe le BUpVil, oa Q¶eVW SaV le caV, eW XQe gpQpUaWiRQ d¶eQfaQWV
micURcpShaleV a YX le jRXU.

MXVVR eW mRi aYRQV pYRTXp le diagQRVWic eW le WUaiWemeQW deV iQfecWiRQV
SaU le YiUXV Zika, eQ SaUWicXlieU che] la femme eQceiQWe, aSUqV XQe
cRQfpUeQce TXe je lXi aYaiV demaQdp de faiUe. J¶ai VXggpUp j DidieU MXVVR



de WeVWeU XQ aQWibiRWiTXe dRQW RQ VaiW TX¶il fRQcWiRQQe VRXYeQW VXU leV YiUXV
ARN : l¶A]iWhURm\ciQe, XQ mpdicameQW baQal TXe l¶RQ dRQQe
fUpTXemmeQW aX[ eQfaQWV eW aX[ femmeV eQceiQWeV. Ce mpdicameQW
maUche SaUfaiWemeQW VXU le YiUXV Zika, d¶ailleXUV XQe aXWUe pTXiSe a SXblip
VXU XQ mRdqle e[SpUimeQWal l¶efficaciWp de ce mrme WUaiWemeQW. MaiV
DidieU MXVVR, TXi eVW SRXUWaQW l¶hRmme le SlXV cRQQX daQV WRXW le
dRmaiQe dX Zika, m¶a e[SliTXp TXe ce WUaYail TXe QRXV aYiRQV UpaliVp eQ
cRmmXQ a pWp le SlXV difficile j UpXVViU j faiUe SXblieU SaUmi WRXV ceX[
TX¶il aYaiW SURSRVpV jXVTX¶alRUV. EQ effeW, eW j¶\ UeYieQdUai, WURXYeU XQe
VRlXWiRQ VimSle aYec XQ mpdicameQW aQcieQ SRXU XQ SURblqme QRXYeaX eVW
TXelTXe chRVe TXi eVW difficilemeQW eQYiVageable daQV QRV VRcipWpV. NRXV
SeQVRQV TXe chaTXe SURblqme QRXYeaX dRiW WURXYeU XQe VRlXWiRQ QRXYelle
eW VaQV aYRiU UecRXUV aX[ SURdXiWV aQcieQV. PRXUWaQW, SRXU le Zika,
l¶A]iWhURm\ciQe eVW XQ mpdicameQW e[WUrmemeQW SURmeWWeXU che] leV
femmeV eQceiQWeV, eQ SaUWicXlieU daQV leV Sa\V dpYelRSSpV R� l¶RQ SeXW
VXUYeilleU le UiVTXe de micURcpShalie che] leV SaWieQWeV TXi RQW pWp
iQfecWpeV. MaiV QRQ : il fallaiW dX QRXYeaX, eW dqV l¶aleUWe laQcpe VXU le
YiUXV Zika pWaieQW diVWUibXpeV SaU milliRQV deV VRmmeV SRXU WURXYeU de
QRXYeaX[ WUaiWemeQWV. EW Vi XQ cheUcheXU UXVp SXbliaiW WRXW oa, e[SliTXaQW
TXe c¶pWaiW iQXWile, TXe ceV milliRQV Qe VeUYiUaieQW SaV diUecWemeQW j oa eW
TX¶il VXffiVaiW d¶emSlR\eU XQ mpdicameQW gpQpUiTXe, cela meWWUaiW eQ l¶aiU
deV dpciViRQV SRliWiTXeV imSRUWaQWeV eW deV fiQaQcemeQWV majeXUV, eW dRQc
iUaiW WRWalemeQW j cRQWUe-cRXUaQW17.



17. RaRXlW D. A double paradigm shift for the antibiotics¶ activity on viruses: Zika¶leVVRQ. PNAS
2017; 114: E1045 dRi: 10.1073/SQaV.1620247114.
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LES MALADIES INFECTIEUSES EN FRANCE ET DANS LE MONDE

DaQV ce dRmaiQe, QRXV Q¶aYRQV TX¶XQe YiViRQ SaUcellaiUe de ce TXi Ve
SaVVe eQ WeUmeV de mRUWaliWp caU leV RXWilV dpYelRSSpV Qe SeUmeWWeQW de
WURXYeU TXe ce TXe l¶RQ VaiW cheUcheU ! AiQVi, SaUmi leV iQfecWiRQV
UeVSiUaWRiUeV RX SaUmi leV mpQiQgiWeV, leV WechQiTXeV de dpWecWiRQ de
l¶ADN RX de l¶ARN deV micURbeV Qe SeUmeWWaieQW SaV, eQcRUe UpcemmeQW,
XQ diagQRVWic laUge. TRXWefRiV, leV WechQiTXeV diWeV mXlWiSle[peV, c¶eVW-j-
diUe TXi WeVWeQW WRXV leV YiUXV, bacWpUieV eW SaUaViWeV cRQQXV eQ caXVe daQV
XQe maladie (SQeXmRQie, mpQiQgiWe, diaUUhpe), RffUeQW la SRVVibiliWp de
UaWiVVeU laUge eW RXYUeQW XQe QRXYelle qUe de la cRQQaiVVaQce. Cela SeUmeW
de SeQVeU TXe daQV ceUWaiQeV SaWhRlRgieV, QRXV WURXYRQV maiQWeQaQW deV
micURbeV dRQW RQ cUR\aiW TX¶ilV Q¶pWaieQW SaV eQ caXVe daQV leV iQfecWiRQV
VpYqUeV alRUV TX¶ilV le VRQW. C¶eVW le caV deV cRURQaYiUXV hXmaiQV, OC43,
HKU, E229 eW NL63.

PaU ailleXUV, la VXUYeillaQce V\VWpmaWiTXe, eQ SaUWicXlieU celle deV
iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV, Q¶eVW SaV UpellemeQW faiWe. ¬ MaUVeille QRXV
WeQWRQV de faiUe deX[ chRVeV daQV l¶IQVWiWXW hRVSiWalR-XQiYeUViWaiUe (IHU).
TRXW d¶abRUd, WRXWeV leV VemaiQeV QRXV faiVRQV ce TXe QRXV aSSelRQV © la
meVVe deV mRUWV ª, c¶eVW-j-diUe TXe TXaQd TXelTX¶XQ eVW dpcpdp daQV leV
CHU de MaUVeille dRQW QRXV faiVRQV WRXWe la micURbiRlRgie, QRXV
UegaUdRQV TXelV VRQW leV micURbeV TXi pWaieQW eQ ViWXaWiRQ SaWhRgqQe
(caSableV de WXeU) daQV le mRiV SUpcpdaQW la mRUW. BieQ V�U, RQ Q¶eVW SaV
ceUWaiQV TXe ce VRiW ceV micURbeV TXi WXeQW diUecWemeQW, maiV lRUVTXe QRXV
WURXYRQV XQ de ceV micURbeV daQV leV hpmRcXlWXUeV SRXU leV bacWpUieV,
daQV leV SUplqYemeQWV UeVSiUaWRiUeV SRXU la SQeXmRQie, RX TX¶RQ WURXYe
deV WUqV gUaQdV WXeXUV daQV le WXbe digeVWif, RQ SeQVe TXe cela eVW SlaXVible.
DaQV l¶AVViVWaQce SXbliTXe de MaUVeille, 125 000 hRVSiWaliVaWiRQV VRQW



UpaliVpeV SaU aQ, ce TXi cRUUeVSRQd j SeX SUqV j 1 % deV hRVSiWaliVaWiRQV eQ
FUaQce. AiQVi QRV dRQQpeV, Vi RQ e[WUaSRle, cRUUeVSRQdeQW j SeX SUqV j 1 %
de la FUaQce. NRXV VXUYeillRQV de maQiqUe WUqV acWiYe, d¶XQe SaUW WRXWeV leV
iQfecWiRQV eW d¶aXWUe SaUW leV mRUWV. PaUmi WRXWeV leV iQfecWiRQV, VXU ciQT
aQV, QRXV aYRQV SRUWp QRWUe VXUYeillaQce VXU 3 milliRQV de WeVWV aYec
450 000 diagQRVWicV d¶iQfecWiRQ. PeQdaQW ce mrme WemSV,
15 000 SeUVRQQeV VRQW mRUWeV j l¶AVViVWaQce SXbliTXe. NRXV aYRQV eX
1 milliRQ d¶iVRlaWV bacWpUieQV, de 770 eVSqceV diffpUeQWeV. NRXV aYRQV
UpaliVp 650 000 aQWibiRgUammeV, eW aiQVi QRXV aYRQV deV dRQQpeV
cXmXlpeV, SURbablemeQW leV SlXV imSRUWaQWeV dX mRQde, VXU la UpViVWaQce
aX[ aQWibiRWiTXeV, ce TXi QRXV SeUmeW d¶aYRiU XQe YiViRQ SlXV UpaliVWe eW
mRiQV dUamaWiTXe TXe leV cRmmXQicaWiRQV VXU ce VXjeW.

Che] leV SaWieQWV dpcpdpV che] QRXV j l¶AVViVWaQce SXbliTXe, leV
micURbeV leV SlXV daQgeUeX[ VRQW :

± Escherichia coli, TXi a WXp aX mRiQV 76 SeUVRQQeV SaU aQ, ce TXi
cRUUeVSRQdUaiW j 10 000 SeUVRQQeV eQ FUaQce ;

± leV VWaSh\lRcRTXeV dRUpV, TXi RQW WXp 59 SeUVRQQeV j l¶AVViVWaQce
SXbliTXe, ce TXi cRUUeVSRQdUaiW j 8 000 mRUWV eQ FUaQce.

CeV deX[ bacWpUieV VRQW SaUWiellemeQW iVVXeV deV pleYageV de SRXleWV eW
de SRUcV, ce VRQW WUqV VRXYeQW deV ]RRQRVeV, TXi RQW SX rWUe WUaQVfRUmpeV
eQ maladieV hXmaiQeV. Il V¶agiW VRXYeQW de clRQeV, eQ SaUWicXlieU TXaQd
elleV VRQW UpViVWaQWeV. Il faXW QRWeU WRXWefRiV TX¶aXcXQe deV iQfecWiRQV SaU
ceV geUmeV Q¶pWaiW lipe j deV bacWpUieV TXi SUpVeQWaieQW deV SURblqmeV de
UpViVWaQce aX[ aQWibiRWiTXeV difficileV j WUaiWeU.

± Le WURiViqme gUaQd WXeXU che] QRXV eVW Klebsiella pneumoniae, XQe
bacWpUie dRQW la fUpTXeQce eW la UpViVWaQce aXgmeQWeQW, eW TXi Vemble YeQXe
deV Sa\V dX SXd.

± Le TXaWUiqme gUaQd WXeXU eVW Clostridrium difficile, TXi WXe
31 SeUVRQQeV SaU aQ j MaUVeille. C¶eVW le VeXl WXeXU SaUmi leV micURbeV
pmeUgeQWV dRQW RQ QRWe l¶aXgmeQWaWiRQ aX QiYeaX mRQdial. Il eVW eVWimp
TX¶il WXe 2 500 SeUVRQQeV SaU aQ eQ FUaQce VXU leV dpclaUaWiRQV
iQVWiWXWiRQQelleV. NRWUe calcXl QRXV amqQe j SeQVeU TX¶il \ eQ a WUqV
SURbablemeQW le dRXble. Il faiW aX mRiQV 30 000 mRUWV SaU aQ eQ EXURSe, eW
30 000 aX[ eWaWV-UQiV. SXU le UaSSRUW dX Lancet aQQXel, c¶eVW la VeXle
iQfecWiRQ dRQW le QRmbUe aXgmeQWe VigQificaWiYemeQW. EW SRXUWaQW, elle Qe
faiW SaV SaUWie deV maladieV pmeUgeQWeV TXi RQW faiW le bX]].



AYec ceWWe maladie, la UpYRlXWiRQ WhpUaSeXWiTXe mRQWUe TXe ce Q¶eVW SaV
WRXjRXUV la haXWe WechQRlRgie TXi SeUmeW la WhpUaSeXWiTXe. Ici, la
UpYRlXWiRQ, c¶eVW la gUeffe d¶e[cUpmeQWV. OQ faiW iQgpUeU aX[ geQV deV
e[cUpmeQWV de SaWieQWV VaiQV aYec deV WaX[ de gXpUiVRQ de SUqV de 90 %.
Cela UemeW YiRlemmeQW eQ caXVe la WechQRlRgie. C¶eVW aXVVi XQ bRQ mRdqle
SRXU cRmSUeQdUe TXe daQV la lXWWe cRQWUe leV maladieV iQfecWieXVeV Ve SRVe
XQ YUai SURblqme. EQ effeW, SRXU mRQWeU XQe VWaUW-XS deVWiQpe j lXWWeU
cRQWUe Clostridium difficile, il Q¶eVW SaV QpceVVaiUe d¶aYRiU deV
fiQaQcemeQWV SXblicV RX deV fiQaQcemeQWV SaU l¶UQiRQ eXURSpeQQe, caU
WRXV leV geQV TXi RQW de l¶aUgeQW VaYeQW TXe c¶eVW XQ maUchp cRQVidpUable.
PaUce TXe pYiWeU 60 000 mRUWV daQV leV Sa\V UicheV eW leV SlXV iQdXVWUialiVpV
eVW XQe SUiRUiWp. AiQVi, SaUmi leV SlXV haXWeV leYpeV de fRQdV UpaliVpeV daQV
leV biRWechV acWXellemeQW, celleV deVWiQpeV j Clostridium difficile VRQW aX
SUemieU UaQg. Ce TXi mRQWUe la UpaliWp WRXWe QXe : RQ Qe SeXW fiQaQceU Qi
Zika, Qi EbRla, Qi chikXQgXQ\a SRXU gagQeU de l¶aUgeQW, maiV RQ SeXW WUqV
bieQ fiQaQceU Clostridium difficile, caU cRmme c¶eVW XQ YUai SURblqme, il \
a XQ YUai maUchp. La TXeVWiRQ deYieQW alRUV de VaYRiU V¶il eVW QpceVVaiUe de
le VXbYeQWiRQQeU, SaUce TXe oa Qe UaSSRUWe SaV d¶aUgeQW eW SaUce TX¶il Q¶\ a
SaV de maladie Qi de SURblqme majeXU, RX Vi oa Q¶eVW SaV QpceVVaiUe de le
VXbYeQWiRQQeU SaUce TXe, cRmme c¶eVW XQ SURblqme imSRUWaQW eW cRmmXQ,
il \ aXUa de l¶aUgeQW j gagQeU. EW l¶aUgeQW Ve WURXYe e[WUrmemeQW
facilemeQW daQV ceV cRQdiWiRQV.

*
ASUqV Clostridium difficile, le micURbe pmeUgeQW, ce VRQW leV

chamSigQRQV dX geQUe Candida. CeV chamSigQRQV WXeQW 31 SeUVRQQeV SaU
aQ j MaUVeille. CRmme le bacille S\Rc\aQiTXe. CeWWe pmeUgeQce eVW
YUaimeQW iQTXipWaQWe. NRXV QRXV SRVRQV la TXeVWiRQ de VaYRiU Vi leV
aQWibiRWiTXeV TXe QRXV XWiliVRQV Qe faYRUiVeQW SaV ceWWe aXgmeQWaWiRQ
VSecWacXlaiUe daQV leV h{SiWaX[, aiQVi TXe deV VeSWicpmieV SURYRTXpeV SaU
ce geUme. EQ WRXW caV, c¶eVW SRXU QRXV le geUme le SlXV pmeUgeQW deSXiV
ciQT aQV.

EQVXiWe aUUiYeQW leV SUemieUV YiUXV. LeV YiUXV de la gUiSSe TXi WXeQW
25 SeUVRQQeV SaU aQ daQV leV h{SiWaX[ de MaUVeille. MaiV il faXW VaYRiU TXe



beaXcRXS de SeUVRQQeV meXUeQW de la gUiSSe daQV leV EHPAD RX che] eX[
(VXjeWV WUqV kgpV), ce TXi eQWUavQe XQe VRXV-eVWimaWiRQ de Va fUpTXeQce. EQ
UpaliWp, SeUVRQQe Qe VaiW YUaimeQW cRmbieQ de geQV meXUeQW de la gUiSSe eQ
FUaQce. Le QRmbUe Ve ViWXe eQWUe 4 000 eW 10 000 mRUWV SaU aQ. CeWWe laUge
fRXUcheWWe YieQW dX faiW TXe d¶aXWUeV YiUXV d¶iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV
ciUcXleQW, eW TXe leV meVXUeV VXU la VXUmRUWaliWp hiYeUQale RX leV TXelTXeV
WeVWV TXi RQW pWp faiWV Q¶eVWimeQW SaV UpellemeQW la fUpTXeQce de la maladie.

EQVXiWe, RQ WURXYe Enterococcus faecalis, dRQW la SRUWe d¶eQWUpe eVW
VRXYeQW XUiQaiUe, eW TXi SeXW rWUe aXVVi XQe ]RRQRVe dX SRXleW. EW eQfiQ, le
YiUXV UeVSiUaWRiUe V\Qc\Wial, TXi eVW le deX[iqme gUaQd WXeXU YiUal dRQW la
SlXSaUW deV geQV VembleQW igQRUeU le QRm, eW dRQW la SlXSaUW deV mpdeciQV
VembleQW igQRUeU TXe oa Qe dRQQe SaV TXe deV maladieV bpQigQeV che] leV
eQfaQWV. EQ UpaliWp, c¶eVW XQ gUaQd WXeXU che] leV VXjeWV kgpV, eW de SlXV eQ
SlXV fUpTXeQW. Il eVW aVVRcip j la mRUW de 19 SeUVRQQeV SaU aQ j l¶AVViVWaQce
SXbliTXe, ce TXi faiW TX¶RQ SeXW eQYiVageU TX¶il \ a eQYiURQ
2 000 SeUVRQQeV TXi meXUeQW de ceWWe maladie eQ FUaQce SaU aQ.

PXiV YieQQeQW le SQeXmRcRTXe, TXi WXe 10 SeUVRQQeV SaU aQ che] QRXV,
eW la mpQiQgiWe j mpQiQgRcRTXe, TXi Qe WXe TX¶XQe SeUVRQQe SaU aQ, eQ
dpSiW de Va mpdiaWiVaWiRQ e[WUrme, la mRiQdUe iQfecWiRQ aX mpQiQgRcRTXe
± mrme QRQ mRUWelle ±, faiVaQW la XQe deV jRXUQaX[ eW de GRRgle.

LeV cRURQaYiUXV hXmaiQV, NL63, OS43, E229 eW HKU1, WXeQW eQ
mR\eQQe WURiV SeUVRQQeV SaU aQ, ce TXi, UaSSRUWp j la Waille de la FUaQce,
UeSUpVeQWe SURbablemeQW XQ SURblqme imSRUWaQW. Le mpWaSQeXmRYiUXV
(YiUXV dpcRXYeUW SaU OVWeUhaXV j RRWWeUdam) WXe che] QRXV XQe SeUVRQQe
SaU aQ, Va fUpTXeQce eVW WUqV VRXV-eVWimpe, mal cRmSUiVe.

La WXbeUcXlRVe, elle, Qe WXe TX¶XQe SeUVRQQe SaU aQ eW le VeXl deV caV TXi
aiW WXp Q¶pWaiW SaV mXlWiUpViVWaQW. EQfiQ, che] QRXV la URXgeRle Q¶a WXp
SeUVRQQe ceV deUQiqUeV aQQpeV. La deUQiqUe SeUVRQQe TXi eQ eVW mRUWe pWaiW
XQe jeXQe femme iVVXe deV geQV dX YR\age, daQV XQe SRSXlaWiRQ TXi
UefXVaiW la YacciQaWiRQ.

EQ UeYaQche, j MaUVeille, la SlXSaUW deV micURbeV TXi RQW faiW l¶RbjeW
d¶XQe aWWeQWiRQ e[WUrme ceV deUQiqUeV aQQpeV Q¶RQW WXp SeUVRQQe, eW
SURbablemeQW SaV iQfecWp gUaQd mRQde. Il V¶agiW deV hpSaWiWeV B aigXsV TXi
VembleQW SeWiW j SeWiW diVSaUavWUe, dX Candida auris TXi eVW UpViVWaQW j WRXW
eW a faiW le bX]], maiV dRQW RQ Q¶a SaV YX de caV, dX Zika SRXU leTXel RQ a
YX XQ caV cliQiTXe e[WUrmemeQW mRdeVWe eQ mpWURSRle, eW dX chikXQgXQ\a,



TXi VRQW WRXV SeX VpYqUeV cRmme leV deQgXeV eQ FUaQce. PaV d¶EbRla, SaV
de SARS-cRURQa, SaV de MERS-cRURQa. QXaQW aX[ gRQRcRTXeV, aX VXjeW
deVTXelV l¶OMS a laQcp XQe aleUWe SRXU diUe TXe le gRQRcRTXe, UeVSRQVable
de la chaXde-SiVVe (bleQQRUUagie) che] leV aXWeXUV dX [i[e Viqcle, allaiW
UaYageU la SlaQqWe dX faiW de Va UpViVWaQce, QRXV Q¶aYRQV cRQVWaWp de
SRl\UpViVWaQce che] aXcXQ deV gRQRcRTXeV WeVWpV, d¶ailleXUV SeUVRQQe Q¶eQ
a ! C¶eVW jXVWe eQcRUe XQe faXVVe aleUWe SeUmeWWaQW le dpYelRSSemeQW de
QRXYelleV mRlpcXleV WRWalemeQW iQXWileV caU leV mRlpcXleV gpQpUiTXpeV ±
 cRmme la fRVfRm\ciQe ± VRQW SaUfaiWemeQW efficaceV18.



18. B. CRlVRQ, Global burden of infections. 2 jaQYieU 2020.
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LES ÉPIDÉMIES OUBLIÉES ET NÉGLIGÉES :
CHOLÉRA ET TYPHUS

LeV pSidpmieV de maladieV cRQQXeV VRQW QpgligpeV, RXblipeV, eW VRXYeQW
leV SeUVRQQeV TXi RQW la chaUge de la VaQWp Qe leV cRmSUeQQeQW SlXV. J¶ai
deX[ e[emSleV eQ WrWe : le chRlpUa eW le W\ShXV.

Le choléra

PRXU le chRlpUa, j¶ai pWp cRQfURQWp j XQe pSidpmie mRQVWUXeXVe j GRma,
eQ RpSXbliTXe dpmRcUaWiTXe dX CRQgR, eQ 1994, aX cRXUV de la gXeUUe
ciYile dX RZaQda. L¶OMS m¶aYaiW demaQdp d¶alleU YRiU V¶il Q¶\ aYaiW SaV
XQe pSidpmie de W\ShXV, dRQW j¶pWaiV le VSpcialiVWe mRQdial, daQV ceWWe
]RQe WeUUible, j laTXelle j¶ai d� accpdeU eQ faiVaQW de l¶aYiRQ-VWRS. J¶ai
UeQcRQWUp lj-baV ReQaXd PiaUURX[, TXi eVW deYeQX eQVXiWe le meilleXU
VSpcialiVWe mRQdial deV pSidpmieV de chRlpUa.

PUqV de 800 000 SeUVRQQeV Ve WURXYaieQW daQV la SlaiQe de GRma. UQe
pSidpmie fRXdUR\aQWe de chRlpUa leV aYaiW aWWeiQWeV, eW la geVWiRQ de ceWWe
pSidpmie aYaiW pWp VSecWacXlaiUemeQW UpaliVpe SaU leV AmpUicaiQV, dRQW
l¶iQWeUYeQWiRQ aYaiW cRQViVWp j filWUeU de l¶eaX eW j la diVWUibXeU, d¶XQe
maQiqUe UpgXliqUe, j WRXV leV eQfaQWV dX Yillage. La mRUWaliWp, TXi pWaiW
pYalXpe VelRQ le WUaQVSRUW deV cadaYUeV, WRXV leV maWiQV, VXU le bRUd deV
URXWeV, V¶eVW UaSidemeQW pcURXlpe. L¶eQVemble, VWUaWpgiTXemeQW, pWaiW
YUaimeQW VSecWacXlaiUe.

Il Q¶\ aYaiW aXcXQe pYideQce de W\ShXV daQV ceWWe ]RQe, maiV XQe
pSidpmie de SRX[ abVRlXmeQW pQRUme, eW j¶aYaiV SX meWWUe eQ Slace,
lRcalemeQW, Yia l¶OMS, XQe VWUaWpgie de lXWWe cRQWUe leV SRX[ SaU leV
iQVecWicideV. C¶pWaiW la VeXle SRVVibiliWp TXe QRXV aYiRQV, caU QRXV Qe
SRXYiRQV SaV laYeU leV YrWemeQWV.



ReQaXd PiaUURX[ a cRQWiQXp j WUaYailleU VXU le chRlpUa, eW il a, XQ WemSV,
pWp mXWp j MaUVeille. Il aYaiW pWp cRQWacWp, eQ SaUWie SaU leV aXWRUiWpV
hawWieQQeV, lRUV de l¶pSidpmie de chRlpUa j HawWi, eQ 2010, TXi fXW XQ YUai
dUame eW XQ YUai URmaQ.

DeSXiV TXelTXeV aQQpeV, l¶abVeQce d¶pSidpmieV, eQ dehRUV deV ViWeV
afUicaiQV (TXi Q¶iQWpUeVVaieQW SaV gUaQd mRQde) eW dX VRXV-cRQWiQeQW
iQdieQ, faiVaiW l¶RbjeW de UecheUcheV j WeiQWe pcRlRgiTXe. Le micURbe dX
chRlpUa, Vibrio cholerae, V¶eVW UpSaQdX XQ SeX SaUWRXW daQV le mRQde aX
fXU eW j meVXUe deV pSidpmieV. OQ le UeWURXYe, maiQWeQaQW, daQV l¶eaX de
meU. C¶eVW mrme XQe deV VeXleV bacWpUieV SaWhRgqQeV TX¶elle cRQWieQQe.
TRXWefRiV, leV iQfecWiRQV TXi RQW cRmme VRXUce l¶eaX de meU VRQW
e[WUrmemeQW UaUeV, eW Q¶aYaieQW jamaiV pWp jXVTX¶alRUV j l¶RUigiQe
d¶pSidpmieV. ¬ HawWi, j la VXiWe dX WUemblemeQW de WeUUe, eW dX faiW dX
UiVTXe d¶pmeXWe VRciale, l¶ONU, VRXV la cRXYeUWXUe de l¶OMS, aYaiW
eQYR\p XQ ceUWaiQ QRmbUe de VRldaWV, Sa\pV SRXU faiUe UpgQeU la Sai[,
SaUmi leVTXelV deV VRldaWV dX NpSal. UQe pSidpmie de chRlpUa, d¶XQe
immeQVe YiRleQce, Ve dpcleQche alRUV eW leV HawWieQV SRiQWeQW dX dRigW leV
VRldaWV dX NpSal (le NpSal eVW XQ Sa\V eQdpmiTXe dX chRlpUa), eW
maQifeVWeQW eQ diVaQW TXe WRXW eVW SaUWi de leXU camS.

PaUmi leV VcieQWifiTXeV cRQWacWpV, leV SUemieUV WUaYailleQW VXU le YeUVaQW
pcRlRgiTXe dX chRlpUa. LeXU h\SRWhqVe eVW TXe c¶eVW la SUemiqUe maladie
pcRlRgiTXe, lipe aX UpchaXffemeQW de la SlaQqWe, dX faiW dX ShpQRmqQe
El NixR, TXi eVW XQ UpchaXffemeQW UpgXlieU, aSSaUaiVVaQW eQ AmpUiTXe
dX SXd. El NixR aXUaiW WURS UpchaXffp la meU eW SURdXiW ceWWe pSidpmie de
chRlpUa.

ReQaXd PiaUURX[ faiW alRUV XQe iQYeVWigaWiRQ pSidpmiRlRgiTXe
e[WUrmemeQW SUpciVe, eW mRQWUe TXe WRXW eVW SaUWi de la UiYiqUe TXi dUaiQe le
camS deV NpSalaiV. Il VaiW bieQ TXe, SaU ailleXUV, XQe pSidpmie de chRlpUa
VpYiW daQV le mrme WemSV aX NpSal. Il YieQW me YRiU, eW me SURSRVe de
cRQWUibXeU j la UpdacWiRQ eW j la SXblicaWiRQ de VRQ WUaYail VXU ceWWe
pSidpmie. Il pSURXYe leV SlXV gUaQdeV difficXlWpV j SXblieU ce SaSieU, TXi
eVW cRmSlqWemeQW j cRQWUe-cRXUaQW. Le QRXYeaX dRgme cRQceUQaQW le
chRlpUa, eQ effeW, eQ faiW XQe maladie dXe aX UpchaXffemeQW de la SlaQqWe eW
j la SRllXWiRQ. AlRUV TXe le chRlpUa eVW bieQ XQe maladie d¶pcRV\VWqme, lipe
aX WUaiWemeQW deV eaX[ XVpeV, eW eQ SaUWicXlieU deV e[cUpmeQWV. Ici, la



VRXUce de la WUaQVmiVViRQ deV pSidpmieV eVW l¶eaX VRXillpe SaU leV maWiqUeV
fpcaleV de SaWieQWV TXi RQW le chRlpUa, SaV l¶eaX de meU.

PRXU SXblieU cela, QRXV eQYR\RQV aX Lancet QRWUe aUWicle, TXi eVW
bUXWalemeQW UejeWp ! Ce jRXUQal SXblieUa WRXW de VXiWe aSUqV, eQ UeYaQche,
XQ QRXYeaX mRdqle maWhpmaWiTXe SRXU SUpdiUe TXaQd le chRlpUa Ya
V¶aUUrWeU, RX TXaQd il Ya cRQWiQXeU, mRdqle TXi, bieQ eQWeQdX, Qe SUpdiUa
UieQ de Upel. J¶ai fiQi SaU XVeU de mRQ iQflXeQce SRXU UpXVViU j SXblieU QRWUe
aUWicle daQV XQ jRXUQal cRQVacUp aX[ maladieV iQfecWieXVeV ampUicaiQ,
Emerging Infectious Diseases19.

HeXUeXVemeQW, daQV le mrme WemSV, la VpTXeQce dX gpQRme dX YibUiRQ
(Vibrio cholerae) pWaiW SXblipe, eQ mrme WemSV TXe celle deV YibUiRQV
dX NpSal, TXi mRQWUaiW TX¶il V¶agiVVaiW de la mrme VRXche. DeSXiV, deV
millieUV de VpTXeQceV de ceWWe bacWpUie RQW pWp SXblipeV, TXi mRQWUeQW bieQ
TX¶il V¶agiW de ceWWe mrme VRXche. ReQaXd PiaUURX[ a UacRQWp ceWWe
aYeQWXUe daQV XQ RXYUage : Cholpra. Hawti 2010-2018 : histoire d¶un
dpsastre20.

L¶pSidpmie de HawWi Qe V¶eVW SaV aUUrWpe WRXW de VXiWe, caU l¶OMS Q¶a SaV
YRXlX, SeQdaQW WUqV lRQgWemSV, UecRQQavWUe TXe cela UeleYaiW de Va
UeVSRQVabiliWp. OQ VaYaiW SRXUWaQW, deSXiV deX[ ViqcleV, TXe la WUaQVmiVViRQ
deV pSidpmieV Ve faiVaiW VRXYeQW SaU le WUaQVSRUW de WURXSeV iQfecWpeV, eW
TX¶aYaQW de dpSlaceU deV SeUVRQQeV d¶XQ Sa\V daQV leTXel VpYiW XQe
pSidpmie daQV XQ aXWUe Sa\V R� la ViWXaWiRQ eVW caWaVWURShiTXe, il YaXW
mieX[ YpUifieU TXe celleV-ci Qe VRQW SaV cRQWagieXVeV. ReQaXd aYaiW eVWimp
TXe, SRXU SRXYRiU aYRiU ceWWe cRQWamiQaWiRQ bUXWale, il fallaiW aYRiU
UelaUgXp, SURbablemeQW, 1 mqWUe cXbe d¶e[cUpmeQWV VRXillpV. L¶ONU a fiQi
SaU UecRQQavWUe, aYec l¶OMS, Va UeVSRQVabiliWp«

Il eVW TXaQd mrme WUqV iQTXipWaQW de YRiU TXe leV geQV RQW RXblip TXe le
chRlpUa pWaiW XQe maladie cRQWagieXVe. J¶ai pcUiW j la UpdacWiRQ dX Lancet
eQ leXU diVaQW TX¶il deYaiW \ aYRiU XQ SURblqme aYec le chRlpUa che] eX[,
SXiVTXe dpjj la SUemiqUe deVcUiSWiRQ de la WUaQVmiVViRQ de ceWWe maladie,
faiWe j LRQdUeV SaU JRhQ SQRZ, aYaiW faiW l¶RbjeW de cUiWiTXeV e[WUrmemeQW
YiUXleQWeV de la SaUW de ce jRXUQal cRQWUe ce cheUcheXU mpWicXleX[, TXi
aYaiW mRQWUp, SRXU la SUemiqUe fRiV, TXe c¶pWaieQW leV eaX[ XVpeV VRXillpeV
SaU leV e[cUpmeQWV TXi WUaQVmeWWaieQW le chRlpUa j LRQdUeV.



L¶pSidpmie de HawWi, TXi a SURbablemeQW caXVp 10 000 mRUWV aX WRWal,
eVW maiQWeQaQW aUUrWpe, gUkce aX[ meVXUeV VaQiWaiUeV QpceVVaiUeV eW
UaiVRQQableV TXi aXUaieQW d� rWUe miVeV eQ Slace deSXiV le dpSaUW. CeWWe
pSidpmie QRXV a TXaQd mrme ameQpV j UpflpchiU VXU le U{le d¶iQVWaQceV
TXi VRQW ceQVpeV rWUe fiableV, eW VXU l¶iQflXeQce deV mRdeV de SeQVpe
acWXelV VXU leV dpciViRQV SUiVeV aXVVi bieQ SaU le CeQWUe ampUicaiQ de
UecheUche VXU leV maladieV TXe SaU l¶OMS.

Le typhus

Le W\ShXV eVW XQe maladie RXblipe. MRi-mrme, bieQ TX¶pWaQW VSpcialiVWe
dX gURXSe de maladieV dRQW le W\ShXV faiW SaUWie, je SeQVaiV TXe je Q¶eQ
YeUUaiV SaV. MaiV, eQ SUaWiTXe, j¶ai eX l¶RccaViRQ d¶e[SlRUeU deX[
pSidpmieV de W\ShXV.

La SUemiqUe fRiV, je l¶ai diW, ce fXW eQ AfUiTXe, R� j¶aYaiV pWp eQYR\p j
GRma, eQ RpSXbliTXe dpmRcUaWiTXe dX CRQgR, SRXU cRQVWaWeU XQe
pSidpmie de SRX[, eW eQYiVageU Vi RXi RX QRQ il e[iVWaiW XQe pSidpmie de
W\ShXV aX mrme mRmeQW, ce TXi Q¶pWaiW SaV le caV. TRXWefRiV, oa Q¶pWaiW
TX¶XQe TXeVWiRQ de WemSV. LeV SRX[ WUaQVmeWWeQW le W\ShXV, eW le W\ShXV eVW
XQe maladie TXi SeXW UechXWeU (cRmme le ]RQa eVW XQe UechXWe de la
YaUicelle). OU, daQV ceWWe ]RQe afUicaiQe de haXWV SlaWeaX[, le W\ShXV
Q¶aYaiW diVSaUX TXe YiQgW aQV aXSaUaYaQW, eW cela laiVVaiW la SRVVibiliWp de
Va UpaSSaUiWiRQ, j SaUWiU d¶XQ VimSle caV.

AX BXUXQdi, la gXeUUe ciYile faiVaiW Uage, eW 800 000 SeUVRQQeV (deV
HXWXV) pWaieQW daQV deV camSV de UpfXgipV, R� WRXV YiYaieQW daQV deV
cRQdiWiRQV e[WUrmemeQW maXYaiVeV. PaU ailleXUV, le BXUXQdi pWaiW iVRlp
SRliWiTXemeQW, eW bR\cRWWp SaU VeV YRiViQV. Il pWaiW difficile d¶\ aUUiYeU. UQ
aQcieQ pWXdiaQW de MaUVeille, JeaQ BRVcR, me demaQde Vi je SeX[ WeVWeU deV
SRX[ YeQaQW d¶XQe SUiVRQ dX BXUXQdi, SRXU VaYRiU V¶il \ a, daQV ceWWe
SUiVRQ, deV caV de W\ShXV. NRXV WeVWRQV ceV SRX[ eW, j ma gUaQde VXUSUiVe,
il \ a dX W\ShXV. Je lXi pcUiV UaSidemeQW eW il me diW : © ecRXWe], je cURiV
TX¶XQe gUaQde pSidpmie eVW eQ WUaiQ de Ve dpYelRSSeU, lipe aX[ SRX[, eW TXe
c¶eVW VaQV dRXWe dX W\ShXV. EVW-ce TXe YRXV SRXUUie] YeQiU m¶aideU ? ª ¬
l¶pSRTXe, mRQ ceQWUe pWaQW eQcRUe lip j l¶OMS, je demaQde j l¶OMS de
m¶eQYR\eU eQ miVViRQ aX BXUXQdi, ce TXe l¶RQ m¶iQWeUdiW fRUmellemeQW. Je
me miVViRQQe dRQc mRi-mrme, je dpbaUTXe aX BXUXQdi, R� j¶pWaiV le VeXl



pWUaQgeU j SpQpWUeU deSXiV SlXVieXUV VemaiQeV, daQV le SUemieU aYiRQ TXi
UeliaiW BXjXmbXUa (la caSiWale dX BXUXQdi) j SaUWiU de BUa]]aYille. C¶pWaiW
SUaWiTXe, j¶pWaiV VeXl daQV l¶aYiRQ !

SXU Slace, il a pWp e[WUrmemeQW facile de faiUe deV diagQRVWicV de
W\ShXV, caU leV SaWieQWV aWWeiQWV de ceWWe maladie la TXalifiaieQW eX[-mrmeV
de © sutama ª, ce TXi YRXlaiW diUe TXelTXe chRVe cRmme © mal aX[ cXiVVeV,
eW beVRiQ de V¶aVVeRiU ª. J¶ai SX alleU daQV SlXVieXUV diVSeQVaiUeV, SURcheV
de ceV camSV de HXWXV, eW, eQ VplecWiRQQaQW leV SaWieQWV TXi aYaieQW de la
fiqYUe eW le sutama, QRXV aYRQV SX mRQWUeU TXe 90 % deV SeUVRQQeV TXi
SUpVeQWaieQW ceV V\mSW{meV aYaieQW bieQ le W\ShXV. J¶ai SX cRllecWeU deV
SRX[ iQ ViWX, eW j¶ai WRXW de VXiWe miV eQ Slace XQe VWUaWpgie TXi Q¶aYaiW
jamaiV pWp dpYelRSSpe SRXU leV pSidpmieV de W\ShXV : WUaiWeU WRXV leV
SaWieQWV aYec XQe dRVe XQiTXe : 2 cRmSUimpV de dR[\c\cliQe (VRiW XQ cR�W
de TXelTXeV ceQWimeV d¶eXURV). Ce TXi pWaiW iQdiVSeQVable cRmSWe WeQX de
l¶embaUgR VXU leV SURdXiWV iQVecWicideV eW de l¶abVeQce de caSaciWpV j
imSRUWeU TXelTXeV WRQQeV d¶iQVecWicideV SRXU WUaiWeU leV SRX[. L¶pSidpmie a
pWp iQWeUURmSXe immpdiaWemeQW. J¶ai SX SXblieU ce WUaYail, aYec leV
cRllqgXeV bXUXQdaiV, SRXU mRQWUeU TX¶j WUaYeUV ceWWe iQWeUYeQWiRQ, QRXV
aYiRQV SURbablemeQW VaXYp XQe di]aiQe de millieUV de SeUVRQQeV, alRUV
TX¶XQe di]aiQe de millieUV d¶aXWUeV pWaieQW SURbablemeQW mRUWeV aYaQW (la
mRUWaliWp dX W\ShXV pWaQW eQWUe 10 eW 20 %)21.

CeWWe pSidpmie, VaXf VXU le SlaQ VcieQWifiTXe, Q¶a iQWpUeVVp SeUVRQQe, ce
TXi laiVVaiW SeQVeU TX¶il \ aYaiW XQ SURblqme daQV la WUaQVmiVViRQ de
l¶iQfRUmaWiRQ. EW de faiW, il \ eQ aYaiW XQ. PeQdaQW TXe QRXV pWiRQV lj-baV eQ
WUaiQ d¶eVVa\eU de meWWUe aX SRiQW XQ SlaQ SRXU pSaUgQeU la Yie d¶XQe
di]aiQe de millieUV d¶rWUeV hXmaiQV, il \ aYaiW eX XQ bRmbaUdemeQW,
aVVRcip j la SUiVe dX SRXYRiU SaU Kabila, TXi aYaiW WXp SlXVieXUV SeUVRQQeV
daQV XQ Yillage ViWXp jXVWe j TXelTXeV ceQWaiQeV de kilRmqWUeV de QRXV, eW
c¶pWaiW ceW pYpQemeQW TXi aYaiW faiW la XQe de WRXWe la SUeVVe fUaQoaiVe.
AiQVi, oa Q¶eVW SaV le QRmbUe, Qi l¶eQdURiW, Qi mrme le micURbe TXi faiW le
VXccqV mpdiaWiTXe, maiV d¶aXWUeV UaiVRQV TXi Qe VRQW SaV QpceVVaiUemeQW
facileV j cRmSUeQdUe.

*



L¶aXWUe pSidpmie de W\ShXV TXe j¶ai eX j abRUdeU fXW celleV deV VRldaWV
de NaSRlpRQ, SeQdaQW la UeWUaiWe de RXVVie. MRQ cRllqgXe OliYieU DXWRXU,
TXi QRXV aYaiW fRXUQi leV VTXeleWWeV de la SeVWe de MaUVeille, a eX accqV j
XQe WRmbe maVViYe, ViWXpe j VilQiXV, jXVWe aSUqV la BeUe]iQa, daQV laTXelle
deV millieUV de VTXeleWWeV RQW pWp UeWURXYpV, aYec deV bRXWRQV d¶XQifRUme
de la GUaQde AUmpe. C¶pWaieQW deV VRldaWV mRUWV j VilQiXV dRQW il aYaiW pWp
dpcUiW TX¶ilV aYaieQW de la fiqYUe, eW TX¶ilV pWaieQW cRXYeUWV de SRX[. J¶aYaiV
eQ WrWe le VRXYeQiU de Guerre et Paix, de TRlVWRw, R� PieUUe RbVeUYe leV
VRldaWV de NaSRlpRQ jeWaQW leXUV SRX[ aX feX, TXi cUaTXe. Je VaYaiV dRQc
TXe leV VRldaWV de NaSRlpRQ pWaieQW cRXYeUWV de SRX[, eW TX¶il SRXYaiW \
aYRiU XQ lieQ aYec le W\ShXV, TXi aYaiW d¶ailleXUV pWp VXVSecWp. NRXV aYRQV
UpXVVi j RbWeQiU deV UpVidXV de SRX[ SUpleYpV daQV la WeUUe, R� leV
YrWemeQWV aYaieQW pWp dpgUadpV aXWRXU deV cadaYUeV. EW, daQV leV deQWV deV
VTXeleWWeV, QRXV aYRQV WURXYp, daQV 30 % deV caV, la SUpVeQce de la bacWpUie
dX W\ShXV, RX celle d¶XQe aXWUe maladie iQfecWieXVe WUaQVmiVe SaU leV SRX[,
la fiqYUe deV WUaQchpeV. AiQVi, QRXV aYRQV cRQclX TXe 30 % deV VRldaWV de
NaSRlpRQ, daQV VilQiXV, pWaieQW mRUWV d¶XQe iQfecWiRQ WUaQVmiVe SaU leV
SRX[22.

Cela mRQWUe bieQ TXe leV pSidpmieV RQW jRXp XQ U{le cRQVidpUable daQV
l¶HiVWRiUe, eQ WXaQW leV VRldaWV d¶XQ c{Wp RX de l¶aXWUe, eW TXe, WUqV
cRmmXQpmeQW, elleV RQW pWp WUaQVSRUWpeV d¶XQ eQdURiW j XQ aXWUe SaU deV
VRldaWV, VRiW daQV deV aUmpeV eQ baWaille, VRiW eQYR\pV SaU l¶ONU.
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SigQRli M., La V.D., Macia Y., AbRXdhaUam G., Evidence for louse-transmitted diseases in
soldiers of Napoleon¶s Grand Army in Vilnius. J. Infect Dis. ; 193(1):112-20. 1eU jaQYieU 2006.
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LES NOUVEAUX VACCINS ET LES FUTURS VACCINS : 
FANTASMES OU RÉALITÉ ?

LeV YacciQV fRQW l¶RbjeW d¶XQe TXeUelle idpRlRgiTXe cRQVidpUable.
CeUWaiQV VRQW cRQWUe eQ dehRUV de WRXWe UaWiRQaliWp. D¶aXWUeV Qe Ve VRQW SaV
mrme SRVp la TXeVWiRQ de VaYRiU Vi leV VWUaWpgieV YacciQaleV SURSRVpeV
aYaieQW XQ VeQV RX SaV. C¶eVW XQ dialRgXe de VRXUdV.

LeV UecRmmaQdaWiRQV YacciQaleV Qe VRQW SaV VcieQWifiTXeV maiV
SRliWiTXeV. C¶eVW la UaiVRQ SRXU laTXelle il e[iVWe 23 SURgUammeV de
YacciQaWiRQ daQV leV Sa\V dpYelRSSpV eW TXe QRV UecRmmaQdaWiRQV
YacciQaleV, eQ FUaQce, Qe UeVVembleQW SaV dX WRXW j celleV deV eWaWV-UQiV.
C¶eVW lj XQ SURblqme SRliWiTXe eW VRcial. EQ effeW, UecRmmaQdaWiRQ eQ
FUaQce VigQifie UembRXUVemeQW, eW le cR�W imSacWe le cRQVeil. EW leV chRVeV
Ve cRmSliTXeQW eQcRUe aYec l¶RbligaWiRQ YacciQale. LeV geQV SeQVeQW TXe
l¶RbligaWiRQ eVW la VeXle SUeVcUiSWiRQ © VpUieXVe ª eW TXe leV
UecRmmaQdaWiRQV Qe le VRQW SaV. C¶eVW de la SRliWiTXe, c¶eVW WUqV cRmSle[e
eW je Qe YeX[ SaV aYRiU d¶aYiV VXU la meilleXUe VWUaWpgie.

C¶eVW VeXlemeQW le WemSV TXi UpYqle leV meilleXUeV VWUaWpgieV de VaQWp
SXbliTXe. TRXWefRiV, cRQceUQaQW leV YacciQV, il eVW iQWpUeVVaQW de YRiU TXe la
dpViQfRUmaWiRQ Qe YieQW SaV WRXjRXUV QpceVVaiUemeQW deV SlXV VRXSoRQQpV.
AiQVi, VXU le ViWe de l¶OMS ± eW WRXW le mRQde SeXW le YpUifieU ±, Vi l¶RQ
UegaUde leV YacciQV TXi VRQW acWXellemeQW diVSRQibleV, RQ SeXW YRiU TXe
VeUaieQW diVSRQibleV XQ YacciQ cRQWUe le SalXdiVme eW XQ aXWUe cRQWUe
l¶hpSaWiWe E. OQ cURiW UrYeU ! Il Q¶\ a SaV de YacciQ diVSRQible SRXU le
SalXdiVme, il \ a deV YacciQV TXi VRQW eQ cRXUV d¶eVVai, eW j mRQ aYiV leXU
cRmmeUcialiVaWiRQ Qe VeUa jamaiV SRVVible. CeV YacciQV cRQViVWeQW j
iQjecWeU le micURbe YiYaQW SaU YRie iQWUaYeiQeXVe WURiV fRiV de VXiWe, WRXW eQ
SUeVcUiYaQW aX SaWieQW, j chaTXe fRiV, XQ WUaiWemeQW cRQWUe le SalXdiVme



daQV la SpUiRde aV\mSWRmaWiTXe. La dXUpe de la SURWecWiRQ eVW iQfpUieXUe j
XQ aQ. PRXU UpXVViU j faiUe XQe YacciQaWiRQ de ceWWe QaWXUe-lj, hRQQrWemeQW,
il faXdUa WURXYeU aXWUe chRVe TXe ceWWe SURSRViWiRQ TXi Qe faiW TXe
UeSURdXiUe la WUqV faible immXQiWp cRQWUe le SalXdiVme. EQ effeW, leV
AfUicaiQV immXQiVpV cRQWUe le SalXdiVme TXi RQW SaVVp Vi[ mRiV eQ
mpWURSRle Qe VRQW SlXV SURWpgpV lRUVTX¶ilV UeWRXUQeQW che] eX[. C¶eVW diUe
la difficXlWp de cUpeU XQ YacciQ.

QXaQW aX YacciQ cRQWUe l¶hpSaWiWe E, il eVW eQ cRXUV d¶eVVai eQ ChiQe.
MaiV j ma cRQQaiVVaQce, il Q¶eVW SaV diVSRQible. QXaQd RQ YRiW TXe c¶eVW
VXU le ViWe de l¶OMS lXi-mrme TX¶RQ eVW eQ SleiQe dpViQfRUmaWiRQ VXU ce
dRmaiQe, il eVW XWile de Ve SRVeU la TXeVWiRQ : SRXUTXRi ?

La UpSRQVe eVW TXe le QRmbUe de YacciQV QRXYeaX[ SURSRVpV deSXiV XQe
YiQgWaiQe d¶aQQpeV, eQ dpSiW de fiQaQcemeQWV majeXUV, eVW e[WUrmemeQW
faible. Le YacciQ cRQWUe la deQgXe SRVe deV SURblqmeV imSRUWaQWV, caU leV
YR\ageXUV TXi RQW pWp YacciQpV UiVTXeQW TXaQd mrme d¶aWWUaSeU la deQgXe
daQV XQ Sa\V daQV leTXel elle VpYiW, VRXV XQe fRUme beaXcRXS SlXV gUaYe
TXe V¶ilV Q¶pWaieQW SaV YacciQpV : la deX[iqme iQfecWiRQ SaU leV YiUXV de la
deQgXe eVW SlXV VpYqUe TXe la SUemiqUe. C¶eVW dRQc XQ YacciQ TXi
SUpdiVSRVe j cRQWUacWeU la maladie VRXV deV fRUmeV SlXV gUaYeV, eW ce Q¶eVW
SaV le bXW d¶XQ YacciQ.

PaU ailleXUV, XQ YacciQ XWile, ceUWeV SeXW-rWUe mRiQV XWile daQV leV Sa\V
dpYelRSSpV TX¶ailleXUV, eVW celXi cRQWUe le mpQiQgRcRTXe B TXi a pWp
cRmmeUcialiVp UpcemmeQW aSUqV deV aQQpeV d¶pWXdeV eW TXi dRQQe XQe
SURWecWiRQ iQcRmSlqWe maiV QRQ Qpgligeable.

EQ faiW, Vi l¶RQ UegaUde la UpaliWp deV YacciQV diVSRQibleV, RQ YRiW bieQ
TX¶il \ a eQ a e[WUrmemeQW SeX TXi RQW pWp iQYeQWpV UpcemmeQW. EQ
UeYaQche, il e[iVWe deV YacciQV TXi fRQcWiRQQeQW SaUfaiWemeQW bieQ deSXiV
XQ ceUWaiQ QRmbUe d¶aQQpeV eW TXi SRXUUaieQW faiUe l¶RbjeW de
UecRmmaQdaWiRQV. EQ SaUWicXlieU, eQ FUaQce, le YacciQ cRQWUe la YaUicelle,
dRQW il e[iVWe SlXVieXUV ceQWaiQeV de millieUV de caV daQV QRWUe Sa\V eW SRXU
leTXel il Q¶\ a SaV de UecRmmaQdaWiRQV. OX le YacciQ cRQWUe la gUiSSe che]
leV eQfaQWV, cRmme je l¶ai e[SliTXp, RX eQcRUe la YacciQaWiRQ cRQWUe le
URWaYiUXV ± UeVSRQVable de l¶XQe deV gaVWUR-eQWpUiWeV che] l¶eQfaQW ±, TXi eQ
AQgleWeUUe a SeUmiV de faiUe dimiQXeU d¶XQ WieUV le QRmbUe d¶eQfaQWV



hRVSiWaliVpV SRXU ceV affecWiRQV. AjRXWRQV TXe l¶idpe VelRQ laTXelle, chaTXe
fRiV TX¶il \ a XQe maladie pmeUgeQWe, il cRQYieQW de SeQVeU j XQ immeQVe
fiQaQcemeQW SRXU cUpeU deV YacciQV Q¶a SaV faiW la SUeXYe de VRQ
efficieQce.
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DE LA PRÉDICTION À LA PROPHÉTIE

La SUpdicWiRQ eVW XQ aUW WUqV difficile, maiV leV hRmmeV RQW WRXjRXUV
YRXlX TX¶RQ leXU SUpdiVe l¶aYeQiU. LeV RRmaiQV aQal\VaieQW le YRl deV
RiVeaX[ RX leV eQWUailleV deV aQimaX[ VacUifipV SRXU cRQQavWUe le meilleXU
jRXU aYaQW de cRmmeQceU XQe baWaille. LeV hRURVcRSeV cRQWiQXeQW j aYRiU
XQ VXccqV cRQVidpUable, leV caUWRmaQcieQQeV XQ SeX mRiQV, maiV leV
YR\aQWV eW YR\aQWeV fRQW flRUqV. C¶eVW la QaWXUe deV hXmaiQV de YRXlRiU
VaYRiU ce TXe leXU UpVeUYe la Yie.

PRXU ce TXe leXU UpVeUYe l¶aYeQiU aX VeQV le SlXV laUge, leV SURShqWeV Ve
VRQW mXlWiSlipV, la SlXSaUW, il faXW le UecRQQavWUe, pWaQW de faX[ SURShqWeV.
MaiV ce dpViU de cRQQavWUe le fXWXU immpdiaW RX lRiQWaiQ eVW aXVVi
SURfRQdpmeQW aQcUp eQ QRXV, eW il eVW difficile d¶\ UpViVWeU. LeV QRXYeaX[
SURShqWeV VRQW leV maWhpmaWicieQV cRmme leV aQcieQV SURShqWeV pWaieQW
leV aVWURQRmeV TXi aYaieQW dpUiYp de l¶aVWURQRmie j l¶aVWURlRgie. LeV
maWhpmaWicieQV cUpeQW deV mRdqleV SRXU SUpdiUe l¶aYeQiU eW la cRQfRUmiWp
de ceV mRdqleV aYec la UpaliWp Q¶eVW gXqUe SlXV imSRUWaQWe TXe celle deV
SUpdicWiRQV deV aQcieQV SURShqWeV aYec ce TXi eVW adYeQX SaU la VXiWe.

La UaiVRQ SRXU laTXelle RQ Q¶aUUiYe SaV j SUpdiUe, daQV leV affaiUeV
hXmaiQeV RX leV affaiUeV biRlRgiTXeV, a bieQ pWp e[SUimpe SaU BaWeVRQ23 j
WUaYeUV la deVcUiSWiRQ d¶XQ ShpQRmqQe TXe j¶ai UeSUiV daQV XQe WhpRUie TXi
V¶aSSelle la WhpRUie dX cURTXeW YiYaQW d¶Alice24.

La WhpRUie dX cURTXeW YiYaQW V¶iQVSiUe dX liYUe Alice au pays des
merveilles, R� Alice jRXe aX cURTXeW, maiV le bkWRQ dX cURTXeW eVW XQ
flamaQW URVe eW la bRXle, XQ hpUiVVRQ. TURiV rWUeV YiYaQWV dRQW leV RbjecWifV
VRQW imSUpYiVibleV. Le flamaQW URVe WRXUQe la WrWe j dURiWe RX j gaXche, le
hpUiVVRQ Ve meW eQ bRXle RX SaV, leXUV UpacWiRQV VRQW WURS YaUiableV SRXU



TX¶Alice SXiVVe leV deYiQeU, dRQc la chaQce TXe le bkWRQ fUaSSe la bRXle eW
l¶eQYRie VRXV l¶aUceaX eVW SURche de ]pUR.

J¶ai XWiliVp SlXVieXUV fRiV ceW e[emSle SRXU mRQWUeU TXe QRXV Qe
cRmSUeQRQV SaV l¶pYRlXWiRQ de la UpViVWaQce aX[ aQWibiRWiTXeV, SaUce TX¶il
Qe V¶agiW SaV de deX[ RbjeWV iQeUWeV maQiSXlpV SaU leV hXmaiQV, maiV de
WURiV d\QamiTXeV TXi RQW leXU SURSUe mRde pYRlXWif. Si (ma gUaQd-mqUe
diVaiW TX¶aYec deV si eW deV mais RQ meWWUaiW PaUiV eQ bRXWeille), Vi l¶RQ meW
eQ UegaUd leV milliRQV de mRUWV daQV le mRQde eW leV YicWimeV de la
maladie de la Yache fRlle, de la SUemiqUe gUiSSe aYiaiUe, de la deX[iqme
gUiSSe aYiaiUe, de la gUiSSe H1N1, dX MERS cRURQaYiUXV, dX SARS,
d¶EbRla, dX chikXQgXQ\a, de Zika, eW TX¶RQ dpcRmSWe le SeX de caV daQV le
mRQde, cRmSaUp aX[ aXWUeV caXVeV de mRUW, RQ eVW VidpUp SaU la diffpUeQce,
eW RQ YRiW bieQ TXe la SUpdicWiRQ Q¶a VWUicWemeQW aXcXQ UaSSRUW aYec la
UpaliWp, eW TX¶il Qe SeXW SaV eQ rWUe aXWUemeQW. CRmme l¶pcUiW LXdZig
WiWWgeQVWeiQ eQ 1921 daQV Tractatus logico-philosophicus : © LeV
pYpQemeQWV fXWXUV, QRXV Qe SRXYRQV leV cRQclXUe j SaUWiU deV pYpQemeQWV
SUpVeQWV. ª

PaUce TXe daQV leV SUpdicWiRQV, RQ V¶aSSXie VXU deV plpmeQWV
idpRlRgiTXeV RX de cRmSeQVaWiRQ. J¶eQ YeX[ SRXU e[emSle l¶pSiVRde de la
URXgeRle : eQ 2019, chaTXe caV de URXgeRle a faiW l¶RbjeW d¶XQe aleUWe eQ
FUaQce VXU GRRgle. PeXW-rWUe celle-ci Ve YRXlaiW-elle SpdagRgiTXe ? EQ
UpaliWp, il \ a eX j SeX SUqV XQ millieU de caV de URXgeRle, SaUmi leVTXelV RQ
a cRQVWaWp XQ dpcqV. La mRiWip deV caV de URXgeRle pWaieQW deV eQfaQWV de
mRiQV de XQ aQ. EQ FUaQce QRXV aYRQV dpcidp de YacciQeU leV eQfaQWV j
SaUWiU de 1 aQ ; leV ChiQRiV, eX[, RQW dpcidp de YacciQeU leV eQfaQWV j SaUWiU
de 6 mRiV, dRQc il \ aXUaiW eX mRiQV de URXgeRleV eQ FUaQce Vi RQ aYaiW faiW
cRmme eX[. PRXU ce TXi cRQceUQe leV SlXV de 1 aQ, ceUWaiQeV cRmmXQaXWpV
RQW XQ UefXV WRWal de la YacciQaWiRQ cRQWUe la URXgeRle, eW ceV cRmmXQaXWpV
VRQW iWiQpUaQWeV. EQfiQ, SaUmi leV caV de URXgeRle, il e[iVWe deV URXgeRleV
d¶RUigiQe YacciQale (dXeV j la mXlWiSlicaWiRQ dX YiUXV YacciQ), eW deV caV de
URXgeRle cRQWUacWpe SaU deV geQV TXi aYaieQW pWp YacciQpV eW TXi RQW aXVVi
deV aQWicRUSV YacciQaX[, SaUce TXe UieQ Q¶eVW YUaimeQW Vi VimSle. OU, aX
lieX d¶aYRiU XQe Upfle[iRQ SURfRQde VXU leV caV UpVidXelV de URXgeRle, RQ
faiW de l¶iQfRUmaWiRQ laSidaiUe25.



FiQalemeQW, c¶eVW SlXW{W l¶pTXilibUe deV mpWieUV TXi SRVe SURblqme daQV
la ViWXaWiRQ acWXelle. LeV jRXUQaliVWeV RQW, SaU QaWXUe, XQe VeQVibiliWp
e[WUrme j l¶iQfRUmaWiRQ QRXYelle, c¶eVW leXU mpWieU. LeV VcieQWifiTXeV RQW
le dpViU TXe l¶RQ SaUle de leXU dRmaiQe de UecheUche, c¶eVW bieQ QaWXUel.
L¶eQQXi, c¶eVW TXe leV dpcideXUV RX leV SRliWiTXeV RQW XQ mRde de Upfle[iRQ
TXi eVW WURS SURche de celXi deV mpdiaV, eW WURS aWWachp aX[ effeWV
immpdiaWV. EW ce d¶aXWaQW SlXV TXe leV effeWV de leXUV acWiRQV j mR\eQ
WeUme Qe leV cRQceUQeQW gpQpUalemeQW SaV. C¶eVW dRQc SlXV l¶accplpUaWiRQ
de la dpmRcUaWie, aYec VeV plecWiRQV UpcXUUeQWeV eW UaSSURchpeV, TXi eVW
SURbablemeQW la UaiVRQ SRXU laTXelle leV SRliWiTXeV eW leV jRXUQaliVWeV
eQWUeQW eQ UpVRQaQce, ce TXi, daQV l¶pTXilibUe deV SRXYRiUV de la VRcipWp,
Q¶eVW SaV VaiQ. OQ maQTXe eQ faiW de cRQWUe-SRXYRiU. Le SRXYRiU eQ Slace
eVW iQcRQWeVWablemeQW aWWiUp YeUV ce TXe l¶RQ a aSSelp le TXaWUiqme
SRXYRiU, c¶eVW-j-diUe la SUeVVe. Il eVW SRVVible TXe leV UpVeaX[ VRciaX[
jRXeQW XQ jRXU le U{le d¶XQ ciQTXiqme SRXYRiU, XQ aXWUe SRXYRiU TXi
RbligeUa leV dpcideXUV j WeQiU cRmSWe d¶iQfRUmaWiRQV alWeUQaWiYeV. MaiV
l¶pmRWiRQ VXU laTXelle jRXe le jRXUQaliVme Qe SeXW SaV rWUe le VeXl gXide
deV dpciViRQV SRliWiTXeV. Le faiW TXe leV hRmmeV eW leV femmeV SRliWiTXeV
VRieQW SaUfRiV eQ mpWiVVage aYec le mRQde deV mpdiaV faiW TXe leXU
UpacWiYiWp eVW cRmSaUable j celle de la SUeVVe. Cela Q¶eVW SURbablemeQW SaV
XQe bRQQe chRVe j lRQg WeUme, eW e[SliTXe, eQ SaUWie, la diVSURSRUWiRQ eQWUe
leV faiWV UpelV eW leV UpacWiRQV SRliWiTXeV.



23. G. BaWeVRQ, Vers une pcologie de l¶esprit, UQiYeUViW\ Rf ChicagR PUeVV, 1972.
24. RaRXlW D., Alice¶s living croquet theory, IQW. J. AQWimicURb. AgeQWV ; 47(4):249. AYUil 2016.
25. JaYelle E., CRlVRQ P., PaURla P., RaRXlW D., Measles, the need for a paradigm shift, Eur
J Epidemiol ; 34(10):897-915. OcWRbUe 2019. dRi: 10.1007/V10654-019-00569-4. ESXb
17 RcWRbUe 2017. Review.
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NAISSANCE ET EXPANSION DES MALADIES ÉMERGENTES

Ce TXe l¶RQ aSSelle maladieV pmeUgeQWeV, WeUme cUpp SaU JRVhXa
LedeUbeUg, gpQial SUi[ NRbel, ce VRQW leV maladieV dRQW RQ dpcRXYUe
l¶e[iVWeQce ± TX¶elleV VRieQW QRXYelleV RX aQcieQQeV maiV QRQ cRQQXeV ±,
RX leV maladieV dRQW RQ RbVeUYe la UpVXUgeQce. C¶eVW lj XQe dpfiQiWiRQ TXi
SUrWe j beaXcRXS de cRQfXViRQV, maiV c¶eVW celle TXi a pWp le SlXV XWiliVpe.

LeV maladieV iQfecWieXVeV WpmRigQeQW de QRV iQWeUacWiRQV aYec QRWUe
pcRV\VWqme. LeV maladieV iQfecWieXVeV VRQW eQWiqUemeQW pcRlRgiTXeV.
NRWUe cRUSV abUiWe SlXV de bacWpUieV TXe de cellXleV hXmaiQeV, di[ fRiV SlXV
de YiUXV TXe de bacWpUieV, SlXV d¶aXWUeV micURbeV aSSelpV Archae, SlXV deV
chamSigQRQV eW eQcRUe XQ QRXYeaX gURXSe de micURbeV TXi pWaiW eQcRUe
iQcRQQX aYaQW le [[ie Viqcle : deV miQimicURbeV dRQW le U{le che] l¶hRmme
Q¶eVW SaV eQcRUe dpfiQi maiV TXi UeSUpVeQWeQW 20 j 40 % deV micURbeV j la
VXUface de la TeUUe.

NRXV iQWeUagiVVRQV aYec ceV micURbeV eW ceV micURbeV iQWeUagiVVeQW
eQWUe eX[. IlV V¶eQYahiVVeQW leV XQV leV aXWUeV, QRXV eQYahiVVeQW SaUfRiV,
QRXV SaUaViWeQW, SeXYeQW WXeU QRV cellXleV. LeV YiUXV SeXYeQW WXeU leV
bacWpUieV, leV bacWpUieV eW leV chamSigQRQV VpcUqWeQW deV SURdXiWV
emSrchaQW la mXlWiSlicaWiRQ deV YiUXV, maiV aXVVi deV aQWibiRWiTXeV
emSrchaQW la mXlWiSlicaWiRQ deV bacWpUieV cRQcXUUeQWeV ! NRXV YiYRQV daQV
XQ pWaW de gXeUUe ciYile SeUmaQeQW R� le YiYaQW Ve baW cRQWUe le YiYaQW. La
SlXSaUW de ceV UelaWiRQV Ve SaVVeQW bieQ TXaQd RQ eVW aUUiYp j XQ ceUWaiQ
pTXilibUe, eW bieQ V�U, WRXW chaQgemeQW de ceW pTXilibUe UiVTXe d¶ameQeU j
deV mRdificaWiRQV de QRWUe pcRV\VWqme dRQW ceUWaiQeV UiVTXeQW d¶rWUe
QXiVibleV.



LeV SlaQWeV, leV aQimaX[, eW QRXV bieQ eQWeQdX, VRmmeV VXVceSWibleV
d¶rWUe iQfecWpV SaU deV bacWpUieV, deV YiUXV, deV chamSigQRQV TXi daQV la
SlXSaUW deV caV Ve VSpcialiVeQW daQV XQ h{We SaUWicXlieU. DX faiW deV
cRQdiWiRQV de Yie, leV micURbeV TXi YiYeQW che] QRXV aimeQW bieQ Ve
mXlWiSlieU j 37 degUpV daQV deV cRQdiWiRQV de Yie adaSWpeV j QRWUe
cRQceQWUaWiRQ eQ QRXUUiWXUe. DaQV ceUWaiQV caV, leV micURbeV cRRSqUeQW, eW
ilV QRXV aideQW eQ SaUWicXlieU j digpUeU deV alimeQWV TXe QRXV Qe SRXUUiRQV
SaV digpUeU WRXW VeXlV, VXUWRXW leV lpgXmeV. DaQV d¶aXWUeV caV, aX cRQWUaiUe,
deV micURbeV Ve VRQW WUaQVfRUmpV eQ eQQemiV eW dpcleQcheQW deV maladieV
iQfecWieXVeV. CeV maladieV SeXYeQW UpVXlWeU d¶XQe e[SRViWiRQ j deV
micURbeV e[WpUieXUV de l¶eQYiURQQemeQW, eQ SaUWicXlieU SaU leV SlaieV. ElleV
SeXYeQW aXVVi UpVXlWeU d¶XQe iQfecWiRQ d¶aQimaX[ QRXV eQYiURQQaQW, eW SlXV
leV aQimaX[ VRQW SURcheV de QRXV VXU le SlaQ gpQpWiTXe, SlXV ilV VRQW
daQgeUeX[. AiQVi beaXcRXS de micURbeV UeWURXYpV che] l¶hRmme VRQW
SUpVeQWV che] leV gUaQdV ViQgeV (chimSaQ]pV, bRQRbRV, gRUilleV eW RUaQgV-
RXWaQV). Le YiUXV dX Vida eQ eVW iVVX, le SalXdiVme aXVVi, eW QRXV aYRQV
UeWURXYp de WUqV QRmbUeXVeV bacWpUieV daQgeUeXVeV SRXU leV hXmaiQV che]
ceV gUaQdV ViQgeV. LeV aXWUeV ViQgeV UeSUpVeQWeQW pgalemeQW XQ daQgeU. La
cRQVRmmaWiRQ de © YiaQde de bURXVVe ª, cRmme RQ l¶aSSelle eQ AfUiTXe,
c¶eVW-j-diUe d¶aQimaX[ VaXYageV, a pWp la VRXUce de QRXYelleV maladieV eW
cRQWiQXe de l¶rWUe daQV ceUWaiQV caV, cRmme SRXU EbRla.

LeV aXWUeV aQimaX[ VRQW pgalemeQW VXVceSWibleV d¶rWUe deV VRXUceV
d¶iQfecWiRQV, VXUWRXW TXaQd ilV YiYeQW daQV deV cRlRQieV WUqV deQVeV. C¶eVW
le caV SaU e[emSle deV chameaX[ eQ AUabie SaRXdiWe. C¶eVW aXVVi le caV
che] QRXV, daQV leV pleYageV de W\Se SVeXdR-iQdXVWUiel de SRXleV RX de
cRchRQV, cRmme daQV la QaWXUe aX VeiQ deV cRlRQieV de chaXYeV-VRXUiV.

DaQV leV V\VWqmeV WUqV SeXSlpV, leV maladieV WUaQVmiVVibleV eQWUe leV
iQdiYidXV Ve dpYelRSSeQW d¶XQe maQiqUe beaXcRXS SlXV efficace, ce TXi
QRXV laiVVe SeQVeU TXe leV maladieV WUaQVmiVVibleV iQWeUhXmaiQeV Qe
SeXYeQW SaV aYRiU beaXcRXS SlXV de 10 000 aQV, pSRTXe R� leV YillageV RQW
cRmmeQcp j V¶RUgaQiVeU eW R� la WUaQVmiVVibiliWp a SX deYeQiU
fRQcWiRQQelle.

LeV hXmaiQV SeXYeQW Ve WUaQVmeWWUe deV micURbeV eQ Ve WRXchaQW, SaU la
WRX[, SaU leV maWiqUeV fpcaleV cRQWamiQaQW leV maiQV RX SaU l¶eaX de
bRiVVRQ, SaU YRie Ve[Xelle, eW ceUWaiQV iQVecWeV RX WiTXeV SeXYeQW, eQ QRXV
SiTXaQW, QRXV WUaQVmeWWUe deV micURbeV TX¶ilV aXURQW cRQWUacWpV ailleXUV,



che] XQ hRmme RX che] XQ aXWUe mammifqUe. La SlXSaUW deV QRXYelleV
maladieV cRmmeQceQW SaU rWUe deV maladieV aQimaleV TXi deYieQQeQW
SaUfRiV pSidpmiTXeV che] leV aQimaX[ (pSi]RRWie), eQWUavQaQW XQ UiVTXe de
cRQWacW aYec l¶hRmme de SlXV eQ SlXV imSRUWaQW eW de WUaQVmiVViRQ j
l¶hRmme (]RRQRVe). EW SaUfRiV il e[iVWe XQe diVSaUiWiRQ de ce TXe QRXV
aSSelRQV la baUUiqUe de l¶eVSqce, c¶eVW-j-diUe TXe leV micURbeV d¶RUigiQe
aQimale deYieQQeQW caSableV d¶rWUe WUaQVmiVVibleV eQWUe leV hRmmeV. C¶eVW
ce TXe QRXV aYRQV RbVeUYp daQV la SlXSaUW deV aleUWeV ceV deUQieUV WemSV.

*
TRXWefRiV, V¶il e[iVWe XQe mRQdialiVaWiRQ deV mR\eQV de

cRmmXQicaWiRQ, leV pcRV\VWqmeV, eX[, Qe VRQW SaV mRQdialiVpV, j SaUW
SeXW-rWUe daQV leV gUaQdeV YilleV. LeV m°XUV, la WemSpUaWXUe, la VaiVRQ, leV
aXWUeV SaUWeQaiUeV, leV mRXVWiTXeV, SXceV, SRX[, WiTXeV, la SURSUeWp de
l¶eaX, la SUpVeQce d¶eaX de meU VRQW aXWaQW de SaUamqWUeV TXi YRQW
mRdifieU le UiVTXe, caU cela mRdifie l¶pcRV\VWqme. La UaiVRQ SRXU laTXelle
la SlXSaUW deV maladieV VRQW UeVWpeV gpRgUaShiTXemeQW lRcaliVpeV, c¶eVW
TX¶il Q¶e[iVWe SaV d¶pcRV\VWqme mRQdial. EQ effeW, il eVW claiU TXe la ]RQe
iQWeUWURSicale hXmide eVW beaXcRXS SlXV feUWile eQ micURbeV, eQ SlaQWeV eW
eQ aQimaX[ TXe la ]RQe SRlaiUe, eW TX¶il Qe SeXW SaV \ aYRiU d¶pSidpmie TXi
SaVVe facilemeQW de l¶XQe j l¶aXWUe dX faiW deV diffpUeQceV d¶pcRV\VWqme,
mrme Vi la cible hXmaiQe UeVWe Vemblable. DeV caV SeXYeQW rWUe imSRUWpV,
maiV leXU caSaciWp j Ve WUaQVmeWWUe eVW diffpUeQWe.

LeV m°XUV chaQgeQW aXVVi beaXcRXS la WUaQVmiVVibiliWp. LeV SUaWiTXeV
Ve[XelleV eW le QRmbUe de SaUWeQaiUeV, bieQ eQWeQdX, VRQW XQ plpmeQW WUqV
imSRUWaQW de la WUaQVmiVViRQ deV maladieV Ve[XellemeQW WUaQVmiVeV. Le
laYage deV maiQV, SRXU Va SaUW, eVW XQ fUeiQ caSiWal daQV la WUaQVmiVViRQ deV
iQfecWiRQV digeVWiYeV maiV aXVVi UeVSiUaWRiUeV. OQ VaiW TXe c¶eVW la
meilleXUe SURWecWiRQ cRQWUe leV iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV. Il eVW SRVVible
TX¶eQ ChiQe, eQ WRXW caV c¶eVW mRQ h\SRWhqVe, XQe SaUWie de la fUpTXeQce
deV iQfecWiRQV UeVSiUaWRiUeV pmeUgeQWeV VRiW lipe j l¶e[iVWeQce de YaVWeV
maUchpV de YiaQde d¶aQimaX[ VaXYageV aiQVi TX¶j ceUWaiQeV habiWXdeV, TXi
cRmmeQceQW VeXlemeQW j UpgUeVVeU, cRmme cUacheU SaU WeUUe, \ cRmSUiV j
mRWR. Il eVW difficile d¶imagiQeU l¶imSRUWaQce dX UiVTXe de WUaQVmiVViRQ



YiUale SaU diVVpmiQaWiRQ daQV l¶eQYiURQQemeQW deV YiUXV d¶XQ SaWieQW
iQfecWp TXi cUacheUaiW j bRUd d¶XQe mRWR URXlaQW j 60 kilRmqWUeV j l¶heXUe,
maiV elle Q¶eVW VaQV dRXWe SaV Qpgligeable ! ¬ QRWeU TXe leV YRmiVVemeQWV,
eX[, VRQW XQe VRXUce TXaVi iQcRQWU{lable de cRQWagiRQ.

Le dUaiQage deV eaX[ XVpeV, RQ le VaiW, eVW XQ deV plpmeQWV majeXUV daQV
la lXWWe cRQWUe leV iQfecWiRQV, TXi SeUmeW aXVVi de lXWWeU cRQWUe la
WUaQVmiVViRQ SaU leV maWiqUeV fpcaleV.

PaU ailleXUV, il Q¶eVW SaV facile d¶e[SliTXeU aX[ geQV, dRQW la YiViRQ dX
mRQde eVW UpdXiWe j la Waille d¶XQ jeX YidpR, la cRmSle[iWp de l¶pYRlXWiRQ
d¶XQe maladie TXaQd celle-ci eVW lipe j deV mRdificaWiRQV de l¶pcRV\VWqme.
AiQVi, mrme Vi l¶RQ SeXW WUaQVSRUWeU deV iQdiYidXV d¶XQ bRXW j l¶aXWUe de la
SlaQqWe SaU aYiRQ, eW pYeQWXellemeQW leV cRQWamiQeU (caU leV aYiRQV
cRQVWiWXeQW XQ pcRV\VWqme j SeX SUqV hRmRgqQe), l¶imSlaQWaWiRQ
VecRQdaiUe daQV le Sa\V d¶aUUiYpe Qe fRQcWiRQQe SaV. NRXV aYRQV SX le
cRQVWaWeU j de mXlWiSleV UeSUiVeV eQ pWXdiaQW leV SqleUiQV de La MecTXe. Il
e[iVWe XQe mXWXaliVaWiRQ deV micURbeV aX mRmeQW dX SqleUiQage de La
MecTXe R� deV ceQWaiQeV de millieUV de SeUVRQQeV WRXUQeQW cRUSV j cRUSV
VXU XQe Slace. PRXUWaQW, la diffXViRQ VecRQdaiUe j SaUWiU de ceV iQfecWiRQV
lRUV dX UeWRXU daQV leXU Sa\V, aX mRiQV daQV XQ lieX TXe QRXV cRQQaiVVRQV
bieQ, c¶eVW-j-diUe j MaUVeille, Qe Ve faiW SaV. RaSSRUWeU XQe gUiSSe eQ pWp
Q¶eQWUavQe SaV XQ fR\eU VecRQdaiUe SaUce TXe l¶pcRV\VWqme Qe le SeUmeW
SaV j ce mRmeQW-lj. C¶eVW aXVVi ce TXi e[SliTXe eQ SaUWie, bieQ TXe QRXV Qe
cRmSUeQiRQV SaV e[acWemeQW ce TXi Ve SaVVe, leV YaUiaWiRQV VaiVRQQiqUeV
deV iQfecWiRQV.

D¶aXWUe SaUW, il e[iVWe deV m\VWqUeV cRQceUQaQW la WUaQVmiVViRQ deV
maladieV iQfecWieXVeV. OQ Qe VaiW SaV SRXUTXRi elleV VembleQW aYRiU XQe
WUaQVmiVViRQ TXi V¶accplqUe aX dpbXW deV pSidpmieV SXiV dimiQXe, aYaQW de
diVSaUavWUe, la SlXSaUW dX WemSV VSRQWaQpmeQW. La SlXSaUW deV pSidpmieV
dX SaVVp RQW diVSaUX VSRQWaQpmeQW VaQV TXe QRXV a\RQV UpellemeQW
cRmSUiV TXelle eQ pWaiW la UaiVRQ, Vi ce Q¶eVW XQ chaQgemeQW d¶pcRV\VWqme,
SeXW-rWUe deV chaQgemeQWV de cRmSRUWemeQWV hXmaiQV, SeXW-rWUe XQe
immXQiVaWiRQ SaVVpe iQaSeUoXe.26 AXVVi, l¶plpmeQW de lXWWe eVVeQWiel
cRQWUe ceV maladieV UeVWe l¶RbVeUYaWiRQ. NRXV maQTXRQV de UecheUche
baVpe eVVeQWiellemeQW VXU l¶RbVeUYaWiRQ deV ShpQRmqQeV eW leXU



TXaQWificaWiRQ. NRXV Qe VRmmeV SaV eQcRUe j l¶heXUe deV WhpRUieV Qi deV
mRdqleV, QRWUe VaYRiU eVW WURS faible SRXU SRXYRiU faiUe deV SUpdicWiRQV VXU
deV pYpQemeQWV TXi Qe VRQW SaV bieQ cRQQXV. LeV mRdeV de SUpdicWiRQ, \
cRmSUiV ceX[ TXi VeURQW baVpV VXU l¶iQWelligeQce aUWificielle, dRiYeQW WeQiU
cRmSWe de l¶e[SpUieQce. C¶eVW TXaQd RQ YRiW Ve VXccpdeU SlXVieXUV
plpmeQWV TXe l¶RQ SeXW SeQVeU TXe l¶plpmeQW VXiYaQW VeUa cRmSaUable aX
SUpcpdeQW. EW eQcRUe, cela UpVeUYe beaXcRXS de VXUSUiVeV, cRmme j¶ai WeQWp
de l¶e[SliTXeU daQV ceW RXYUage.

EQ ce TXi cRQceUQe leV maladieV pmeUgeQWeV, eQ SUaWiTXe, la UecheUche
dRiW Ve fRcaliVeU VXU l¶RUgaQiVaWiRQ de ceQWUeV d¶RbVeUYaWiRQ, d¶pWXde eW de
dpSiVWage (cRmme leV ceQWUeV aQWicaQcpUeX[), SRXU leVTXelV je Slaide
deSXiV YiQgW aQV XQ SeX SaUWRXW daQV le mRQde. CeUWaiQV cRmmeQceQW j Ve
dpYelRSSeU, \ cRmSUiV eQ AfUiTXe, j DakaU, j BamakR, j KiQVhaVa, eW
beaXcRXS eQ ChiQe, TXi SeUmeWWURQW de mieX[ RbVeUYeU eW de mieX[
cRmSUeQdUe, Vi QRXV Qe QRXV laiVVRQV SaV VXbmeUgeU SaU l¶pmRWiRQ. Il Q¶\ a
TX¶XQ IHU SRXU leV iQfecWiRQV eQ FUaQce, le mieQ. PRXU mRi, ce Q¶eVW SaV
VXffiVaQW.

EQfiQ, il faXW WRXjRXUV Ve SRVeU la TXeVWiRQ dX chRi[ eQWUe la
WUaQVSaUeQce eW la SUpYeQWiRQ de la SaQiTXe, TXi Q¶eVW SaV Vi VimSle. TUqV
fUpTXemmeQW, leV eWaWV aXWRUiWaiUeV RQW diVVimXlp leV UiVTXeV, TX¶il
V¶agiVVe de WeUURUiVme RX d¶pSidpmie. J¶ai SeUVRQQellemeQW eX l¶RccaViRQ
de m¶iQWpUeVVeU j l¶iQYeVWigaWiRQ de caV gURXSpV de chRlpUa RX de SeVWe
daQV deV eQdURiWV TXe je Qe YeX[ SaV meQWiRQQeU caU leXU gRXYeUQemeQW
aYaiW iQWeUdiW la diffXViRQ de ceV iQfRUmaWiRQV, TXi Q¶RQW dRQc jamaiV pWp
UpYplpeV, eW je Qe YeX[ SaV meWWUe eQ daQgeU ceX[ TXi RQW cRllabRUp aYec
QRXV. CeWWe iQWeUdicWiRQ pWaiW deVWiQpe j Qe SaV dpcleQcheU d¶affRlemeQW RX
j Qe SaV bUXWalemeQW fUeiQeU le WRXUiVme.

La WUaQVSaUeQce SeUmeW UpellemeQW d¶iQfRUmeU aX fil de l¶eaX maiV
UiVTXe eQ effeW de cUpeU XQ pWaW de SaQiTXe iQjXVWifip. LRUVTX¶RQ UaSSRUWe
XQe mRUW RX deX[, YRiUe di[ mRUWV WRXV leV jRXUV daQV le mRQde dXeV j XQe
maladie (VXU 150 000 SaU jRXU !), RQ a l¶imSUeVViRQ TX¶RQ a affaiUe j XQe
caWaVWURShe, maiV c¶eVW VimSlemeQW SaUce TXe l¶RQ Ve cRQceQWUe VXU ceV
mRUWV. La caSaciWp d¶aQal\Ve de ceV dRQQpeV eW de miVe eQ SeUVSecWiYe
Q¶eVW SaV pYideQWe. DaQV ceV dRmaiQeV, la WUaQVSaUeQce j WRXW SUi[ VaQV
SRQdpUaWiRQ SaU leV QRmbUeV gpQpUaX[ ± de SeUVRQQeV WRXchpeV eW VXUWRXW



de mRUWV ± SURYRTXe deV UpacWiRQV WRWalemeQW diVSURSRUWiRQQpeV SaU
UaSSRUW aX[ UiVTXeV UpelV, le SURblqme deYeQaQW TXe leV UiVTXeV UpelV, eX[,
Qe SeXYeQW rWUe TXe QpgligpV daQV le mrme WemSV.



26. DidieU RaRXlW, PR-ReQ HVXeh, SWefaQi SWefaQia, JeaQ-MaUc RRlaiQ, COVID-19 Therapeutic
International Journal of Antimicrobial Agents, iQ PUeVV, 07 MaUch, 2020.



CONCLUSION

La ViWXaWiRQ deV pSidpmieV eW SVeXdR-pSidpmieV acWXelleV UeflqWe deV
cRmSRUWemeQWV WUqV SURfRQdV che] l¶HRmme. L¶hiVWRiUe eVW SleiQe de SeXUV
de caWaVWURSheV QaWXUelleV eW d¶pSidpmieV, eW la Bible eQ dRQQe de
QRmbUeX[ e[emSleV. DeYaQW l¶iQe[Slicable, deYaQW la bUXWaliWp deV
ShpQRmqQeV, leV h\SRWhqVeV pWaieQW j l¶pSRTXe SlXW{W UeligieXVeV RX baVpeV
VXU le cRmSRUWemeQW cRXSable deV HRmmeV. PlXV UpcemmeQW, BaXdUillaUd,
eQ 1970, QRXV a WUqV XWilemeQW SeUmiV de cRmSUeQdUe TX¶XQe SaUW de
l¶RiViYeWp Ve QRXUUiW de la SeXU de la mRUW eW deV caWaVWURSheV, WaQdiV TXe la
mpWpRURlRgie (cRmme UeQRXYellemeQW dX cXlWe dX SRleil) RccXSe l¶aXWUe
SaUWie de QRWUe iQfRUmaWiRQ SaVViYe27 UeoXe deV mpdiaV. La SpUeQQiWp deV
cRmSRUWemeQWV UeligieX[ eW deV SeXUV UeligieXVeV, aiQVi TXe de la magie, a
pWp bieQ UaSSRUWpe SaU MiUcea Eliade daQV VRQ Traitp d¶histoire des
religions28 TXi mRQWUe TXe, VRXV deV fRUmeV diffpUeQWeV, leV gUaQdV WhqmeV
deV SeXUV eW deV cRmSRUWemeQWV UeligieX[ Q¶RQW SaV chaQgp. La SeXU deV
caWaVWURSheV, lipe j deV cRmSRUWemeQWV hXmaiQV faXWifV, eVW XQ ShpQRmqQe
aXVVi aQcieQ TXe leV Te[WeV pcUiWV.

DaQV QRV VRcipWpV, il e[iVWe deV U{leV diffpUeQWV : U{le de ceX[ TXi fRQW
de la UecheUche RX dpcRXYUeQW leV chRVeV, U{le de ceX[ TXi gqUeQW, eW U{le
de ceX[ TXi WUaQVSRUWeQW l¶iQfRUmaWiRQ. AYec l¶accplpUaWiRQ dX WemSV TXe
QRXV cRQVWaWRQV aXVVi bieQ daQV l¶iQfRUmaWiRQ TXe daQV la geVWiRQ, leV
geVWiRQQaiUeV VRQW eQ Slace SRXU de cRXUWV laSV de WemSV VRXmiV j deV
plecWiRQV UpcXUUeQWeV, cRmme je l¶ai dpjj diW. Il \ a de SlXV eQ SlXV de
cRQfXViRQ eQWUe le SRXYRiU de dpciViRQ, le SRXYRiU e[pcXWif eW le TXaWUiqme
SRXYRiU, celXi de la SUeVVe. OU, V¶il eVW QaWXUel TXe la SUeVVe laQce l¶aleUWe,
il Q¶eVW SaV QaWXUel TXe leV geQV TXi diUigeQW, leV SRliWiTXeV, VRieQW de
mrme QaWXUe eW aieQW le mrme geQUe de UpacWiYiWp. La geVWiRQ demaQde de
SUeQdUe VRQ WemSV eW de la diVWaQce, maiV cela deYieQW aXjRXUd¶hXi iQXWile



SXiVTXe leV cRQVpTXeQceV deV acWeV deV geVWiRQQaiUeV Qe leXUV VeURQW SaV
diUecWemeQW imSXWpeV, elleV YieQdURQW SlXV WaUd eW VeURQW QR\peV daQV XQe
QRXYelle iQfRUmaWiRQ. CeWWe fXViRQ eQWUe mpdiaV eW dpciViRQQaiUeV
V¶RbVeUYe, SUaWiTXemeQW SaU maUiage RX SaU WUaQVfeUW, d¶XQ mpWieU j
l¶aXWUe, XQ miQiVWUe deYeQaQW aQimaWeXU, XQ aQimaWeXU deYeQaQW miQiVWUe.
Cela SRVe XQ YpUiWable SURblqme, TXi QXiW j l¶pTXilibUe deV fRUceV.

PaU ailleXUV, l¶aXWUe liYUe de JeaQ BaXdUillaUd, Simulacres et
Simulation29, SUpdiVaiW, lXi, la cUpaWiRQ d¶XQ QRXYeaX mRQde digiWal VXU
leTXel j¶ai dpcliQp leV plpmeQWV de la SRliWiTXe QRXYelle30. DaQV ce mRQde
TXe BaXdUillaUd aSSelle l¶h\SeUUpaliWp, eW TXi a VeUYi d¶iQVSiUaWiRQ SRXU le
film Matrix, eQ faiW, la UpaliWp digiWale Q¶a SlXV aXcXQ lieQ aYec la UpaliWp
Sh\VicR-chimiTXe, WRXW cRmme daQV le liYUe Simulacres31 de PhiliS
K. Dick, R� leV hRmmeV SRliWiTXeV VRQW deV VimXlacUeV, deV hRlRgUammeV
RX deV URbRWV.

AiQVi, la dpcRQQe[iRQ WRWale de la UpaliWp RbVeUYable aYec la UpaliWp
UaSSRUWpe eVW XQ SURblqme TXi deYieQW majeXU. Il V¶agiW de mRiQV eQ mRiQV
d¶XQe amSlificaWiRQ, maiV d¶XQe diVWRUViRQ de la UpaliWp. QXaQd
l¶iQfRUmaWeXU mXlWiSlie SaU 20 XQ UiVTXe de mRUWaliWp eW diYiVe SaU 100 XQ
aXWUe UiVTXe, QRXV Qe VRmmeV SlXV daQV XQe e[agpUaWiRQ, QRXV VRmmeV
daQV XQ aXWUe mRQde. EW c¶eVW acWXellemeQW ce TXi Ve SaVVe. D¶aXWaQW TX¶j
c{Wp dX beVRiQ d¶aleUWe, dRQW RQ VaiW bieQ TX¶il eVW XQ facWeXU d¶aWWUacWiRQ
(leV filmV d¶hRUUeXU RQW XQ VXccqV SeUmaQeQW), leV plpmeQWV idpRlRgiTXeV
YieQQeQW SUiYilpgieU leV W\SeV d¶iQfRUmaWiRQV TXi eQWUeQW eQ UpVRQaQce aYec
la YiViRQ dX mRQde deV mpdiaV. LeV chiffUeV eX[-mrmeV deYieQQeQW
iQdpceQWV TXaQd ilV Qe cRQfiUmeQW SaV la WhpRUie dRmiQaQWe.

EQ SUaWiTXe, il Q¶\ a SaV UpellemeQW de VRlXWiRQ, VaXf TXe leV QRXYelleV
WechQRlRgieV SeUmeWWeQW d¶aYRiU XQ QRXYeaX SRXYRiU, TXi eVW VXiYi d¶XQe
cRmmXQicaWiRQ QRQ filWUpe (SRXU l¶iQVWaQW). NRXV SRXYRQV le cRQVWaWeU
daQV le dRmaiQe VcieQWifiTXe. Il e[iVWe XQe ceQVXUe de faiW VXU leV aUWicleV
TXi Qe Ve ViWXeQW SaV daQV le flX[ gpQpUal de la SeQVpe WechQiTXe, maiV de
WUqV QRmbUeX[ jRXUQaX[ Ve cUpeQW, eW l¶eQYRi d¶aUWicleV diUecWemeQW VXU deV
ViWeV VaQV filWUeV aYaQW leXU SXblicaWiRQ cRmmeQce j Ve dpYelRSSeU. D¶XQe
maQiqUe iQWpUeVVaQWe, cela SUeQd UpellemeQW XQe imSRUWaQce cRQVidpUable.
AiQVi XQe deV di[ pYRlXWiRQV leV SlXV imSRUWaQWeV SRXU le jRXUQal Science



SRXU l¶aQQpe 2019 faiW UpfpUeQce j XQe dpcRXYeUWe TXi Q¶pWaiW SaV SXblipe,
maiV VeXlemeQW dpSRVpe VXU XQ ViWe VaQV aXcXQ filWUe : c¶pWaiW la dpcRXYeUWe
d¶XQ QRXYeaX micURbe, bieQ V�U eQ E[WUrme-OUieQW.

Il eQ eVW de mrme deV UpVeaX[ VRciaX[, deV SRdcaVWV, daQV leVTXelV leV
geQV SeXYeQW V¶e[SUimeU SaU eX[-mrmeV eW QRQ SaV daQV XQ WemSV eW daQV
XQ cadUe TXi VeUaieQW imSRVpV de l¶e[WpUieXU. BieQ V�U, il \ aXUa WRXjRXUV de
WRXW VXU leV UpVeaX[ VRciaX[. Il faXdUa VpSaUeU le bRQ gUaiQ de l¶iYUaie, maiV
l¶iQQRYaWiRQ Upelle VeUa lj. SXU le SlaQ VcieQWifiTXe, ceWWe QRXYelle qUe, TXi
dpWeUmiQe XQ cRmbaW eQWUe deX[ mpcaQiVmeV de cRmmXQicaWiRQ (leV
mpdiaV eW leV UpVeaX[ VRciaX[) Ya ameQeU XQe SlXV gUaQde libeUWp eW XQe
SlXV gUaQde diYeUViWp daQV leV RSiQiRQV. D¶RUeV eW dpjj, ceX[ TXi
cRQQaiVVeQW SlXVieXUV laQgXeV SeXYeQW aYRiU deV VXUSUiVeV imSRUWaQWeV eQ
cRQVXlWaQW l¶eQc\clRSpdie WikiSpdia eQ fUaQoaiV SXiV eQ aQglaiV, R�
SaUfRiV RQ a l¶imSUeVViRQ TX¶RQ Qe SaUle SaV de la mrme chRVe, ce TXi
WUadXiW leV diffpUeQceV cXlWXUelleV eW idpRlRgiTXeV. Il Qe V¶agiW dRQc SlXV
VeXlemeQW de caSWeU l¶iQfRUmaWiRQ, maiV de faiUe l¶aQal\Ve cXlWXUelle d¶XQe
iQfRUmaWiRQ. CeWWe SUiVe de diVWaQce aYec la UelaWiYiWp de l¶iQfRUmaWiRQ
deYUaiW SeUmeWWUe de Qe SaV VXbiU leV effeWV daQgeUeX[ de l¶e[agpUaWiRQ.
CaU mrme Vi leV geQV adRUeQW aYRiU SeXU, j la lRQgXe, la UpaliWp V¶imSRVeUa
eW ilV Qe cURiURQW SlXV UieQ de ce TX¶RQ leXU SUpdiW. Ce TXi eVW WRXW aXVVi
daQgeUeX[ TXe la cUpdXliWp aYeXgle. SRXYeQRQV-QRXV de l¶hiVWRiUe de
Pierre et le loup : j fRUce d¶eQWeQdUe PieUUe cUieU aX lRXS, SlXV SeUVRQQe Qe
le cURiUa, mrme TXaQd, SRXU XQe fRiV, le lRXS VeUa lj !
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